
АННОТАЦИЯ 
 

к рабочей программе дисциплины  
Б1.В. ДВ.2.1 «Основы педагогического мастерства» 

 

1. Цели и задачи освоения дисциплины (модуля). 
Цель изучения дисциплины – ознакомление аспирантов с компонентами 

педагогического мастерства, с психологией и педагогикой профессиональной 
деятельности, с формами анализа и организации взаимодействия преподавателей и 
студентов в учебной и воспитательной деятельности, понимания сущности и методологии 
научно-исследовательской деятельности; развитие навыков критического мышления и 
оценки информации. 

В процессе изучения дисциплины ставятся и решаются следующие задачи:  
− обеспечение познания обучающегося соответствия своих личностных характеристик 

избранной профессии; 
− обучение аспирантов самокоррекции, самовоспитанию в соответствии с выявленными 

недостатками; 
− дать представление о профессиональном стрессе и мерах защиты от него; 
− обучение технике бесконфликтного эффективного делового общения; 
− обеспечение готовности будущих специалистов к нестандартным профессиональным 

задачам; 
− формирование способности применять современные методики и технологии организации и 

реализации образовательного процесса на различных образовательных ступенях; 
− формирование готовности использовать современные технологии диагностики и 

оценивания качества образовательного процесса; 
− обеспечение готовности аспиранта к нестандартным профессиональным задачам. 
 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП. 
Дисциплина «Основы педагогического мастерства» относится к обязательным 

дисциплинам вариативной части Блока I «Дисциплины (модули)», дисциплина по выбору 
обучающегося, направлена на подготовку к преподавательской деятельности, изучается в 3-м 
семестре 

 

3. Требования к результатам освоения дисциплины 
Дисциплина направлена на формирование следующих компетенций: 
− УК-5 –способность планировать и решать задачи собственного профессионального и 

личностного развития; 
− ОПК-5 – готовность организовать работу исследовательского коллектива в научной 

отрасли теории и методики физического воспитания, спортивной тренировки, оздоровительной и 
адаптивной физической культуры; 

 

4.Содержание дисциплины (модуля) 
1. Общие основы педагогического мастерства  
2. Психолого-педагогические основы взаимоотношений педагога и воспитанников 
3. Методика воспитательной деятельности педагога  
 

5. Общая трудоемкость дисциплины (модуля) – 4 зачетные единицы (144 часа). 
 

6. Форма контроля – зачет. 
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