
АННОТАЦИЯ 
 

к рабочей программе дисциплины  
Б1.В. ДВ.2.2 «Психология человека» 

 

1. Цели и задачи освоения дисциплины (модуля). 
Цель изучения дисциплины – усвоение аспирантами основных закономерностей 

функционирования психики человека, формирование представлений о современном 
состоянии актуальных проблем, задач и перспектив развития данной области психологии, 
понимания ее роли и функций в профессиональной деятельности преподавателя высшей 
школы. 

В процессе изучения дисциплины ставятся и решаются следующие задачи:  
− формирование у аспирантов представления об основных теоретических подходах, 

направлениях и концепциях в изучении психологии человека. 
− научить аспирантов мыслить психологическими категориями, анализируя научные и 

практические проблемы и соотносить изучаемые научные положения с наблюдаемыми в жизни 
психологическими явлениями; 

− формирование готовности использовать теоретические знания на практике для 
исследования психологических фактов и психологически грамотно ориентироваться в практических 
ситуациях; 

− формирование у аспирантов в процессе изучения психологии человека необходимых 
новообразований – творческого мышления, рефлексии, самостоятельной учебной деятельности. 

 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП. 
Дисциплина «Психология человека» относится к обязательным дисциплинам вариативной 

части Блока I «Дисциплины (модули)», дисциплина по выбору обучающегося, направленная на 
подготовку к преподавательской деятельности, изучается во 2-м семестре 

 

3. Требования к результатам освоения дисциплины 
Дисциплина направлена на формирование следующих компетенций: 
− УК-5 – способностью следовать этическим нормам в профессиональной деятельности; 
− ОПК-3 – владением культурой научного исследования, в том числе с использованием 

новейших информационно-коммуникационных технологий; 
 

4.Содержание дисциплины (модуля) 
1. Психология как система научных знаний. 
2. Категория деятельности в психологии.   
3. Категория личности в психологии. Человек как субъект познания. 
4. Воля человека. 
5. Эмоции человека. 
6. Психические свойства личности. Онтогенез психики. 
7. Психология общения  
8. Жизненный путь личности 
 

5. Общая трудоемкость дисциплины (модуля) – 4 зачетные единицы (144 часа). 
 

6. Форма контроля – зачет. 
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