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План воспитательной и внеучебной работы  

Института педагогики, психологии и физкультурно-спортивного образования 

ФГБОУ ВО «Кабардино-Балкарский государственный университет им. Х.М. Бербекова» на 2023-2024 учебный год 

направление 49.03.01 Физическая культура 

 

№ Название мероприятия Период проведения Исполнители 

I. Организационно-управленческие мероприятия 

1.  
Проведение совещаний по текущим вопросам внеучебной 

работы 
Ежемесячно Дирекция ИППиФСО 

2.  
Информирование студентов выпускного курса о местах 

возможного трудоустройства. Сбор компаниями - 

работодателями резюме студентов. 

Март Дирекция ИППиФСО 

3.  
Проведение собраний со студентами, проживающими в 

общежитиях 

В течение учебного года, в 

соответствии с графиком 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., Кураторы студенческих групп, 

студенческий городок 

4.  
Организация отбора талантливых студентов в творческие 

коллективы, спортивные секции ИППиФСО КБГУ 

В течение учебного года 

 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., зам.директора по УР Коноплева 

А.Н. 

5.  

Проведение совещаний с кураторами и старостами групп по 

вопросам учебной дисциплины, успеваемости и качества 

учебного процесса и обсуждение планируемых внеучебных 

мероприятий 

В течение учебного года 
Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З. 

6.  
Комплекс мероприятий по формированию 

антикоррупционного сознания у студенческой молодежи, по 

реализации мер по профилактике экстремизма и 

В течение учебного года 

 

Центр профилактики и 

информационного противодействия 

экстремизму в молодежной среде 



радикализма в студенческой среде 

7.  День открытых дверей в ИППиФСО 
В течение учебного года 

 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп, 
студенческий совет, УМПиВР 

 

II. Педагогико-психологическая адаптация первокурсников в вузовском социуме 

8.  
Участие в общем посвящении первокурсников ИППиФСО в 

студенты 
Сентябрь-октябрь 

Дирекция ИППиФСО, УМПиВР, 

студенческий совет 

9.  
Участие в познавательно-развлекательном квесте  для 

первокурсников «Тропа первака» 
Сентябрь-октябрь 

Дирекция ИППиФСО, УМПиВР, 

студенческий совет 

10.  Выборы старосты группы Сентябрь 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп 

Кураторы 

11.  

Ознакомление первокурсников с Уставом, Этическим 

кодексом КБГУ, структурой и традициями КБГУ, правилами 

внутреннего трудового и учебного распорядка ИППиФСО, 

правилами проживания в студенческих общежитиях. 

Сентябрь 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп 

Кураторы 

 

12.  

Встречи с первокурсниками ИППиФСО. Привлечение 

студентов к творческой деятельности по интересам (кружки, 

спортивные секции, творческие коллективы и студенческие 

клубы). 

Сентябрь-октябрь 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., студенческий совет, УМПиВР, 

кураторы студенческих групп. 

13.  
Организация традиционных встреч ректора университета с 

первокурсниками 
Сентябрь-октябрь 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., студенческий совет, УМПиВР 

14.  

Запуск программы института наставничества. Ознакомление 

наставниками (студентами старших курсов) первокурсников 

с внеучебной жизнью вуза, обязанностями и правами 

студента ИППиФСО. 

В течение учебного года 

 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., студенческий совет, УМПиВР 

III. Духовно-нравственное воспитание, развитие добровольчества и волонтерства 

15.  
Презентации компаний-работодателей, встреча с 

успешными выпускниками ИППиФСО. 
Май Дирекция ИППиФСО 

16.  
Участие во всероссийских, межрегиональных и 

республиканских мероприятиях по развитию 

добровольчества и волонтерства, программах и акциях, 

В течение учебного года 
УМПиВР, студенческий совет, 

волонтерский центр 



направленных на социализацию молодежи 

17.  

Открытый диалог о необходимости участия студентов в 

социокультурной деятельности университета, факультета 

(общественная работа, художественная самодеятельность, 

спорт, наука и т.д.). 

В течение учебного года 

Дирекция ИППиФСО, кураторы 

студенческих групп Кураторы 

 

18.  

Открытый диалог о развитии и закреплении потенциала 

каждого студента, его самостоятельности и инициативы 

(олимпиады, конкурсы, выступления, деловые игры, 

проекты и др.) 

В течение учебного года 

Дирекция ИППиФСО, кураторы 

студенческих групп  

Кураторы 

 

19.  Участие студентов в форумных кампаниях В течение учебного года 
Дирекция ИППиФСО, студенческий 

совет, УМПиВР 

IV. Гражданско-патриотическое воспитание 

20.  

Участие в мероприятиях, посвященных празднованию Дня 

защитника Отечества: 

- возложение цветов к памятнику студентам, 

преподавателям и сотрудникам КБГУ; 

- встреча студентов КБГУ с ветеранами боевых действий, 

посвященная празднованию Дня защитника Отечества 

Февраль 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

студенческий совет 

21.  
Участие в комплексе мероприятий, посвященных 79-й 

годовщине Победы в Великой Отечественной войне 
Май 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

студенческий совет 

22.  

Открытый диалог на темы воспитания гражданственности, 

патриотизма и интернационализма; уважения к законности и 

правопорядку, внутренней свободы и чувства собственного 

достоинства. Формирование научного мировоззрения, 

толерантного и уважительного отношения к людям другой 

национальности, народности, привитие норм этикета. 

Развитие любви к Отечеству, проживающим в нем народам, 

малой Родине, городу, университету. 

В течение учебного года 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

студенческий совет 

23.  Участие в военно-спортивной игре «Победа» Апрель-июнь 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., зам.директора по УР по ФСО 

Коноплева А.Н., кураторы студенческих 

групп,  



студенческий совет 

24.  
Участие в мероприятиях, посвященных празднованию Дня 

знаний и 102-летия государственности Кабардино-

Балкарской Республики 

Сентябрь 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

студенческий совет 

25.  
Участие в комплексе мероприятий, посвященных 

празднованию Дня основания КБГУ 
Октябрь 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

студенческий совет 

26.  
Участие в мероприятии, посвященном  празднованию Дня 

народного единства 
Ноябрь 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

студенческий совет 

27.  
Участие в мероприятии «Международный день студента 

«Студент года!»» 
Ноябрь 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

студенческий совет 

28.  
Участие в комплексе мероприятий, посвященный дню 

рождения Студенческого совета КБГУ 
Ноябрь 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

студенческий совет 

29.  

Формирование у обучающихся гражданских чувств и 

уважительного отношения к государственным символам РФ, 

КБР и КБГУ (гимн, герб, флаг): исполнение гимнов в 

памятные праздники и торжественные дни. 

В течение учебного года 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

студенческий совет 

30.  

Сотрудничество с политическими партиями, молодежными 

движениями и фондами по реализации социально-значимых 

проектов, направленных на поддержку развития органов 

студенческого самоуправления, политической культуры и 

правовой грамотности, ЗОЖ, молодежной субкультуры, 

обучающих программ и тренингов 

В течение учебного года 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

студенческий совет 

31.  

Участие обучающихся и сотрудников университета в 

праздновании государственных и республиканских 

праздников: 

- День российского студенчества (25 января); 

- День защитников Отечества (23 февраля); 

- Международный женский день (8 марта); 

- Всемирный день здоровья (7 апреля); 

В течение учебного года 

 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

УМПиВР, 

Профсоюзная организация работников, 

студенческий совет. 



- Праздник весны и труда (1 мая); 

- День России (12 июня); 

- День Памяти и скорби (22 июня); 

- День молодежи России (27 июня); 

- День г.о. Нальчик (1 сентября); 

- День знаний (1 сентября); В течение учебного года 

- День учителя (5 октября); 

- День народного единства (4 ноября); 

- Международный день студента (17 ноября); 

- День Конституции РФ (12 декабря); 

- Празднование Нового года (25-31 декабря) 

32.  

V Всероссийский Форум с международным участием 

«Психология и образование: опыт, перспективы, 

инновации» Эльбрусский учебно-научный центр КБГУ с 

участием международных республик 

С 04.10.2023 г.  

по  07.10.2023 г. 

Директор ИППиФСО, кандидат 

психологических наук, доктор 

акмеологии, доцент Михайленко О.И. 

Зам. директора по НИР, кандидат 

психологических наук, доцент  

Багова Р.Х. 

V. Правовое воспитание обучающихся и профилактика правонарушений 

33.  
Участие в информационной компании корпуса 

общественных наблюдателей КБР 
Февраль 

Дирекция ИППиФСО, кураторы 

студенческих групп, УМПиВР, клуб 

общественных наблюдателей 

34.  

Проведение собраний со студентами, проживающих в 

общежитиях: ознакомление с Уставом университета, 

Этическим кодексом и правилами внутреннего трудового и 

учебного распорядка, планом по воспитательной работе 

ИППиФСО 

Сентябрь-октябрь 
Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп 

35.  

Сотрудничество с МВД РФ по КБР, УМВД РФ по г. 

Нальчик, УФСБ РФ по КБР, Прокуратурой КБР, 

Управлением ФМС по КБР и другими общественными 

организациями по профилактике наркомании, 

правонарушений и коррупционных проявлений, 

национализма и экстремизма, терроризма среди 

обучающихся и работников 

В течение учебного года 

Центр профилактики и 

информационного противодействия 

экстремизму в молодежной среде, 

директор и заместители директоров 

ИППиФСО, кураторы студенческих 

групп ИППиФСО 



36.  

Лекции о недопустимости совершения преступлений и 

правонарушений. Беседы о вреде курения, употребления 

алкоголя и наркотиков, проблемах ИППП, ВИЧ/СПИД, о 

необходимости ведения здорового образа жизни и 

приобщения к занятиям физкультурой и спортом. 

В течение учебного года 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп  

 

37.  
Анкетирование обучающихся и работников ИППиФСО на 

предмет выявления степени информированности по 

вопросам антикоррупционного законодательства. 

В течение учебного года ППС ИППиФСО 

38.  

Мероприятия, направленные на поддержание учебной и 

поведенческой дисциплины (воспитательная работа с 

нарушителями ПВР, прогульщиками занятий и отстающими 

по учебным дисциплинам) 

В течение учебного года 
Дирекция ИППиФСО, ураторы 

студенческих групп 

39.  

Профориентационная, профконсультационная работа со 

студентами путем привлечения руководителей и 

специалистов строительных организаций и фирм (встречи с 

известными выпускниками и руководителями) в удаленном 

режиме. 

В течение учебного года ППС ИППиФСО 

40.  
Профилактика и борьба с алкоголизмом, табакокурением, 

терроризмом, суицидом среди молодежи (беседы, 

кураторские часы, конференции, акции) 

В течение учебного года 
Кураторы студенческих групп 

ИППиФСО 

41.  
Мероприятия по работе со студентами, проживающими в 

сельской местности 
В течение учебного года 

Кураторы студенческих групп 

ИППиФСО 

42.  
Мероприятия со студентами-сиротами, оказавшимися в 

трудном семейном положении 
В течение учебного года 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп  

 

43.  

Ежемесячные разъяснительные беседы о межнациональных 

и межконфессиональных отношениях: 

-Духовно- нравственное воспитание молодежи, как 

профилактика по противодействию терроризму и 

экстремизму 

-Кто такой верующий и ответственность верующего 

1 раз в семестр 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп  

 

44.  
Кураторские часы на актуальные темы: 

- «Семья как ячейка общества»; 
В течение учебного года 

кураторы студенческих групп 

ИППиФСО  



- «Молодежь сегодня»; 

- «Умеем ли мы общаться?»; 

- «Происхождение религий»; 

- «Обычаи и традиции народов КБР»; 

- «Наркомания и борьба с ней»; 

- «Мое отношение к проблеме наркомании»; 

- «Уголовная ответственность за незаконное 

распространение наркотиков»; 

- «Профилактика негативных зависимостей в молодежной 

среде». 

 

VI. Студенческая наука и инновации 

45.  
Участие в мероприятии «Международная научная 

конференция студентов, аспирантов и молодых ученых 

«Перспектива-2024»» 

Апрель-июнь 

Зам. директора  по НИР, кандидат 

психологических наук, доцент  

Багова Р.Х.,кураторы студенческих 

групп, руководители ОПОП 

46.  
Участие в мероприятии «Студенческая научная 

конференция «Прорыв»» 
Октябрь-декабрь 

Зам. директора  по НИР, кандидат 

психологических наук, доцент  

Багова Р.Х.,кураторы студенческих 

групп, руководители ОПОП 

47.  
Комплекс научных мероприятий, проводимый в 

структурных подразделениях 
В течение учебного года 

Зам. директора  по НИР, кандидат 

психологических наук, доцент  

Багова Р.Х.,кураторы студенческих 

групп, руководители ОПОП 

48.  
Вовлечение студентов в работу студенческих клубов КБГУ 

и участие в их мероприятиях 
В течение учебного года 

Зам. директора  по НИР, кандидат 

психологических наук, доцент  

Багова Р.Х.,кураторы студенческих 

групп, руководители ОПОП 

VII. Физическое воспитание и культура здорового образа жизни 

49.  
Участие в мероприятии «Зимний студенческий спортивно-

оздоровительный лагерь «Эльбрус»» 
Январь-март 

Зам. директора  по УР ФСО Коноплева 

А.Н., кураторы студенческих групп 

ИППиФСО 

50.  
Участие в мероприятии «XXXX Спартакиада студентов и 

аспирантов КБГУ» 
Март-май 

Зам. директора  по УР ФСО Коноплева 

А.Н., кураторы студенческих групп 



ИППиФСО 

51.  
Участие в комплексе соревнований, тренингов и тренировок 

«Спортивные месяцы с LIME» 
Март-май 

Зам. директора  по УР ФСО Коноплева 

А.Н., кураторы студенческих групп 

ИППиФСО 

52.  
Участие в мероприятии «Летний студенческий спортивно-

оздоровительный лагерь «Эльбрус»» 
Июнь-июль 

Зам. директора  по УР ФСО Коноплева 

А.Н., кураторы студенческих групп 

ИППиФСО 

53.  
Участие в мероприятии «Спартакиада «Приз 

первокурсника»» 
Октябрь - декабрь 

Зам. директора  по УР ФСО Коноплева 

А.Н., кураторы студенческих групп 

ИППиФСО 

54.  
Участие команды КБГУ по волейболу в турнирах 

Студенческой Волейбольной Ассоциации 
В течение учебного года 

Зам. директора  по УР ФСО Коноплева 

А.Н., кураторы студенческих групп 

ИППиФСО 

55.  
Участие команды КБГУ по мини-футболу в Летнем 

чемпионате КБР по мини-футболу 
В течение учебного года 

Зам. директора  по УР ФСО Коноплева 

А.Н., кураторы студенческих групп 

ИППиФСО 

56.  
Участие команды КБГУ по баскетболу в Чемпионате СКФО 

и ЮФО по баскетболу 

 

В течение учебного года 
Зам. директора  по УР ФСО Коноплева 

А.Н., кураторы студенческих групп 

ИППиФСО 

57.  
Участие команды КБГУ по футболу в зимнем чемпионате 

КБР по футболу 

 

В течение учебного года 
Зам. директора  по УР ФСО Коноплева 

А.Н., кураторы студенческих групп 

ИППиФСО 

58.  
Участие команды КБГУ по мини-футболу в Зимнем 

чемпионате КБР по мини-футболу 
В течение учебного года 

Зам. директора  по УР ФСО Коноплева 

А.Н., кураторы студенческих групп 

ИППиФСО 

59.  
Участие обучающихся, преподавателей и сотрудников в 

акциях, посвященных здоровому образу жизни 
В течение учебного года 

Зам. директора  по УР ФСО Коноплева 

А.Н., кураторы студенческих групп 

ИППиФСО 

VIII. Художественно-эстетическое воспитание и культурно-массовая активность 

60.  
Участие в мероприятии «Фестиваль студенчества КБГУ», 

посвященное Дню российского студенчества (Татьянин 

день) 

Январь 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

УМПиВР, 

Профсоюзная организация работников, 



студенческий совет. 

61.  
Участие в мероприятии «Конкурс интеллекта, 

индивидуальности и таланта «Мистер и Мисс Студенчество 

КБГУ-2024»» 

Январь-февраль 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

УМПиВР, 

Профсоюзная организация работников, 

студенческий совет. 

62.  
 

Празднование Международного женского дня 

 

Март 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

УМПиВР, 

Профсоюзная организация работников, 

студенческий совет. 

63.  

Участие в мероприятии ««Фестиваль художественного 

творчества студентов Кабардино-Балкарского  

государственного университета «Студенческая весна – 

2024»» 

Март-май 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

УМПиВР, 

Профсоюзная организация работников, 

студенческий совет. 

64.  
Участие в мероприятии «Смотр-конкурс «Лучший 

студенческий совет»» 
Апрель-май 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

УМПиВР, 

Профсоюзная организация работников, 

студенческий совет. 

65.  
Участие команды КБГУ во Всероссийской студенческой 

весне 
Май 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

УМПиВР, 

Профсоюзная организация работников, 

студенческий совет. 

66.  Участие в мероприятиях, посвященных дню защиты детей Май-июнь 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

УМПиВР, 

Профсоюзная организация работников, 

студенческий совет. 

67.  
Участие в мероприятии «Торжественное вручение дипломов 

с отличием» 
Июнь-июль 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  



УМПиВР, 

Профсоюзная организация работников, 

студенческий совет. 

68.  
Посвящение в первокурсники на структурных 

подразделениях КБГУ 
Сентябрь-октябрь 

 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

УМПиВР, 

Профсоюзная организация работников, 

студенческий совет. 

69.  
Участие в мероприятии «Интеллектуальная игра для 

сотрудников вуза «ЧТО? ГДЕ? КОГДА?»» 
Октябрь-декабрь 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

УМПиВР, 

Профсоюзная организация работников, 

студенческий совет. 

70.  

Участие в комплексе мероприятий, посвященных 

празднованию Нового года: Новогодние представления для 

детей сотрудников и студентов; Концерт студенческих 

творческих коллективов 

Декабрь 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

УМПиВР, 

Профсоюзная организация работников, 

студенческий совет. 

71.  Участие в мероприятии «Студенческий бал-маскарад» Декабрь 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

УМПиВР, 

Профсоюзная организация работников, 

студенческий совет. 

72.  

Участие обучающихся в работе творческих коллективов: 

- ТТ «Каллисто»; 

- Студенческий театр КБГУ «Занавес»; 

- НАТ «Кафа». 

В течение учебного года 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

УМПиВР, 

Профсоюзная организация работников, 

студенческий совет. 

73.  
Вовлечение студентов в работу студенческих клубов КБГУ 

и участие в их мероприятиях 
В течение учебного года 

УМПиВР, заместители деканов и 

директоров структурных подразделений 

 

IX. Развитие проектной активности 



74.  

Вовлечение студентов  в мероприятия, направленные на 

обучение проектной деятельности и отбор студентов КБГУ 

для участия в федеральных молодёжных форумах «Машук», 

«Таврида», «Территория смыслов». Обеспечение участия 

студентов КБГУ в федеральных молодёжных форумах 

«Машук», «Таврида», «Территория смыслов». 

Июнь-август 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

УМПиВР, студенческий совет. 

75.  
Вовлечение студенческой молодежи в создание и 

реализацию социальных проектов, поддержка авторов 

молодежных проектов 

В течение учебного года 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

УМПиВР, 

Профсоюзная организация работников, 

студенческий совет. 

X. Экологическая грамотность 

76.  
Участие в республиканских, всероссийских экологических 

акциях 
В течение учебного года 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

УМПиВР, 

Профсоюзная организация работников, 

студенческий совет. 

77.  
Участие в комплексной экологической программе по 

экологизации вуза 
В течение учебного года 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

УМПиВР, 

Профсоюзная организация работников, 

студенческий совет. 

78.  Участие студентов в форумных кампаниях В течение учебного года 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

УМПиВР, 

Профсоюзная организация работников, 

студенческий совет. 

79.  
Вовлечение студентов в работу студенческих клубов КБГУ 

и участие в их мероприятиях 
В течение учебного года 

Зам. директора по ВиПР Пшигаушева 

Р.З., кураторы студенческих групп,  

УМПиВР, 

Профсоюзная организация работников, 

студенческий совет. 

 



 


