




- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Сем. 1 Сем. 2

Считать
в плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы

СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СР
Конт
роль

Блок 1.Дисциплины (модули)

Базовая часть

+ Б1.Б.01 История и методология науки 1 3 3 36 108 108 36 45 27 3 9 27 45 27

+ Б1.Б.02 Логика 1 3 3 36 108 108 36 63 9 3 9 27 63 9

+ Б1.Б.03
Информационные технологии в науке и
образовании

1 4 4 36 144 144 72 45 27 4 18 54 45 27

+ Б1.Б.04
Общая теория физической культуры и ее
фундаментальные проблемы

2 2 4 4 36 144 144 32 85 27 4 16 16 85 27

+ Б1.Б.05

Психолого-педагогические аспекты
профессиональной деятельности преподавателя
вуза

3 3 3 36 108 108 51 30 27

+ Б1.Б.06 Комплексный контроль в спорте 3 3 4 4 36 144 144 51 66 27

+ Б1.Б.07
Иностранный язык в профессиональной сфере
(продвинутый уровень)

1 3 3 36 108 108 36 63 9 3 36 63 9

24 24 864 864 314 397 153 13 36 144 216 72 4 16 16 85 27 7 34 68 96 54

Вариативная часть

+ Б1.В.01

Организационно-правовые аспекты
профессиональной деятельности в сфере
физической культуры и спорта

2 4 4 36 144 144 48 69 27 4 16 32 69 27

+ Б1.В.02 Спортивная метрология 2 3 3 36 108 108 48 51 9 3 16 32 51 9

+ Б1.В.03 Психофизиология спортивной деятельности 2 3 3 36 108 108 48 33 27 3 16 32 33 27

+ Б1.В.04
Здоровьесберегающие технологии в физической
культуре и спорте

3 4 4 36 144 144 51 84 9

+ Б1.В.05 Спортивная генетика 2 4 4 36 144 144 48 69 27 4 16 32 69 27

+ Б1.В.06
Теория планирования и управления процессом
научных исследований

1 4 4 36 144 144 72 45 27 4 18 54 45 27

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 1 4 4 144 144 72 63 9 4 18 54 63 9

+ Б1.В.ДВ.01.01 Современные технологии обучения 1 4 4 36 144 144 72 63 9 4 18 54 63 9

- Б1.В.ДВ.01.02
Теория и технология тренировочного процесса
базовых видов спорта

1 4 4 36 144 144 72 63 9 4 18 54 63 9

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 3 3 3 108 108 51 48 9

+ Б1.В.ДВ.02.01
Организация и управление в детско-юношеском
спорте

3 3 3 36 108 108 51 48 9

- Б1.В.ДВ.02.02
Особенности физической культуры и спорта на
разных этапах онтогенеза

3 3 3 36 108 108 51 48 9

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 2 3 3 108 108 64 35 9 3 16 48 35 9

+ Б1.В.ДВ.03.01
Теория отбора и прогнозирования в физической
культуре и спорте

2 3 3 36 108 108 64 35 9 3 16 48 35 9

- Б1.В.ДВ.03.02
Функциональная диагностика спортсменов
донозологической направленности

2 3 3 36 108 108 64 35 9 3 16 48 35 9

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 3 3 3 108 108 51 48 9

+ Б1.В.ДВ.04.01
Научные основы познания физических
упражнений

3 3 3 36 108 108 51 48 9

- Б1.В.ДВ.04.02 Эргономика спорта 3 3 3 36 108 108 51 48 9

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 3 4 4 144 144 51 66 27

+ Б1.В.ДВ.05.01

Основы строительства и эксплуатации
спортивных объектов физкультурно-спортивных
организаций

3 4 4 36 144 144 51 66 27

- Б1.В.ДВ.05.02
Адаптационные механизмы к различным видам
спортивной деятельности

3 4 4 36 144 144 51 66 27

39 39 1404 1404 604 611 189 8 36 108 108 36 17 80 176 257 99 14 68 136 246 54

63 63 2268 2268 918 1008 342 21 72 252 324 108 21 96 192 342 126 21 102 204 342 108

План Учебный план магистратуры '49.04.01 Физическая культура (Естественнонаучные основы ФКС), ОФО, 2018г.н., утв.2018г..plx', код направления 49.04.01, год начала подготовки 2018



Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Курс 3

Сем. 5 Сем. 6

Курс 4

Сем. 7 Сем. 8

з.е. Лек Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СР
Конт
роль

Блок 1.Дисциплины (модули)

Базовая часть

3 17 34 30 27

4 17 34 66 27

24 24 864 864 314 397 153 13 36 144 216 72 4 16 16 85 27 7 34 68 96 54

Вариативная часть

4 17 34 84 9

3 17 34 48 9

3 17 34 48 9

3 17 34 48 9

3 17 34 48 9

3 17 34 48 9

3 17 34 48 9

4 17 34 66 27

4 17 34 66 27

4 17 34 66 27

39 39 1404 1404 604 611 189 8 36 108 108 36 17 80 176 257 99 14 68 136 246 54

63 63 2268 2268 918 1008 342 21 72 252 324 108 21 96 192 342 126 21 102 204 342 108

План Учебный план магистратуры '49.04.01 Физическая культура (Естественнонаучные основы ФКС), ОФО, 2018г.н., утв.2018г..plx', код направления 49.04.01, год начала подготовки 2018



Курс 5

Сем. 9 Сем. A

Курс 6

Сем. B Сем. C

Курс 7

Сем. D Сем. E

з.е. Лек Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СР
Конт
роль

Блок 1.Дисциплины (модули)

Базовая часть

24 24 864 864 314 397 153 13 36 144 216 72 4 16 16 85 27 7 34 68 96 54

Вариативная часть

39 39 1404 1404 604 611 189 8 36 108 108 36 17 80 176 257 99 14 68 136 246 54

63 63 2268 2268 918 1008 342 21 72 252 324 108 21 96 192 342 126 21 102 204 342 108

План Учебный план магистратуры '49.04.01 Физическая культура (Естественнонаучные основы ФКС), ОФО, 2018г.н., утв.2018г..plx', код направления 49.04.01, год начала подготовки 2018



- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Сем. 1 Сем. 2

Считать
в плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы

СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СР
Конт
роль

Блок 2.Практики, в том числе научно-исследовательская работа (НИР)

Вариативная часть

+ Б2.В.01(У)
Практика по получению первичных
профессиональных умений и навыков

2 3 3 36 108 108 99 9 3 99 9

+ Б2.В.02(П) Научно-исследовательская работа 123 21 21 36 756 756 306 423 27 9 108 207 9 6 96 111 9

+ Б2.В.03(П)
Практика по получению профессиональных
умений и опыта профессиональной деятельности

4 15 15 36 540 540 531 9

+ Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика 4 9 9 36 324 324 315 9

48 48 1728 1728 306 1368 54 9 108 207 9 9 96 210 18 6 102 105 9 24 846 18

48 48 1728 1728 306 1368 54 9 108 207 9 9 96 210 18 6 102 105 9 24 846 18

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

Базовая часть

+ Б3.Б.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

4 3 3 36 108 108 81 27

+ Б3.Б.02(Д)

Защита выпускной квалификационной работы,
включая подготовку к процедуре защиты и
процедуру защиты

4 6 6 36 216 216 189 27

9 9 324 324 270 54 9 270 54

9 9 324 324 270 54 9 270 54

ФТД.Факультативы

Вариативная часть

+ ФТД.В.01 Биомеханика двигательной деятельности 2 3 3 36 108 108 32 67 9 3 16 16 67 9

+ ФТД.В.02 Статистические методы в спортивной науке 3 3 3 36 108 108 34 65 9

6 6 216 216 66 132 18 3 16 16 67 9 3 17 17 65 9

6 6 216 216 66 132 18 3 16 16 67 9 3 17 17 65 9

План Учебный план магистратуры '49.04.01 Физическая культура (Естественнонаучные основы ФКС), ОФО, 2018г.н., утв.2018г..plx', код направления 49.04.01, год начала подготовки 2018



Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Курс 3

Сем. 5 Сем. 6

Курс 4

Сем. 7 Сем. 8

з.е. Лек Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СР
Конт
роль

Блок 2.Практики, в том числе научно-исследовательская работа (НИР)

Вариативная часть

6 102 105 9

15 531 9

9 315 9

48 48 1728 1728 306 1368 54 9 108 207 9 9 96 210 18 6 102 105 9 24 846 18

48 48 1728 1728 306 1368 54 9 108 207 9 9 96 210 18 6 102 105 9 24 846 18

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

Базовая часть

3 81 27

6 189 27

9 9 324 324 270 54 9 270 54

9 9 324 324 270 54 9 270 54

ФТД.Факультативы

Вариативная часть

3 17 17 65 9

6 6 216 216 66 132 18 3 16 16 67 9 3 17 17 65 9

6 6 216 216 66 132 18 3 16 16 67 9 3 17 17 65 9

План Учебный план магистратуры '49.04.01 Физическая культура (Естественнонаучные основы ФКС), ОФО, 2018г.н., утв.2018г..plx', код направления 49.04.01, год начала подготовки 2018



Курс 5

Сем. 9 Сем. A

Курс 6

Сем. B Сем. C

Курс 7

Сем. D Сем. E

з.е. Лек Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Пр СР
Конт
роль

Блок 2.Практики, в том числе научно-исследовательская работа (НИР)

Вариативная часть

48 48 1728 1728 306 1368 54 9 108 207 9 9 96 210 18 6 102 105 9 24 846 18

48 48 1728 1728 306 1368 54 9 108 207 9 9 96 210 18 6 102 105 9 24 846 18

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

Базовая часть

9 9 324 324 270 54 9 270 54

9 9 324 324 270 54 9 270 54

ФТД.Факультативы

Вариативная часть

6 6 216 216 66 132 18 3 16 16 67 9 3 17 17 65 9

6 6 216 216 66 132 18 3 16 16 67 9 3 17 17 65 9

План Учебный план магистратуры '49.04.01 Физическая культура (Естественнонаучные основы ФКС), ОФО, 2018г.н., утв.2018г..plx', код направления 49.04.01, год начала подготовки 2018



Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК
-11; ПК-18; ПК-19; ПК-20; ПК-21; ПК-22; ПК-23; ПК-24; ПК-25; ПК-26; ПК-27; ПК-28

Б1.Б Базовая часть ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ПК-1; ПК-5; ПК-6; ПК-11; ПК-19; ПК-27

Б1.Б.01 История и методология науки ОК-1; ОПК-3

Б1.Б.02 Логика ОК-1

Б1.Б.03 Информационные технологии в науке и образовании ОПК-5

Б1.Б.04
Общая теория физической культуры и ее
фундаментальные проблемы

ОПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-27

Б1.Б.05
Психолого-педагогические аспекты
профессиональной деятельности преподавателя вуза

ОК-2; ОК-3; ОПК-2; ПК-1; ПК-11

Б1.Б.06 Комплексный контроль в спорте ОПК-5; ПК-19

Б1.Б.07
Иностранный язык в профессиональной сфере
(продвинутый уровень)

ОПК-1

Б1.В Вариативная часть
ОПК-4; ОПК-5; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-18; ПК-19; ПК-20; ПК-21; ПК-22;
ПК-23; ПК-24; ПК-25; ПК-26; ПК-27; ПК-28

Б1.В.01
Организационно-правовые аспекты
профессиональной деятельности в сфере физической
культуры и спорта

ПК-19; ПК-20; ПК-21; ПК-22; ПК-24

Б1.В.02 Спортивная метрология ПК-25; ПК-28

Б1.В.03 Психофизиология спортивной деятельности ОПК-5; ПК-6

Б1.В.04
Здоровьесберегающие технологии в физической
культуре и спорте

ОПК-4; ПК-1; ПК-3; ПК-10; ПК-20

Б1.В.05 Спортивная генетика ОПК-5; ПК-6

Б1.В.06
Теория планирования и управления процессом
научных исследований

ПК-2; ПК-4; ПК-7; ПК-23; ПК-26; ПК-28

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 ПК-8; ПК-9; ПК-28

Б1.В.ДВ.01.01 Современные технологии обучения ПК-8; ПК-9; ПК-28

Б1.В.ДВ.01.02
Теория и технология тренировочного процесса
базовых видов спорта

ПК-8; ПК-9; ПК-28

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 ПК-3; ПК-10; ПК-24

Б1.В.ДВ.02.01
Организация и управление в детско-юношеском
спорте

ПК-3; ПК-10; ПК-24

Б1.В.ДВ.02.02
Особенности физической культуры и спорта на
разных этапах онтогенеза

ПК-3; ПК-19

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 ПК-6; ПК-19

Б1.В.ДВ.03.01
Теория отбора и прогнозирования в физической
культуре и спорте

ПК-6; ПК-19

Б1.В.ДВ.03.02
Функциональная диагностика спортсменов
донозологической направленности

ОПК-5; ПК-6

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 ПК-27; ПК-28

Б1.В.ДВ.04.01 Научные основы познания физических упражнений ПК-27; ПК-28

Б1.В.ДВ.04.02 Эргономика спорта ПК-5; ПК-27

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ КОМПЕТЕНЦИЙ     Учебный план магистратуры '49.04.01 Физическая культура (Естественнонаучные основы ФКС), ОФО, 2018г.н., утв.2018г..plx', код направления 49.04.01, год начала подготовки 2018



Индекс Наименование Формируемые компетенцииБ1.В.ДВ.04.02 Эргономика спорта ПК-5; ПК-27

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 ПК-18; ПК-19

Б1.В.ДВ.05.01
Основы строительства и эксплуатации спортивных
объектов физкультурно-спортивных организаций

ПК-18; ПК-19

Б1.В.ДВ.05.02
Адаптационные механизмы к различным видам
спортивной деятельности

ПК-9; ПК-11

Б2
Практики, в том числе научно-исследовательская
работа (НИР)

ОК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-18; ПК-19; ПК-20; ПК-21; ПК-22; ПК-23;
ПК-24; ПК-25; ПК-26; ПК-27; ПК-28

Б2.В Вариативная часть
ОК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-18; ПК-19; ПК-20; ПК-21; ПК-22; ПК-23;
ПК-24; ПК-25; ПК-26; ПК-27; ПК-28

Б2.В.01(У)
Практика по получению первичных
профессиональных умений и навыков

ОК-3; ПК-10

Б2.В.02(П) Научно-исследовательская работа ПК-25; ПК-26; ПК-27; ПК-28

Б2.В.03(П)
Практика по получению профессиональных умений и
опыта профессиональной деятельности

ОК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-5; ПК-6; ПК-8; ПК-10; ПК-11; ПК-18; ПК-19; ПК-20; ПК-21; ПК-22; ПК-23; ПК-24

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика ОК-3; ПК-4; ПК-7; ПК-9; ПК-26; ПК-27; ПК-28

Б3 Государственная итоговая аттестация
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК
-11; ПК-18; ПК-19; ПК-20; ПК-21; ПК-22; ПК-23; ПК-24; ПК-25; ПК-26; ПК-27; ПК-28

Б3.Б Базовая часть
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК
-11; ПК-18; ПК-19; ПК-20; ПК-21; ПК-22; ПК-23; ПК-24; ПК-25; ПК-26; ПК-27; ПК-28

Б3.Б.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

ОК-2; ОК-3; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-5; ПК-1; ПК-2; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-11; ПК-19; ПК-20; ПК-21; ПК-22; ПК-23; ПК-
27; ПК-28

Б3.Б.02(Д)
Защита выпускной квалификационной работы,
включая подготовку к процедуре защиты и
процедуру защиты

ОК-1; ОПК-1; ОПК-3; ПК-3; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-18; ПК-24; ПК-25; ПК-26

ФТД Факультативы ПК-5; ПК-28

ФТД.В Вариативная часть ПК-5; ПК-28

ФТД.В.01 Биомеханика двигательной деятельности ПК-5

ФТД.В.02 Статистические методы в спортивной науке ПК-28

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ КОМПЕТЕНЦИЙ     Учебный план магистратуры '49.04.01 Физическая культура (Естественнонаучные основы ФКС), ОФО, 2018г.н., утв.2018г..plx', код направления 49.04.01, год начала подготовки 2018
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