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I. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной практики является частью ППССЗ, 

разработанной в соответствии с ФГОС СПО по профессии  29.02.10 

Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий 

легкой промышленности (по видам) в части освоения основного вида 

деятельности (ВД): Разработка технологических процессов производства 

швейных изделий 

1.2. Цели и задачи учебной практики 
 
     Целью учебной практики является: 

   - формирование общих и профессиональных компетенций: ОК 01-09, ПК 
3.1-3.4 

   - комплексное освоение обучающимися видов профессиональной 
деятельности  

 по профессии Конструктор-технолог. 
С целью овладения указанным видом деятельности и 

соответствующих профессиональных компетенций обучающийся должен: 
Иметь практический 
опыт 

- поиска и выбора рациональных способов обработки и 
технологических режимов производства швейных изделий; 
- составления и анализа технологической карты 
(последовательности) и схемы разделения труда на швейное 
изделие; 
- выбора и использования промышленного оборудования в 
технологических процессах; 
- выполнение раскладки на материале и раскрой 

Уметь - обрабатывать различные виды одежды; 
- работать с нормативно-технической документацией; 
- рассчитывать технико-экономические показатели 
технологического процесса производства; 
- выбирать оборудование и инструменты для решения 
производственной задачи; 
-определять норму расхода материала 

Знать - способы обработки различных видов одежды; 
- стадии проектирования технологических процессов; 
- оборудование швейного производства и принципы его 
работы; 
- принципы подготовительно-раскройного производства 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение учебной практики:  
108 часов. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРАКТИКИ 
Результатом освоения программы практики является овладение 
обучающимися видом деятельности Разработка технологических процессов 
производства швейных изделий, в том числе профессиональными (ПК) и 
общими (ОК) компетенциями: 

Перечень общих компетенций 
Код Наименование общих компетенций 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 
использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 
культурного контекста 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого 
производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках 

 

Перечень профессиональных компетенций  
Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 
ВД 3 Разработка технологических процессов производства швейных изделий 
ПК 3.1. Выбирать рациональные способы технологии и технологические режимы 

производства швейных изделий 
ПК 3.2. Составлять технологические карты (последовательности) выполняемых 

операций на новые модели швейных изделий в соответствии с нормативной 
документацией 

ПК 3.3. Осуществлять подбор оборудования при разработке технологических 
процессов 

ПК 3.4. Выполнять экономичные раскладки лекал 
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3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ  
3.1. Тематический план учебной практики  

Ко
д 
ПК 

Код и наименования 
профессионального 

модуля, код и 
наименование МДК 

Кол-в
о 

учебн
ую 

практ
ику 
по 

ПМ и 
соотв
етств
ующи
м 

МДК 

Виды работ Наименования тем учебной практики 

Колич
ество 
часов 
по 

темам 

 
 

Коды 
компетен- 

ций 
 

1 2 3 4 5 6 7 

3.1-
3.4 

ПМ.03. 
РАЗРАБОТКА 

ТЕХНОЛОГИЧЕ- 
СКИХ ПРОЦЕССОВ 
ПРОИЗВОДСТВА 

ШВЕЙНЫХ 
ИЗДЕЛИЙ 

 

  

 

 

МДК 03.01. 

Основы 
обработки 

различных видов 
одежды 

36 
Обработка узлов 
швейных изделий 
сложных форм. 

Обработка воротников сложных форм 

 
18 

ПК 3.1 - 3.4 
ОК 01, 02, 
03, 04, 05, 

07, 09 
Обработка рукавов сложных форм 18 

72 

 
 

Поузловая обработка 
верхней плечевой 

одежды.  
Изготовление женского 

жакета. 

Раскрой жакета 6 ПК 3.1, ПК 
3.2, ПК 3.3, 
ПК 3.4 

ОК 01, 02, 
03, 04, 05, 

07, 09 

Дублирование основных деталей 6 

Примерка изделия, уточнение линий после примерки 6 
Раскрой и сборка подкладки жакета 6 

Обработка карманов на полочке 6 
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Обработка бортов и воротника 12 

Обработка низа рукава и соединение с изделием 
 

12 

Соединение верха жакета с подкладкой 12 

Окончательная отделка 6 

ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ ЗАЧЕТ 

 ВСЕГО часов 108   108  
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

4 .1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Программа учебной практики реализуется  в    кабинетах и мастерских 

Колледжа дизайна ИАСиД:  

 Кабинет «Технологии швейных изделий», оснащенный:  

-рабочие места по количеству обучающихся; 

-рабочее место преподавателя, оснащенное мультимедийным оборудованием; 

-доска для мела. 

 Мастерская «Швейная», оснащенная в соответствии с п. 6.1.2.4 примерной 

основной образовательной программы по данной специальности. 

Оснащенные базы практики в соответствии с п 6.1.2.5 примерной рабочей 

программы по специальности. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Основные печатные издания  

1. Москаленко, Н.Г. Начальная обработка деталей швейных изделий. В 2-х 
частях. Ч. 1: учебное пособие для СПО / составители Н. Г. Москаленко, Е. А. 
Слюсарева. — Саратов: Профобразование, 2021. — 85 c. — ISBN 
978-5-4488-1164-7 (ч. 1), 978-5-4488-1165-4. — Текст: электронный // 
Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: 
[сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/105145 (дата обращения: 14.01.2022). — 
Режим доступа: для авторизир. пользователей 

2. Москаленко, Н.Г. Начальная обработка деталей швейных изделий. В 2-х 
частях. Ч.2: учебное пособие для СПО / составители Н. Г. Москаленко, Е. А. 
Слюсарева. — Саратов: Профобразование, 2021. — 135 c. — ISBN 
978-5-4488-1162-3 (ч. 2), 978-5-4488-1165-4. — Текст: электронный // 
Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: 
[сайт]. — URL:https://profspo.ru/books/105146 (дата обращения: 14.01.2022). — 
Режим доступа: для авторизир. Пользователей. 

3. Асанова, Л. А. Технологическая обработка узлов швейных изделий : 
учебно-методическое пособие для СПО / Л. А. Асанова, Э. А. Ислямова. — 
Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2023. — 163 c. — ISBN 978-5-4497-1871-6. — Текст : 
электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 
PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/126156 (дата 
обращения: 30.08.2023). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей 
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           Дополнительные источники  

1. Артамошина, М.Н. Информационные технологии в швейном производстве 
[Текст]: учеб. для средних проф. учебных заведений/ Н.М. Артамошина. - М.: 
Академия, 2010.-176 с. 
2. Бузов, Б.А. Материаловедение в производстве изделий легкой 
промышленности. Швейное производство [Текст]: учебное пособие/ Б.А. Бузов, 
Н.Д. Алыменкова. - М.: Академия, 2010. - 448 c. 
3. Кокеткин, П.П. Одежда: технология-техника, процессы-качество [Текст]: 
справочник/ П. П. Кокеткин, Т Н. Кочегура, В. И. Барышникова и др. - М.: 
“МГУДТ”, 2001. - 560 с. 
4. Конопальцева, Н.М.. Рогов П.И., Крюкова Н.А. Конструирование и 
технология изготовления одежды из различных материалов [Текст]: 
учеб.пособие / Н.М. Конопальцева, П.И. Рогов, Н.А. Крючкова - М.: Академия, 
2010. – 256с. 
5. Крючкова Г.А. Технология швейно-трикотажных изделий. [Текст]: учеб. 
для нач. проф. образования/ Г.А. Крючкова. - М.: Академия, 2010. – 280с. 
6. Орленко, Л.В., Гаврилова Н.И. Конфекционирование материалов для 
одежды [Текст]: учебное пособие / Л.В.Орленко, Н.И. Гаврилова. - М.: Форум: 
ИНФРА-М, 2006. —- 288 с.  
7. Умняков, П.Н. Технология швейных изделий. История моды мужских 
костюмов и особенности процессов индустриального производства [Текст]: 
учебное пособие/ П.Н. Умняков, Н.В. Соколов, С.А. Лебедев. - М.: Форум 
Инфра-М, 2016.- 264с 
8. ГОСТ 22977-89. Детали швейных изделий. Термины и определения[Текст]. 
– Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2010 г., 25 с. 
9. ГОСТ 23193-78. Изделия швейные бытового назначения. Допуски[Текст]. 
– Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 1980 г., 7 с. 
10. ГОСТ 24103-80. Изделия швейные. Термины и определение дефектов. – 
Введ. 2019-01-01. -М.: Издательство стандартов, 1991 г., 15 с. 
11. ГОСТ 25294-2003.Одежда верхняя платьево-блузочного ассортимента. 
Общие технические условия. – Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2006 г., 10 
с. 
12. ГОСТ 25295-2003. Одежда верхняя пальтово-костюмного ассортимента. 
Общие технические условия. – Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2006 г., 16 
с. 
13. ГОСТ 25652-83. Материалы для одежды. Общие требования к способам 
ухода. – Введ. 2019-01-01. – М.: ИПК Издательство стандартов, 1983 г., 12 с. 
14. ГОСТ 4103-82. Изделия швейные. Методы контроля качества. – Введ. 
2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2007 г., 20 с.  
15. ГОСТ Р 54393-2011.Изделия швейные и трикотажные. Термины и 
определения– Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2011 г., 23 с. 
16. ГОСТ Р 55306-2012.Технология швейного производства. Термины и 
определения. – Введ. 2019-01-01. – М.: Стандинформ, 2014 г., 12 с. 
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Интернет-ресурсы 
1. www.labstend.ru. – Технология швейного производства 
2. www.http//twirpx.com. – Рабочая тетрадь для студентов по специальности 
«Конструирование, моделирование и технология швейных изделий» 
3. www.booksgid.com. – Электронная библиотека 
4. http://www.cniishp.ru/index.php?pp=normdoc/ty - Центральный 
научно-исследовательский институт швейной промышленности 
5. http://klk.pp.ru/category//books_dl/ - «Рукодельница» 
6. http://www.modnaya.ru/fashion/designers.htm - «Модная Россия», Модельеры, 
дизайнеры дома моды 
7. http://www.season.ru/ - Клуб любителей шитья «Сезон» 
8. http://t-stile.info/ - Библиотека легкой промышленности: книги, журналы, 
статьи, справочники 

Оборудование мастерских швейного производства и рабочих мест 
мастерских: 

• швейные машины по количеству обучающихся; 
• столы утюжные; 
• набор измерительных инструментов и кривых лекал; 
• приспособления и образцы для выполнения работ; 
• электронные образовательные ресурсы. 

       Конструирование швейных изделий: 

• комплект деталей, инструментов, приспособлений; 
• наглядные пособия; 
• образцы швейных изделий; 
• комплект учебно-методической документации. 

    Информационные системы в профессиональной 

деятельности: 

• компьютеры; принтер; сканер; проектор; 
• программное      обеспечение      общего      и профессионального 

назначения; 
• подключение к сети Интернет. 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории 

 Конструирование швейных изделий и раскрой ткани: 
• столы раскройные; столы утюжные; манекены; 
• наборы конструкторских инструментов, приспособлений; 
• комплект учебно-методической документации. 



 

 
 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ПРАКТИКИ  

Код и наименование 
профессиональных  

и общих компетенций, 
формируемых  

в рамках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 3.1. Выбирать 
рациональные способы 
технологии и технологические 
режимы производства швейных 
изделий 
ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности применительно к 
различным контекстам 
ОК 02. Использовать 
современные средства поиска, 
анализа и интерпретации 
информации, и 
информационные технологии 
для выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 
ОК 03. Планировать и 
реализовывать собственное 
профессиональное и личностное 
развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по 
финансовой грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях. 
ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде 
ОК 05. Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с учетом 
особенностей социального и 
культурного контекста 
ОК 07. Содействовать 
сохранению окружающей 
среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении 
климата, принципы 
бережливого производства, 

- соответствие выбранных 
методов обработки деталей и 
узлов швейных изделий 
техническим условиям их 
выполнения; 
 
- обоснование 
рациональности технологии 
выбранных методов и 
режимов обработки при 
изготовлении швейных 
изделий разнообразного 
ассортимента. 
 
- выбор и использование 
справочной и дополнительной 
информации для 
рационального и 
эффективного выполнения 
профессиональных задач, 
профессионального и 
личностного развития; 
 
- соответствие изготовления 
деталей, узлов и изделий, 
эталонам; 
 
- анализ и корректировка 
результата собственной 
работы; 
 
-выбор способа разрешения 
проблемы в соответствии с 
заданными критериями и 
постановка цели 
деятельности; 
 
- демонстрация навыков 
самообразования  

- экспертное наблюдение 
выполнения практических 
работ; 
- экспертная оценка 
комплексной работы по 
всей компетенции; 
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эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 
ОК 09. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 
ПК 3.2. Составлять 
технологические карты 
(последовательности) 
выполняемых операций на новые 
модели швейных изделий в 
соответствии с нормативной 
документацией 
ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности применительно к 
различным контекстам 
ОК 02. Использовать 
современные средства поиска, 
анализа и интерпретации 
информации, и 
информационные технологии 
для выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 
ОК 03. Планировать и 
реализовывать собственное 
профессиональное и личностное 
развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по 
финансовой грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях. 
ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде 
ОК 05. Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с учетом 
особенностей социального и 
культурного контекста 
ОК 07. Содействовать 
сохранению окружающей 
среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении 
климата, принципы 

- соответствие составленной 
технологической 
последовательности 
выполняемых операций на 
швейные изделия 
нормативно-технической 
документации; 
 
- выполнение требований, по 
оформлению 
технологической 
документации; 
- соблюдение 
технологической 
последовательности 
обработки, при изготовлении 
изделий; 
 - демонстрация выполнения 
контроля качества 
изготавливаемых изделий в 
соответствии с нормативной 
документацией; 
 
- обоснование выбора и 
применения методов и 
способов решения 
профессиональных задач в 
области разработки 
технологических процессов 
изготовления швейных 
изделий; 
 
- демонстрация способности 
принимать решения в 
стандартных и нестандартных 
ситуациях и нести за них 
ответственность, в том числе 
в области разработки 
технологических процессов 
изготовления швейных 
изделий; 
- самостоятельно задает 
критерии для анализа рабочей 
ситуации на основе 
смоделированной и 

- экспертное наблюдение 
выполнения практических 
работ; 
 
 
- экспертная оценка 
комплексной работы по 
всей компетенции 
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бережливого производства, 
эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 
ОК 09. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

обоснованной идеальной 
ситуации; 
 
 

ПК 3.3. Осуществлять подбор 
оборудования при разработке 
технологических процессов 
ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности применительно к 
различным контекстам 
ОК 02. Использовать 
современные средства поиска, 
анализа и интерпретации 
информации, и 
информационные технологии 
для выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 
ОК 03.Планировать и 
реализовывать собственное 
профессиональное и личностное 
развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по 
финансовой грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях. 
ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде 
ОК 05. Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с учетом 
особенностей социального и 
культурного контекста 
ОК 07. Содействовать 
сохранению окружающей 
среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении 
климата, принципы 
бережливого производства, 
эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

- соответствие выбранного 
оборудование методам 
обработки и для конкретного 
ассортимента одежды 
 
- анализ и корректировка 
результата собственной 
работы; 
 
-выбор способа разрешения 
проблемы в соответствии с 
заданными критериями и 
постановка цели 
деятельности; 
- демонстрация 
эффективности и качества 
выполнения 
профессиональных задач; 
 
- осуществление контроля за 
эксплуатацией технического 
оборудования и оргтехники; 
 
 
 
 

- экспертное наблюдение 
выполнения практических 
работ; 
 
- экспертная оценка 
комплексной работы по 
всей компетенции 
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ОК 09. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 
ПК 3.4. Выполнять 
экономичные раскладки лекал 
ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности применительно к 
различным контекстам 
ОК 02. Использовать 
современные средства поиска, 
анализа и интерпретации 
информации, и 
информационные технологии 
для выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 
ОК 03. Планировать и 
реализовывать собственное 
профессиональное и личностное 
развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по 
финансовой грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях. 
ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде 
ОК 05. Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с учетом 
особенностей социального и 
культурного контекста 
ОК 07. Содействовать 
сохранению окружающей 
среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении 
климата, принципы 
бережливого производства, 
эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 
ОК 09. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 

- демонстрация выполнения 
экономичных раскладок; 
- соответствие выполненных 
раскладок требованиям 
нормативной документации; 
-обоснование выбранного 
способа копирования 
раскладок лекал; 
- соответствие выбора способа 
(технологии) решения задачи 
с заданными условиями и 
имеющимися ресурсами; 
 
- демонстрация навыков 
самообразования и 
повышения квалификации; 
- соответствие результата 
деятельности заданным 
показателям. 

- экспертное наблюдение 
выполнения практических 
работ; 
- экспертная оценка 
комплексной работы по 
всей компетенции 
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иностранном языках 

 
 
 

Одной из форм контроля результатов практики является дневник 
практики, который ведется обучающимся в процессе прохождения практики. 
 По результатам практики обучающимся составляется отчет, который 
утверждается организацией. В качестве приложения к дневнику практики 
обучающийся оформляет графические, фотоматериалы, наглядные образцы 
изделий, подтверждающие практический опыт, полученный на практике. 
 Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом 
(или на основании) результатов ее прохождения, подтверждаемых 
документами соответствующих организаций  (где проходила практика). 
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