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Рабочая программа дисциплины предназначена для практики по получению 

профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности «Помощник 

процедурной медицинской сестры», относящейся к базовой части студентам очной формы 

обучения по направлению подготовки (специальности) 31.05.02 – Педиатрия, 6 семестр, 3 

курса. 

Рабочая программа дисциплины (модуля) составлена с учетом федерального 

государственного образовательного стандарта высшего образования по направлению 

подготовки (специальности) 31.05.02 – педиатрия, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации № 38880 от 15.09 .2015. 
 

 

 

 

 

 



 

1 Цель и задачи практики. Вид, тип, способ и форма(ы) проведения практики 

1.1. Цель практики 

Целями производственной практики «Практика по получению 

профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности» являются 

углубление и закрепление теоретической подготовки студента; изучение работы 

медицинской медсестры в стационаре педитарического профиля; изучение и 

совершенствование практических навыков, полученных студентами при изучении 

предшествующих дисциплин. 

1.2. Задачи практики 

Задачами производственной практики «Практика по получению профессиональных 
умений и опыта профессиональной деятельности» являются: 

1. Ознакомление с организацией работы терапевтических (педиатрических) 
отделений  больницы: структурой отделения, его планировки, гигиеническими 
требованиями и санитарной обработкой палат, процедурного кабинета, 
перевязочной, операционной, лечебно-охранительного режима больницы. 

2. Изучение функциональных обязанностей медицинских сестер в 
терапевтической (педиатрической) клинике. 

3. Самостоятельная работа в качестве медицинского персонала. 

1.3 Вид, тип, способ и форма(ы) проведения практики 

Вид практики – производственная. 

Тип практики – клиническая. 

Способ проведения практики – стационарная, выездная. 
Практика проводится в лечебных учреждениях, с которыми университетом 

заключены соответствующие договоры. 

Практика проводится в детских отделениях соматического и инфекционного 

профиля. 

Обучающиеся, совмещающие обучение с трудовой деятельностью, вправе 

проходить практику по месту трудовой деятельности в случаях, если профессиональная 

деятельность, осуществляемая ими, соответствует требованиям к содержанию практики, 

представленному в разделе 4 настоящей программы. 

Выбор мест прохождения производственной практики для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья производится с учетом состояния здоровья обучающихся и 

требований по доступности. 

Форма проведения практики – непрерывная. 

2. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Планируемые результаты освоения 

образовательной программы  

(компетенции) 

Планируемые результаты обучения 

при прохождении практики 

(компоненты компетенций:  

знания, умения и навыки) Код 

компетенции 

Содержание компетенции 

ОК-1 способность к абстрактному 

мышлению, анализу, синтезу 

 

Знает приемы абстрактного 

мышления, анализа, синтеза 

Умеет применять абстрактное 

мышление, анализ и синтез, 

переносить философское 



мировоззрение в область 

материально-технической 

деятельности 

Владеет способами абстрактного 

мышления, анализировать, 

синтезировать полученную 

информацию 

ОК-4 способность действовать в 

нестандартных ситуациях, 

готовность нести социальную и 

этическую ответственность за 

принятые решения 

Знает: морально-этические нормы, 

правила и принципы 

профессионального врачебного 

поведения 

Умеет: действовать в нестандартных 

ситуациях 

Владеет: принципами социальной и 

этической ответственности 

ОПК-4 способность и готовность 

реализовать этические и 

деонтологические принципы в 

профессиональной деятельности 

 

Знает: основные принципы 

медицинской этики и деонтологии 

Умеет: Выстраивать 

взаимоотношения с коллегами, 

врачами, пациентами разного 

возраста и их родственниками 

Владеет: принципами медицинской 

этики и деонтологии, навыками 

информирования пациентов 

различных возрастных групп и их 

родителей в соответствии с 

требованиями правил 

«информированного согласия» 

ОПК-9 способность к оценке 

морфофункциональных, 

физиологических состояний и 

патологических процессов в 

организме человека для решения 

профессиональных задач 

 

Знает: морфофункциональные, 

физиологические состояния и 

патологические процессы в 

организме 

Умеет: оценивать состояние 

организма для решения 

профессиональных задач 

Владеет: навыками для решения 

профессиональных задач 

ПК-8 способность к определению 

тактики ведения пациентов с 

различными нозологическими 

формами 

Знает: клинические признаки, 

методы диагностики и  принципы 

лечения  различных нозологических 

форм у пациентов разного возраста 

Умеет: составить план  обследования 

и схему лечения пациентам с 

разными нозологическими формами 

с учетом возраста, тяжести состояния 

и стадии заболевания 

Владеет: методикой ведения 

пациентов с различными 

нозологическими формами 

ПК-9 готовность к ведению и лечению 

пациентов с различными 

нозологическими формами в 

Знает: клинико-фармакологическую 

характеристику основных групп 

лекарственных препаратов 



амбулаторных условиях и 

условиях дневного стационара 

 

Умеет: разработать больному 

ребенку или подростку план лечения 

с учетом течения болезни 

Владеет: алгоритмом выполнения 

основных врачебных 

диагностических и лечебных 

мероприятий по оказанию первой 

врачебной помощи детям и 

подросткам при неотложных и 

угрожающих жизни состояниях 

ПК-13 готовность к участию в оказании 

медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, в том 

числе к участию в медицинской 

эвакуации 

 

Знает: основные этапы работы врача в 

первичном звене здравоохранения в 

амбулаторно- поликлиническом 

учреждении 

Умеет: оказывать медицинскую 

помощь при чрезвычайных 

ситуациях, в том числе к участию в 

медицинской эвакуации 

Владеет: навыками оказания 

медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, в том 

числе к участию в медицинской 

эвакуации 

ПК-16 готовность к просветительской 

деятельности по устранению 

факторов риска и формированию 

навыков здорового образа жизни 

 

Знает: критерии здоровья и факторы, 

влияющие на здоровье 

Умеет: пропагандировать здоровый 

образ жизни путем проведения бесед 

с пациентами  и  их родственниками 

по санитарно-гигиенической 

тематике 

Владеет: методикой общения с 

пациентами разного возраста 

ПК-18 готовность к участию в оценке 

качества оказания медицинской 

помощи детям с использованием 

основных медико-статистических 

показателей 

Знает: основные медико-

статистические показатели 

Умеет: определять качество оказания 

медицинской помощи 

Владеет: оказания медицинской 

помощи детям 

ПК-21 способность к участию в 

проведении научных 

исследований 

Знает: основные научные 

исследования 

Умеет: анализировать порядок 

проведения научных исследований 

Владеет: навыками для участия в 

проведении научных исследований 

 

3. Место практики в структуре образовательной программы 

«Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной 
деятельности» является разделом подготовки, формирующим основы клинического 
мышления будущего врача-специалиста. 

Компетенции, приобретенные при прохождении производственной практики, 



готовят студента к освоению других профессиональных компетенций. 
В соответствии с учебным планом производственная практика студентов 3 курса- 

«Помощник процедурной медицинской сестры» базируется на знаниях, полученных на 

теоретических («Нормальная физиология», «Патологическая физиология», «Медицинская 

биохимия», «Фармакология» и др.) дисциплинах. 

Полученные знания при изучении теоретических дисциплин позволят студентам 3-

ого курса знать, как подготовить процедурный кабинет к медицинским вмешательствам, 

правила асептики и антисептики, подготовить инструменты к стерилизации, подготовить 

стерильный материал к проведению процедур.  Студент должен выполнять внутривенные, 

внутримышечные, подкожные инъекции под руководством медицинской сестры. 

 

4. Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительности в неделях 

либо в академических или астрономических часах 

Производственная практика проводится в 6 семестре.  

Объем клинической практики, установленный учебным планом, – 6 зачетных 

единиц (216 часа), продолжительность – 6 недель, продолжительность 

работы 6 академических часа в день. 
. 

5. Содержание практики 

Содержание практики уточняется для каждого обучающегося в зависимости от 

специфики конкретного учреждения, являющегося местом ее проведения, и выдается в 

форме задания на практику. 

№ 

п/п 
Разделы (этапы) практики Вид работ 

Трудо-

емкость, час 

1 Организационно-

подготовительный 

-встреча с руководителем практики; -

знакомство с лечебной базой;  

-распределение по местам работы 

(отделениям);  

-инструктаж по технике безопасности 

    2 

2 Производственный 

(основной) 

-знать сан-эпидемический режим кабинета 

-знать правило асептики и антисептики 

-проводить внутривенную манипуляцию 

-проводить внутримышечную инъекцию 

-проводить подкожную инъекцию 

-проводить внутрикожные пробы 

-определение группы крови 

-постановка систем и ведение лекарств 

капельным методом 

-подготовка инструментария к 

стерилизации 

-подготовка стерильного материала к 

проведению процедур 

164 

3 Заключительный Оформление дневника практики  

(осуществляется ежедневно, после  

завершения клинической работы) 

50 

                                                    Итого: 216 

 

 



 

6. Формы отчетности по практике 

 

Формы отчетности студентов о прохождении производственной практики –  

- дневник практики, 

- отчет о практике; 

Каждый студент во время практики ведет дневник, в котором ежедневно 

отражает всю проделанную работу, описывает подробно наиболее сложные 

манипуляции и процедуры, в которых принимал участие. Дневник обязательно 

должен давать представление о степени самостоятельности студента при выполнении 

той или иной манипуляции. Кроме того, обязательно полностью заполняются все 

отчетные разделы дневника, в них перечисляется количество самостоятельно 

выполненных манипуляций и процедур. Куратор постоянно контролирует 

студентов по всем разделам работы. В конце практики дневник заверяется 

заведующим отделением, главным врачом ЛПУ или его 

заместителем по лечебной работе, в него вносится характеристика работы студента- 

практиканта. 
Структура отчета о производственной практике: 

1) Титульный лист. 

2) Содержание. 

3) Введение, цель и задачи практики. Общие сведения о лечебной, 

организации, учреждении, на котором проходила практика. 

4) Основная часть отчета, которая соответствует выданному заданию. 

5) Заключение. Выводы о достижении цели и выполнении задач практики.  

6) Список использованной литературы и источников. 

 

7. Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по практике 

Оценка знаний, умений, навыков, характеризующая сформированность 

компетенций, закрепленных за производственной практикой, осуществляется в форме 

текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в течение практики на месте ее проведения 

руководителем практики от лечебного учреждения. 

Промежуточная аттестация проводится в 6 семестре в форме зачета с оценкой. На 

зачет, обучающийся представляет дневник практики и отчет о практике. Зачет проводится 

в форме устной защиты отчета о практике. 

 

7.1 Результаты обучения, подлежащие проверке 

Код 

компетенции  

Оценочные средства  

ОК-1 Отчет о практике. 

Доклад обучающегося на промежуточной аттестации (защита отчета о 

практике). 

ОК-4 Отчет о практике. 

Доклад обучающегося на промежуточной аттестации (защита отчета о 

практике). 

ОПК-4 Отчет о практике. 

Доклад обучающегося на промежуточной аттестации (защита отчета о 

практике). 

Ответы на вопросы по содержанию практики на промежуточной 

аттестации. 

ОПК – 5 Отчет о практике. 



Доклад обучающегося на промежуточной аттестации (защита отчета о 

практике) 

Ответы на вопросы по содержанию практики на промежуточной 

аттестации 

ОПК-9 Отчет о практике. 

Доклад обучающегося на промежуточной аттестации (защита отчета о 

практике). 

ПК-8 Отчет о практике. 

Доклад обучающегося на промежуточной аттестации (защита отчета о 

практике) 

Ответы на вопросы по содержанию практики на промежуточной 

аттестации 

ПК-9 Отчет о практике. 

Доклад обучающегося на промежуточной аттестации (защита отчета о 

практике) 

Ответы на вопросы по содержанию практики на промежуточной 

аттестации 

ПК – 13 Отчет о практике. 

Доклад обучающегося на промежуточной аттестации (защита отчета о 

практике) 

Ответы на вопросы по содержанию практики на промежуточной 

аттестации 

ПК -16 Отчет о практике. 

Доклад обучающегося на промежуточной аттестации (защита отчета о 

практике) 

Ответы на вопросы по содержанию практики на промежуточной 

аттестации 

ПК -18 Отчет о практике 

Ответы на вопросы по содержанию практики на промежуточной 

аттестации 

ПК -21 Материалы, содержащие все разделы отчета 

 

 

7.2 Шкала оценки отчета о практике и его защиты 

№ 
Предмет 

оценки 
Критерии оценки 

Макси-

мальный 

балл 

1 Содержание 

отчета  

10 баллов 

 

Достижение цели и выполнение задач практики в 

полном объеме 

1 

Отражение в отчете всех предусмотренных 

программой практики видов и форм 

профессиональной деятельности 

1 

Владение актуальными нормативными правовыми 

документами и профессиональной терминологией 

1 

Соответствие структуры и содержания отчета 

требованиям 

1 

Полнота и глубина раскрытия содержания 

разделов отчета 

1 

Достоверность и достаточность приведенных в 

отчете данных  

1 

Правильность выполнения врачебных 

манипуляции 

1 



Глубина анализа данных 1 

Обоснованность выводов и рекомендаций 1 

Самостоятельность при подготовке отчета 1 

2 Оформление 

отчета 

2 балла 

Соответствие оформления отчета требованиям 1 

Достаточность использованных источников  1 

 

Содержание и 

оформление 

дневника 

4 балла 

Полнота и соответствие содержания дневника 

содержанию отчета 

2 

Грамотность речи и правильность использования 

профессиональной терминологии 

2 

 

Ответы на 

вопросы о 

содержании 

практики 

4 балла 

Полнота, точность, аргументированность ответов 4 

 

Баллы, полученные обучающимся, суммируются и переводятся в традиционные 

оценки.  

Таблица – Соответствие баллов  традиционным оценкам 

Баллы Оценка 

18-20 отлично 

14-17 хорошо 

10-13 удовлетворительно 

9 и менее неудовлетворительно 

 

 

8. Перечень учебной литературы и ресурсов сети «Интернет», необходимых 

для проведения практики 

 

Основная литература 

1.Общий уход за детьми [Электронный ресурс]: учебное пособие / Запруднов А.М., 

Григорьев К.И. - 4-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970425886.html 

2.Общий уход за детьми: руководство к практическим занятиям и сестринской практике 

[Электронный ресурс] / Запруднов А.М., Григорьев К.И. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970431382.html 

Дополнительная литература: 

1. Сестринский уход за новорожденным в амбулаторно-

полинических условиях [Электронный ресурс] / Под ред. Д.И. Зелинской. - М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2010. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970413159.htm 

Интернет-ресурсы: 

1. www. studmedlibrary.ru 

 

9. Перечень информационных технологий, используемых при проведении практики, 

включая перечень программного обеспечения и информационных справочных 

систем (при необходимости). 

При проведении практики студент используют следующие информационные 

технологии: 

Услуги (электронная почта, поисковые системы); 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970425886.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970431382.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970413159.htm


Справочно-правовая система  Консультант Плюс 

Программное обеспечение: 

 Продукты Microsoft подписка (Open Value Subscription); 

 Антивирусное программное обеспечение Kaspersky Endpoint Security 

Стандартный  Russian Edition; 

свободно распространяемые программы: 

1. WinZip для Windows - программ для сжатия и распаковки файлов; 

2.       Adobe Reader для Windows – программа для чтения PDF файлов. 

 

10. Описание материально-технической базы, необходимой для проведения 

практики. 

 Для проведения промежуточной аттестации по практике имеются 

следующее: 

1. оборудованные аудитории;  

2. компьютерные классы; 

3. Мультимедиа центр: ноутбук; мультимедийный проектор и др. 

 

Для проведения практики используется медицинское оборудование клинических баз 

практики медицинского факультета на базе которых она проводится.  

 

Клинические базы: подготовка студентов по программе практики ведется на базе ГБУЗ 

Республиканской детской клинической больницы г. Нальчик во всех профильных 

отделениях: отделение патологии новорожденных и выхаживания недоношенных, 

отделение раннего возраста, пульмонологическое, кардиоревматологическое, 

гастроэнтерологическое,  нефрологическое,  инфекционные отделения РЦ ИЗ и СПИД,  

детское эндокринологическое отделение РЭЦ, республиканский детский 

реабилитационный центр. 

 

 


