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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

 

ПМ.03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 

МДК 03.01 Проведение мероприятий по медицинской реабилитации и абилитации 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа практики профессионального модуля является частью программы 
подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО 31.02.01 Лечебное 
дело, в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): 
Осуществление медицинской реабилитации и абилитации в соответствии с  ФГОС по 
специальности. 
 1.2. Цели и задачи практики, требования к результатам освоения 

С целью освоения указанного вида профессиональной деятельности и соответствующих 
профессиональных компетенций обучающийся должен: 
 

Владеть навыками проведение доврачебного функционального обследования и 
оценки функциональных возможностей пациентов, в том 
числе инвалидов, с последствиями травм, операций, 
хронических заболеваний на этапах реабилитации; 
направление пациентов, нуждающихся в медицинской 
реабилитации, к врачам-специалистам для назначения и 
проведения мероприятий медицинской реабилитации, в том 
числе при реализации индивидуальной 

программы реабилитации или абилитации инвалидов; 
направление пациента, нуждающегося в медицинской 
реабилитации, к врачу-специалисту для назначения и 
проведения санаторно-курортного лечения, в том числе при 
реализации индивидуальной программы реабилитации или 
абилитации инвалидов, с учетом возрастных особенностей; 
оказания паллиативной медицинской помощи; 
оказание паллиативной медицинской помощи пациентам, в 
том числе пациентам с онкологическими заболеваниями, 
нуждающимся в наркотических и сильнодействующих 
лекарственных средствах в соответствии с рекомендациями 
врачей-специалистов; 
определение медицинских показаний для оказания 
паллиативной медицинской помощи; 
выполнение назначений врачей-специалистов по 
медицинской реабилитации в соответствии с 
индивидуальной программой реабилитации пациента или 
абилитации инвалидов с учетом возрастных особенностей и 
плана реабилитации; 
проведение оценки эффективности и безопасности 
мероприятий медицинской реабилитации. 

Уметь проводить доврачебное обследование пациентов, в том числе 
инвалидов, с последствиями травм, операций, хронических 
заболеваний на этапах реабилитации, проводить оценку 
функциональных возможностей пациента, Определять 
реабилитационный потенциал с учетом диагноза, возрастных 
особенностей 
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методы определения реабилитационного потенциала 
пациента и правила формулировки реабилитационного 
диагноза; 
правила составления, оформления и реализации 
индивидуальных программ реабилитации; 
направлять пациента на санаторно-курортное лечение по 
профилю заболевания, самостоятельно и (или) совместно с 
врачом в соответствии с рекомендациями врачей-

специалистов оформлять медицинские документы; 
оценивать интенсивность болевого синдрома; 
проводить оценку интенсивности тягостных для пациента 
симптомов, в том числе боли, Определять и документировать 
невербальные признаки боли у пациента, рассчитывать 
ранговые индексы боли, проводить мониторинг уровня боли 
в движении и в покое; 
осуществлять отпуск и применение лекарственных 
препаратов, включая наркотические лекарственные 
препараты и психотропные лекарственные препараты, в 
случае возложения на фельдшера отдельных функций 
лечащего врача пациентам, нуждающимся в лечении и 
обезболивании; 
направлять пациентов в медицинскую организацию, 
оказывающую 

паллиативную медицинскую помощь в стационарных 
условиях, при наличии медицинских показаний; 
обучать пациентов (их законных представителей) и лиц, 
осуществляющих уход, навыкам ухода; 
Определять медицинские показания для проведения 
мероприятий медицинской реабилитации, в том числе при 
реализации индивидуальной программы реабилитации или 
абилитации инвалидов, с учетом возрастных особенностей в 
соответствии с действующим порядком организации 
медицинской реабилитации; 
применять методы и средства медицинской реабилитации 
пациентам по назначению врачей-специалистов в 
соответствии с индивидуальной программой реабилитации с 
учетом диагноза, возрастных особенностей и плана 
реабилитации; 
контролировать выполнение и оценивать эффективность и 
безопасность реабилитационных мероприятий, в том числе, 
при реализации индивидуальной программы реабилитации 
или абилитации инвалидов, с учетом диагноза, возрастных 
особенностей. 

Знать порядок организации медицинской реабилитации; 
функциональные последствия заболеваний (травм), методы 
доврачебного функционального обследования пациентов, в 
том числе инвалидов, с последствиями травм, Операций, 
хронических заболеваний на этапах реабилитации, 
Международная классификация функционирования (МКФ); 
методы определения реабилитационного потенциала 
пациента и правила формулировки реабилитационного 
диагноза; 
правила составления, оформления и реализации 
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индивидуальных программ реабилитации; 
мероприятия по медицинской реабилитации пациента, 
медицинские показания и противопоказания к их 
проведению с учетом диагноза, возрастных особенностей в 
соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, порядком медицинской 
реабилитации,  клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 
 правила оформления и выдачи медицинских документов при 
направлении пациентов на санаторно-курортное лечение и на 
медико-социальную экспертизу; 
технологии выявления и оценки уровня боли у взрослых и 
детей; правила, виды, методы и средства лечения 
хронического болевого синдрома; правила оказания 
симптоматической помощи при тягостных расстройствах; 
категории пациентов с неизлечимыми прогрессирующими 
заболеваниями и (или) состояниями, принципы 
обследования, диагностики и лечения пациентов с 
заболеваниями в терминальной стадии развития, 
медицинские показания для направления пациентов в 
медицинскую организацию, оказывающую паллиативную 
медицинскую помощь в стационарных условиях; 
правила и методы лечения хронического болевого синдрома; 
методы и средства обучения пациентов (их законных 
представителей) и лиц, осуществляющих уход, навыкам 
ухода; 
перечень показаний для оказания паллиативной 
медицинской помощи, в том числе детям; 
мероприятия по медицинской реабилитации пациента; 
медицинские показания и противопоказания к проведению 
мероприятий по медицинской реабилитации с учетом 
диагноза, возрастных особенностей в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
порядком медицинской реабилитации, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
средства и методы медицинской реабилитации; 
правила составления, оформления и реализации 
индивидуальных программ реабилитации; 
правила контроля эффективности и безопасности 
реабилитационных мероприятий. 

 

1.3. Количество часов на освоение программы практики: 36 часов.  

 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 Результатом освоения программы учебной практики является овладение 
обучающимися видом профессиональной деятельности: Осуществление медицинской 
реабилитации и абилитации, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) 
компетенциями: 
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Код 
компетенции 

Наименование результата обучения 

ВД 3 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 

ПК 3.1. Проводить доврачебное функциональное обследование и оценку 
функциональных возможностей пациентов и инвалидов с последствиями 
травм, операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации; 

ПК 3.2. Оценивать уровень боли и оказывать паллиативную помощь при 
хроническом болевом синдроме у всех возрастных категорий пациентов. 

ПК 3.3 Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, 
участников военных действий и лиц из группы социального риска. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном 
и иностранном языках 
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3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ  
3.1. Тематический план учебной практики 

 

Код 

ПК 

Код и наименования 
профессионального 

модуля, код и 
наименование МДК 

Количество часов 
на учебную 

практику по ПМ и 
соответствующим 

МДК 

Виды работ Наименования тем 
производственной 

практики 

Количество 
часов по 

темам 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 5 6 7 

 ПМ.03 Осуществление 
медицинской 
реабилитации и 

абилитации 

36     

ВД 3 

ПК 3.1. 

ПК 3.3 

 

МДК 01.03. 
Проведение 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации и 
абилитации . 

 

  

Оформление документов по 
направлению пациентов, 
нуждающихся в медицинской 
реабилитации, к врачу-

специалисту для назначения и 
проведения мероприятий 
медицинской реабилитации 

Проведение медико-социальной 
реабилитации инвалидов, 
одиноких лиц, участников 
военных действий и лиц из 
группы социального риска. 

Раздел 1. Организация и 
осуществление 
медицинской 
реабилитации 

 Тема 1.1. 
Организационно-

методические основы 
медицинской 
реабилитации и 
абилитации 

Тема 1.2. Медико-

социальная экспертиза 

Тема 1.3. 
Психосоциальная 
реабилитация Тема 1.4. 
Организация медико-

социальной 
реабилитации отдельных 
категорий населения  

Тема 1.5. Санаторно-

6  

 

 

 

 

3 

 

 

3 

 

 

 

 

3 
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курортное лечение  
ВД 3 

ПК 3.1. 

ПК 3.3 

МДК 01.03. 
Проведение 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации и 
абилитации . 

 Проведение доврачебного 
функционального 
обследования и оценка 
функциональных 
возможностей пациентов и 
инвалидов с последствиями 
травм, операций, хронических 
заболеваний на этапах 
реабилитации. 
Выполнение мероприятий по 
медицинской реабилитации и 
проведение оценки 
эффективности и безопасности 
в соответствии с 
индивидуальной программой 
реабилитации пациента или 
абилитации инвалидов с 
учетом диагноза, возрастных 
особенностей  
Оформление документов по 
направлению пациентов, 
нуждающихся в медицинской 
реабилитации, к врачу-

специалисту для назначения и 
проведения мероприятий 
медицинской реабилитации 

Раздел 2. Осуществление 
медицинской 
реабилитации и 
абилитации пациентов с 
различной патологией 

Тема 2.1 Медицинская 
реабилитация пациентов 
с заболеваниями 
сердечно-сосудистой 
системы. 

 Тема 2.2. Медицинская 
реабилитация пациентов 
с заболеваниями 
дыхательной системы 

Тема 2.3. Медицинская 
реабилитация и 
абилитация пациентов с 
заболеваниями 
эндокринной системы 

Тема 2.4. Медицинская 
реабилитация пациентов 
с заболеваниями 
внутренних органов 

Тема 2.5. Медицинская 
реабилитация и 
абилитация пациентов с 
заболеваниями и 
травмами нервной 
системы  

Тема 2.6.Медицинская 
реабилитация пациентов 
с заболеваниями и 
травмами опорно-

двигательного аппарата  

24  

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

3 
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Тема 2.7. Медицинская 
реабилитация и 
абилитация пациентов с 
нарушениями зрения и 
слуха  

Тема 2.8. Медицинская 
реабилитация и 
абилитация пациентов с 
психическими 

расстройствами и 
расстройствами 
поведения 

 Тема 2.9. Медицинская 
реабилитация пациентов 
с онкологическими 
заболеваниями 

ВД 3 

ПК 3.1. 
ПК 3.2 

МДК 01.03. 
Проведение 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации и 
абилитации . 

 Оформление документов по 
направлению пациентов, для 
оказания паллиативной помощи в 
стационарных условиях. 

Оценка уровня боли и оказание 
паллиативной помощи при 
хроническом болевом синдроме у 
всех возрастных категорий 
пациентов. 

Организация питания и ухода за 
пациентами при оказании 
паллиативной помощи. 

Раздел 3. Осуществление 
паллиативной помощи 
Тема 3.1. Цели,задачи и 
функции паллиативной 
помощи 

Тема 3.2. Хронический 
болевой синдром. 
Основные принципы 
лечения хронического 
болевого синдрома 

 Тема 3.3. Особенности 
ухода за паллиативными 
пациентами  

Тема 3.4. Паллиативная 
помощь в последние дни 
и часы жизни человека 

 

6  

3 

 

 

 

 

 

3 
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 ВСЕГО часов 36   36  



 

 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

 4.1. Требования к материально-техническому обеспечению  
 

 

Учебная практика профессионального модуля ПМ.03 Осуществление 
медицинской реабилитации и абилитации МДК 01.03. Проведение мероприятий по 
медицинской реабилитации и абилитации . 31.02.01 Лечебное дело проходит на базе 
«Медицинский колледж КБГУ». 

Реализация программы учебной практики предполагает наличие:  
учебных кабинетов: Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 

-  

Оборудование:  
1. Мебель и стационарное учебное оборудование:  
-стол для преподавателя; 
 столы для студентов; 
 стул для преподавателя; 
 стулья для студентов; 
 тумбочка; 
 шкаф книжный; 
 шкафы для хранения наглядных пособий мебель и стационарное 

учебное оборудование; 
  физиотерапевтические аппараты, принадлежности к ним; 
  медицинское оборудование и инструментарий; 
  хозяйственные предметы; 
  учебно-наглядные пособия (фантомы, муляжи и др.); 
  предметы ухода и самоухода; 
  лекарственные препараты; 
  медицинская документация; 
   

2.Учебно-методическая документация: 
 учебно-методические комплексы и дидактический материал по 

разделам и темам модуля; 
 методические учебные материалы (на электронных носителях); 
 нормативная документация; 
 учебная и справочная литература; 
 аудиозаписи; 
 видеозаписи на электронных носителях; 
 сборник рекомендуемых курсовых работ по завершению модуля; 
 учебно-методические материалы для внеаудиторной самостоятельной 

работы студентов;  
 учебные материалы для контрольных процедур определения 

сформированности профессиональных компетенций. 
     
       2.Учебно-методическая документация: 

 учебно-методические комплексы и дидактический материал по 
разделам и темам модуля; 

 методические учебные материалы (на электронных носителях); 
 нормативная документация; 
 учебная и справочная литература; 
 аудиозаписи; 
 видеозаписи на электронных носителях; 



 

 

 сборник рекомендуемых курсовых работ по завершению модуля; 
 учебно-методические материалы для внеаудиторной самостоятельной 

работы студентов;  
 учебные материалы для контрольных процедур определения 

сформированности профессиональных компетенций. 
 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения  
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы  

 

Основные источники/основная литература:  

 

1. Основные печатные издания 

МДК 04.02. Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля 
разных возрастных групп 

. . Основные печатные издания 

Епифанов, В.А. Медико-социальная реабилитация пациентов с различной патологией : 
учебное пособие / В.А. Епифанов, А.В. Епифанов. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 592 

с. - ISBN 978-5-9704-4947-9. - Текст : непосредственный. 
Козлова Л. В.,Козлов С. А.,Семененко Л. А. Основы реабилитации для медицинских 
колледжей [Текст] : Учебное пособие для медицинских училищ и колледжей. - 10-е изд. - 
Ростов на Дону : Феникс, 2019. - 475 с.: ил. 
 

 

 

3.2.2. Основные электронные издания  
Епифанов, В. А. Основы реабилитации   / под ред. Епифанова В. А. , Епифанова А. В. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 640 с. - ISBN 978-5-9704-5395-7. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453957.html (дата обращения: 17.07.2023). 
- Режим доступа : по подписке.. 
Епифанов, В. А. Медико-социальная реабилитация пациентов с различной патологией : в 
2 ч. Ч. II   / Епифанов В. А. , Корчажкина Н. Б. , Епифанов А. В. [и др. ] - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 560 с. - ISBN 978-5-9704-4947-9. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449479.html (дата обращения: 03.03.2023). 
- Режим доступа : по подписке. 
3.2.3. Дополнительные источники: 
Об утверждении Порядка организации санаторно-курортного лечения» (с изменениями и 
дополнениями) : Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 5 мая 
2016 г. № 279н. – URL : https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/71327710/ (дата 
обращения: 20.01.2022) // ГАРАНТ.РУ : информационно-правовой портал: [сайт]. – 

Текст : электронный 

Об  утверждении Положения об организации оказания паллиативной медицинской 
помощи, включая порядок взаимодействия медицинских организаций, организаций 



 

 

социального обслуживания и общественных объединений, иных некоммерческих 
организаций, осуществляющих свою деятельность в сфере охраны здоровья : Приказ 
Министерства здравоохранения Российской Федерации и Министерства труда и 
социальной защиты Российской Федерации от 31 мая 2019 года N 345н/372. –URL: 

https://base.garant.ru/72280964/ (дата обращения: 08.01.2022) // ГАРАНТ.РУ: 
информационно-правовой портал : [сайт]. – Текст : электронный 

Об утверждении Порядка организации медицинской реабилитации взрослых (с 
изменениями и дополнениями) : Приказ Министерства здравоохранения Российской 
Федерации от 31 июля 2020 г. № 788н – URL: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74581688/ (дата обращения: 20.01.2022) // 
ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал: [сайт]. – Текст: электронный 

Об утверждении Порядка предоставления набора социальных услуг отдельным 
категориям граждан» : Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской 
Федерации, Министерства здравоохранения РФ от 21 декабря 2020 г. № 929н/1345н. – 

URL: https://base.garant.ru/400744575/  (дата обращения: 20.01.2022) // ГАРАНТ.РУ: 
информационно-правовой портал: [сайт]. – Текст: электронный  
Об организации и проведении патронажа лиц старше трудоспособного возраста, в том 
числе инвалидов, маломобильных пациентов, пациентов, нуждающихся в оказании 
паллиативной медицинской помощи с привлечением волонтеров-медиков, студентов 
старших курсов высших учебных заведений и образовательных организаций среднего 
профессионального образования : Письмо Министерства здравоохранения Российской 
Федерации от 9 июня 2018 г. N 28-2/1223.– – URL: https://base.garant.ru/72084782/  (дата 
обращения: 20.01.2022) // ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал: [сайт]. – 

Текст: электронный 

ГОСТ Р 54341-2011 Социальное обслуживание населения. Контроль качества 
реабилитационных услуг гражданам пожилого возраста : национальный стандарт 
Российской Федерации : дата введения 2012-07-01. – Федеральное агентство по 
техническому регулированию и метрологии – URL: 

https://docs.cntd.ru/document/1200091432 (дата обращения: 08.01.2022) // Электронный 
фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт]. – Текст: электронный 

ГОСТ Р 52623.3–2015  Технологии выполнения простых медицинских услуг. 
Манипуляций сестринского ухода : национальный стандарт Российской Федерации : 
дата введения 2016-03-01. – Федеральное агентство по техническому регулированию и 
метрологии – URL: http://docs.cntd.ru/document/1200119181 (дата обращения: 08.01.2022) 
// Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт]. – Текст: 
электронный 

ГОСТ Р 56819-2015 Надлежащая медицинская практика. Инфологическая модель. 
Профилактика пролежней : национальный стандарт Российской Федерации : дата 
введения 2017-11-01. – Федеральное агентство по техническому регулированию и 
метрологии – URL: http://docs.cntd.ru/document/1200127768 (дата обращения: 08.01.2022) 
//Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт]. – Текст: 
электронный 

ГОСТ Р 53874-2017. Реабилитация и абилитация инвалидов. Основные виды 
реабилитационных и абилитационных услуг : национальный стандарт Российской 
Федерации : дата введения 2017-11-01. – Федеральное агентство по техническому 
регулированию и метрологии – URL: https://docs.cntd.ru/document/1200157615 (дата 



 

 

обращения: 20.01.2022) // Консорциум КОДЕКС: электронный фонд правовых и 
нормативно-технических документов: [сайт]. – Текст: электронный 

ГОСТ Р 57760-2017 Социальное обслуживание населения. Коммуникативные 
реабилитационные услуги гражданам с ограничениями жизнедеятельности : 
национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 2018-05-01. – 

Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии – URL: 

https://docs.cntd.ru/document/1200156935 (дата обращения: 08.01.2022). // Электронный 
фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт]. – Текст: электронный  
ГОСТ Р 53931-2017 Медико-социальная экспертиза. Основные виды услуг медико-

социальной экспертизы : национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 
2018-05-01. – Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии – 

URL: https://docs.cntd.ru/document/1200146808 (дата обращения: 08.01.2022) // 
Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт]. – Текст: 
электронный 

ГОСТ Р 57888-2017 Реабилитация инвалидов. Целевые показатели реабилитационных 
услуг. Основные положения : национальный стандарт Российской Федерации : дата 
введения 2019-01-01. – Федеральное агентство по техническому регулированию и 
метрологии – URL: https://docs.cntd.ru/document/1200157659 (дата обращения: 
08.01.2022) // Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: 
[сайт]. – Текст: электронный  
ГОСТ Р 57960-2017 Реабилитация инвалидов. Оценка результатов реабилитационных 
услуг. Основные положения : национальный стандарт Российской Федерации : дата 
введения 2019-01-01. – Федеральное агентство по техническому регулированию и 
метрологии – URL: https://docs.cntd.ru/document/1200157813 (дата обращения: 
08.01.2022) //Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: 
[сайт]. –  Текст: электронный 

ГОСТ Р 58261-2018 Медико-социальная экспертиза. Требования доступности для 
инвалидов объектов и услуг : национальный стандарт Российской Федерации : дата 
введения 2019-01-01. – Федеральное агентство по техническому регулированию и 
метрологии – URL: https://docs.cntd.ru/document/1200161205 (дата обращения: 
08.01.2022) //Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: 
[сайт]. –Текст: электронный  
ГОСТ Р 58259-2018 Реабилитация инвалидов. Оценка эффективности системы 
реабилитации инвалидов и абилитации детей-инвалидов : национальный стандарт 
Российской Федерации : дата введения 2019-01-01. – Федеральное агентство по 
техническому регулированию и метрологии – URL: 

https://docs.cntd.ru/document/1200161203 (дата обращения: 08.01.2022) // Электронный 
фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт]. – Текст: электронный 

ГОСТ Р 58260-2018 Медико-социальная экспертиза. Термины и Определения : 
национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 2019-07-01. – 

Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии – URL: 

https://docs.cntd.ru/document/1200161204 (дата обращения: 08.01.2022) //Электронный 
фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт]. –  Текст: электронный 

ГОСТ Р 58288-2018 Вспомогательные средства и технологии для людей с 
ограничениями жизнедеятельности. Термины и Определения : национальный стандарт 
Российской Федерации : дата введения 2019-08-01. – Федеральное агентство по 
техническому регулированию и метрологии – URL: 



 

 

https://docs.cntd.ru/document/1200161756 (дата обращения: 08.01.2022). // Электронный 
фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт]. – Текст: электронный 

ГОСТ Р 51647-2018 Средства связи и информации реабилитационные электронные. 
Документы эксплуатационные. Виды и правила выполнения :национальный стандарт 
Российской Федерации : дата введения 2019-07-01. – Федеральное агентство по 
техническому регулированию и метрологии – URL: 

https://docs.cntd.ru/document/1200161347 (дата обращения: 08.01.2022) // Электронный 
фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт]. – Текст: электронный 

ГОСТ Р 58288-2018 Вспомогательные средства и технологии для людей с 
ограничениями жизнедеятельности. Термины и Определения : национальный стандарт 
Российской Федерации : дата введения 2019-08-01. – Федеральное агентство по 
техническому регулированию и метрологии – URL: 

https://docs.cntd.ru/document/1200161756 (дата обращения: 08.01.2022). //Электронный 
фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт]. – Текст: электронный 

ГОСТ Р 56101-2021 Социально-бытовая адаптация инвалидов вследствие боевых 
действий и военной травмы : национальный стандарт Российской Федерации : дата 
введения 2019-08-01. – Федеральное агентство по техническому регулированию и 
метрологии – URL: https://docs.cntd.ru/document/1200179833 (дата обращения: 
08.01.2022) // Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: 
[сайт]. – Текст: электронный 

ГОСТ Р 54736-2021 Реабилитация инвалидов. Специальное техническое оснащение 
учреждений реабилитации и абилитации инвалидов : национальный стандарт 
Российской Федерации : дата введения 2021-12-01. – Федеральное агентство по 
техническому регулированию и метрологии – URL: 

https://docs.cntd.ru/document/1200179200 (дата обращения: 08.01.2022) // Электронный 
фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт]. – Текст: электронный 

ГОСТ Р 51633-2021 Устройства и приспособления реабилитационные, используемые 
инвалидами в жилых помещениях : национальный стандарт Российской Федерации : 
дата введения 2021-12-01. – Федеральное агентство по техническому регулированию и 
метрологии – URL: https://docs.cntd.ru/document/1200179694 (дата обращения: 
08.01.2022) // Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: 
[сайт]. – Текст: электронный 

ГОСТ Р 58258-2018 Реабилитация инвалидов. Система реабилитации инвалидов и 
абилитации детей-инвалидов. Общие положения. Утвержден и введен в действие 
Приказом Федерального агентства по техническому регулированию и метрологии от 
30.10.2018 № 876-ст. : национальный стандарт Российской Федерации : дата введения 
2019-07-01. – Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии – 

URL: https://docs.cntd.ru/document/1200161202 (дата обращения: 20.01.2022) // 
Консорциум КОДЕКС: электронный фонд правовых и нормативно-технических 
документов: [сайт]. – Текст: электронный 

Pallium: паллиативная и хосписная помощь: российский научно-практический журнал. – 

URL: https://pallium.pro-hospice.ru/ (дата обращения: 20.01.2022). - Текст: электронный 

Абузарова, Г.Р. Обезболивание в паллиативной помощи. Практическое руководство для  
врача /Г.Р. Абузарова, Д.В. Невзорова.  — 4-е изд., испр. и доп. — Москва: 
Благотворительный фонд помощи хосписам «Вера», 2020. — 60 с // Благотворительный 
фонд помощи хосписам «Вера». — URL: https://pro-palliativ.ru/library/obezbolivanie-v-

palliativnoj-pomoshhi/ (дата обращения: 08.01.2022). . – Текст : электронный  



 

 

Вестник восстановительной медицины: официальный сайт печатного органа Союза 
реабилитологов России. – URL: https://www.vvmr.ru/ (дата обращения: 20.01.2022). - 
Текст: электронный 

Вопросы паллиативной помощи в деятельности специалиста сестринского дела : учебник 
/  Под ред. С.И. Двойникова.  – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. — 336 с. 
Двойников, С. И. Вопросы паллиативной помощи в деятельности специалиста 
сестринского дела   : учебник / Двойников С. И. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 336 с. 
- ISBN 978-5-9704-5181-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. 
- URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451816.html (дата обращения: 
03.03.2023). - Режим доступа : по подписке. 
Международная классификация функционирования, ограничений жизнедеятельности и 
здоровья: краткая версия. – Текст: электронный // Всемирная организация 
здравоохранения: официальный сайт. - – URL: http://who-fic.ru/icf/  (дата обращения: 
20.01.2022) 

Паллиативная медицина и реабилитация: научно-практический журнал. – URL: 

https://www.palliamed.ru/publications/pub146/ (дата обращения: 20.01.2022). - Текст: 
электронный 

Про паллиатив: просветительский портал благотворительного фонда помощи хосписам 
«Вера». – URL: https://pro-palliativ.ru/o-proekte/ дата обращения: 08.01.2022). - Текст: 
электронный 

Российская ассоциация паллиативной медицины: официальный сайт. – URL: 

https://www.palliamed.ru/ (дата обращения: 20.01.2022). - Текст: электронный 

Союз реабилитологов России: официальный сайт. – URL: https://rehabrus.ru/ (дата 
обращения: 20.01.2022). - Текст: электронный 

Физическая и реабилитационная медицина: научно-практический журнал: официальный 
сайт. – URL: https://fizreamed.ru/ (дата обращения: 20.01.2022). - Текст: электронный 

Юдакова, О.Ф. Основы реабилитации. Общий массаж: учебное пособие для спо / О. Ф. 
Юдакова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 88 с. — ISBN 978-5-8114-

8756-1. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/179841 (дата обращения: 07.01.2022). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 
 

Общие требования к организации учебной практики 

 При описании требований к организации учебного процесса необходимо 
определить:  
- роль и место практики и данного ПМ в профессиональной подготовке: 
производственная практика по специальности направлена на формирование у студентов 
умений, приобретение первоначального практического опыта и реализуется в рамках 
модуля для последующего освоения ими общих и профессиональных компетенций по 
избранной специальности; 
базовые требования к организации производственной практики: 
производственная практика проводится концентрированно; 
организацию и руководство практикой по профилю специальности осуществляют 
руководители практики от колледжа и от организации; 
- условия проведения практики, база практики, соответствие базы практики 
профилю специальности: учебная практика проводится на базе «Медицинский колледж 
КБГУ». 

- организацию текущего и промежуточного контроля (виды и формы): 



 

 

в период прохождения учебной практики ведется дневник практики, содержащий 
сведения об уровне освоения обучающимся профессиональных компетенций, а также 
характеристику на обучающегося по освоению профессиональных компетенций в 
период прохождения практики; практика является завершающим этапом освоения 
профессионального модуля; 
по результатам практики обучающимися составляется отчет, который утверждается 
организацией; защита практики является неотъемлемой частью учебного плана и 
самостоятельной формой промежуточной аттестации; 
 оценка выполнения программы практики проводится в виде её защиты обучающимися;  
аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или на 
основании) результатов её прохождения, подтверждаемых документами 
соответствующих организаций; 
практика завершается дифференцированным зачетом, при условии положительного 
аттестационного листа (положительная аттестация по дневнику практики) по практике 
руководителей практики от организации и колледжа об уровне освоения 
профессиональных компетенций; 
наличия положительной характеристики на обучающегося по освоению общих и 
профессиональных компетенций в период прохождения практики; 
полноты и своевременности представления дневника практики и отчета о практике, в 
соответствии с заданием на практику.  
   

4.4. Кадровое обеспечение производственной практики. 
Требование к квалификации кадров, осуществляющих руководство практикой: 
Мастера производственного обучения: высококвалифицированные работники 

организации наставников, назначаемые руководителями практики от организации и 
помогающие обучающимся овладеть профессиональными навыками.  

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и 
наименование 
профессиональных 
и общих 
компетенций, 
формируемых в 
рамках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 3.1. Проводить 
доврачебное 
функциональное 
обследование и 
оценку 
функциональных 
возможностей 
пациентов и 
инвалидов с 
последствиями 
травм, операций, 
хронических 
заболеваний на 

правильность использования 
нормативно-правовой базы по 
осуществлению медико-

социальной экспертизы 

правильная последовательность, 
точность проведения 
доврачебного функционального 
обследования пациентов и 
инвалидов 

правильность, грамотность 
заполнения медицинской 

Оценка решения 
профессиональных 
ситуационных задач. 

Оценка анализа конкретных 
ситуаций (кейсов). 

Экспертное наблюдение 
выполнения практических 
работ. 

Проверка дневника и отчета 
учебной практики 



 

 

этапах 
реабилитации,  

ОК 1. Выбирать 
способы решения 
задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам,  

ОК 5. 
Осуществлять 
устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке,  

ОК 9. 
Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном 
языках 

 

документации грамотность  Экспертное наблюдение 

и характеристика 
руководителя учебной 
практики. 

Проверка оценочного листа 
освоенных компетенций. 

Оценка материалов 
портфолио достижений об 

Дифференцированный  

зачет 

 экзамен 
Квалификационный экзамен 

учающегося 

ПК 3.2. Оценивать 
уровень боли и 
оказывать 
паллиативную 
помощь при 
хроническом 
болевом синдроме 
у всех возрастных 
категорий 
пациентов, 

ОК 1. Выбирать 
способы решения 
задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 

правильность использования 
нормативно-правовой базы по 
осуществлению медицинской 
реабилитации/абилитации 
пациентов с различной патологией 

правильность составления 
индивидуальных планов 
медицинской реабилитации 
пациентов на амбулаторном этапе 
реабилитации  

выполнение работ в соответствии 
с установленными регламентами с 
соблюдением правил 
безопасности труда, санитарными 
нормами 

полнота и точность планирования 
междисциплинарного 

Оценка решения 
профессиональных 
ситуационных задач. 

Оценка анализа конкретных 
ситуаций (кейсов). 

Экспертное наблюдение 
выполнения практических 
работ. 

Проверка дневника и отчета 
учебной практики. 

Экспертное наблюдение 

и характеристика 
руководителя учебной 
практики. 

Проверка оценочного листа 



 

 

контекстам,  

ОК 5.  

 Осуществлять 
устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке,  

ОК9.  

Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном 
языках. 

взаимодействия  

правильность, грамотность 
заполнения медицинской 
документации грамотность 

освоенных компетенций. 

Оценка материалов 
портфолио достижений об 

Дифференцированный  

зачет 

 экзамен 
Квалификационный экзамен 

учающегося. 

ПК 3.3. Проводить 
медико-

социальную 
реабилитацию 
инвалидов, 
одиноких лиц, 
участников 
военных действий 
и лиц из группы 
социального 
риска,  

ОК 1. Выбирать 
способы решения 
задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам,  

ОК2. 
Использовать 
современные 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации, и 
информационные 

правильность использования 
нормативно-правовой базы по 
осуществлению паллиативной 
помощи пациентам, в т.ч. 
инвалидам 

правильность составления 
индивидуальных планов 
паллиативного ухода за 
пациентами  

выполнение работ в соответствии 
с установленными регламентами с 
соблюдением правил 
безопасности труда, санитарными 
нормами 

точность и полнота планирования 
междисциплинарного 
взаимодействия  

правильность, грамотность 
заполнения медицинской 
документации грамотность 

Оценка решения 
профессиональных 
ситуационных задач. 

Оценка анализа конкретных 
ситуаций (кейсов). 

Экспертное наблюдение 
выполнения практических 
работ. 

Проверка дневника и отчета 
учебной практики. 

Экспертное наблюдение 

и характеристика 
руководителя учебной 
практики. 

Проверка оценочного листа 
освоенных компетенций. 

Оценка материалов 
портфолио достижений об 
Дифференцированный  зачет 

 экзамен 

Квалификационный экзамен 
учающегося. 



 

 

технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности,  

ОК 4. Эффективно 
взаимодействовать 
и работать в 
коллективе и 
команде,  

ОК 5.  

 Осуществлять 
устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке,  

ОК9.  

Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном 
языках. 

 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны 
позволять проверять у обучающихся не только сформированность 
профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и 
обеспечивающих их умений. 

 

Результаты  
(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и методы 
контроля и оценки  

ОК 01 

Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности применительно 
к различным контекстам; 

Определяет этапы решения 
профессиональной задачи 

оценивает имеющиеся  ресурсы, в 
том числе информационные, 
необходимые для решения 
профессиональной задачи 

 

Оценка портфолио 
работ студента 



 

 

Результаты  
(освоенные общие 

компетенции) 
Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 
контроля и оценки  

ОК 02 

Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации информации, 
и информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности; 

Применяет современные средства 
поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные 
технологии в процессе 
профессиональной деятельности 

 

Оценка качества 
решения 
профессиональных 
задач  

ОК 05 

Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию 
на государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста; 

Оформляет необходимые в 
профессиональной деятельности 
документы в соответствии с 
требованиями государственного 
языка 

Оценка  
портфолио работ 
студента  

ОК 09 

Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках. 

Устная и письменная речь 
соответствует нормам 
государственного 
языка,обосновывает и объясняет 
профессиональные действия 

Оценка 
руководителей 
учебной и  
производственной 
практик 

 

 
Одной из форм контроля результатов практики является дневник практики, который 
ведется обучающимся в процессе прохождения практики.  По результатам практики 
обучающимся составляется отчет, который утверждается организацией. В качестве 
приложения к дневнику практики обучающийся оформляет графические, аудио-, фото-, 

видео-, материалы, подтверждающие практический опыт, полученный на практике. 
 
Отчетная документация по производственной практике 

 Дневник освоенных компетенций, который ведется ежедневно, с описанием 
проделанной работы, итогом смены, заверенные подписью с оценкой по 5- бальной 
систем 

 Путевка 

 Характеристика по установленной форме с оценкой базы за практику, 
подписанная руководителем практики, заверенная круглой печатью. 
 Заполненный минимум практических навыков 

Ведение дневника. 
Дневник ежедневно ведется студентом в свободном изложении и отражает всю 

выполненную им за день работу. По окончании рабочего дня практикант записывает в 
дневник краткое описание выполненных работ, отображая свое личное участие, 
фиксируя все, что делал, наблюдал, в чем принимал участие. Практикант указывает в 
своих ежедневных записях Ф.ИО больного, возраст, диагноз, наименование и дозы 
лекарственных препаратов, выполненные манипуляции, уход, профилактику и др. В 
конце каждой смены необходимо подсчитать и отметить в отчете дневника количество 
умений и навыков, которые студент выполнил самостоятельно. В дневнике практикант 
также отражает санитарно-просветительные мероприятия, профилактические беседы с 



 

 

больными, участие в конференциях. В конце каждого рабочего дня дневник 
предъявляется непосредственному руководителю для выставления оценки за 
выполненную работу и заверяется его подписью.  

На первой странице в первый трудовой день под руководством преподавателя 
МДК или старшей медицинской сестры отделения указываются часы работы.  
 

а. Титульная сторона дневника 

 

Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение 

высшего образования 

«Кабардино-Балкарский 

государственный университет им. Х.М. Бербекова» 

 

МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ 

 

Лечебное дело 

 

 

ДНЕВНИК 

учебной практики 

по специальности «Лечебное дело» 

3ПП  
 

 

 

Ф.И.О.___________________________________ 

Курс, группа _____________________________ 

 

 

б. методические указания (2-5стр.) 
в. инструкция по ведению дневника (6-7стр.) 
г.  страница – график прохождения производственной практики (8 стр.) 
д. производственная практика - где указаны наименование ПМ и МДК, база 

практики, отделение, время практики, непосредственный руководитель 
практики, методический руководитель практики (9 стр.) 

е. Инструктаж по технике безопасности 

ж. Запись о проделанной работе (11-27стр.) 
 

Дата 

 

 

Содержание выполненной работы 

 

з. Отчет о производственной практике студента, где указаны ПМ и МДК, Ф.И.О. 
студента, группа, специальность, база практики, время практики, непосредственный 
руководитель, заверяется подписью и печатью (28-29стр.) 
№ Виды работ Выполнил 

самостоятельно 

Принимал 
участие 

    

 

Характеристика, где указаны Ф.И.О. студента, базы практики, время прохождения 
практики, наименование ПМ и МДК, освоенные общие и профессиональные 
компетенции, выводы и рекомендации, непосредственный руководитель, заверенная  
печатью (30-31 стр.) 



 

 

Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или на 
основании) результатов ее прохождения, подтверждаемых документами 
соответствующих организаций (где проходила практика). 
 
 


