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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

ПМ.05 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, 
в том числе вне медицинской организации 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа практики является частью программы подготовки специалистов 
среднего звена в соответствии с ФГОС СПО 31.02.01 Лечебное дело (базовая подготовка) 
в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): оказание 
скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах 

 

1.2 Цели и задачи практики, требования к результатам освоения 

С целью освоения указанной обобщенной трудовой функции и соответствующих 
профессиональных компетенций обучающийся должен: 

Владеть навыками 

 оценка состояния, требующего оказания медицинской помощи в экстренной 
форме; 

 выявление клинических признаков состояний, требующих оказания медицинской 
помощи в неотложной форме; 

 распознавание состояний, представляющих угрозу жизни, включая состояние 
клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека 
(кровообращения и (или) дыхания), состояния при осложнениях беременности, 
угрожающих жизни женщины, требующих оказания медицинской помощи в 
экстренной форме; 

 оказание медицинской помощи при внезапных острых заболеваниях и (или  
состояниях без явных признаков угрозы жизни пациента, требующих 

оказания медицинской помощи в неотложной форме, в том числе 
несовершеннолетним; 

 оказание медицинской помощи при внезапных острых заболеваниях и (или) 
состояниях в неотложной форме, в том числе несовершеннолетним; 

 оказание медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 
представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), 
состояниях при осложнениях беременности; 

 проведение мероприятий базовой сердечно-легочной реанимации; 

 применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании 
медицинской помощи в экстренной форме; 

 проведение мероприятий по организации оказания первой помощи до прибытия 
бригады скорой медицинской помощи населению при угрожающих жизни 
состояниях и (или) заболеваниях. 

 проведение медицинской сортировки и медицинской эвакуации при оказании 
медицинской помощи в чрезвычайных ситуациях; 

 проведение контроля эффективности и безопасности проводимого лечения при 
оказании скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том 
числе вне медицинской организации 
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Уметь 

 выявлять клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской 
помощи в неотложной форме; 

 распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, включая состояние 
клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека 
(кровообращения и (или) дыхания), состояния при осложнениях беременности, 
угрожающих жизни женщины, требующие оказания медицинской помощи в 
экстренной форме; 

 оказывать медицинскую помощь в неотложной форме при состояниях, не 
представляющих угрозу жизни; 

 оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, 
представляющих угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания), 
состояниях при осложнениях беременности; 

 выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации 

 применять лекарственные препараты и медицинские изделия при оказании 
медицинской помощи в экстренной форме; 

 оказывать медицинскую помощь при внезапных острых заболеваниях и (или) 
состояниях без явных признаков угрозы жизни пациента и в режиме 
чрезвычайной ситуации, а также требующих оказания медицинской помощи в 
неотложной форме, в том числе несовершеннолетним; 

 проводить медицинскую сортировку пораженных по степени Опасности для 
окружающих, по тяжести состояния пострадавших и по эвакуационному признаку; 

 проводить мониторинг эффективности и безопасности проводимого лечения при 
оказании скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том 
числе вне медицинской организации; 

 осуществлять контроль состояния пациента. 
Знать 

 правила и порядок проведения первичного осмотра пациента (пострадавшего) при 
оказании медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 
представляющих угрозу жизни; 

 методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных 
представителей); 

 методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 
аускультация); 

 оценка состояния, требующего оказания медицинской помощи в экстренной 
форме; 

 клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской помощи в 
неотложной форме; 

 клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской помощи в 
экстренной форме; 

 клиническая картина при осложнениях беременности, угрожающая жизни 
женщины; 

 клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и (или) дыхания;  
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 клинические признаки заболеваний и (или) состояний, представляющих угрозу 
жизни и здоровью человека; 

 правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 
 порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме; 
 медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской помощи; 
 основы организации и порядок оказания медицинской помощи населению при 

ликвидации медико-санитарных последствий природных и техногенных 
чрезвычайных ситуаций, террористических актов; 

 принципы и организация медицинской сортировки, порядок оказания первичной 
доврачебной медико-санитарной помощи населению в чрезвычайных ситуациях; 

 порядок организации медицинской эвакуации в режиме чрезвычайной; 
правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при оказании 
медицинской помощи в экстренной форме, порядок передачи пациента бригаде скорой 
медицинской помощи. 
 
1.3. Количество часов на освоении программы производственной практики:36 

часов 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 

 Результатом освоения программы практики является овладение обучающимися 
обобщенной трудовой функцией Оказание медицинских услуг по уходу, в том числе 
профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 
 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 
государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 
социального и культурного контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 
ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений, применять стандарты 
антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
применять знания об изменении климата, принципы бережливого 
производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 
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ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном 
и иностранном языках 

 

Перечень профессиональных компетенций  
 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных 
компетенций 

ВД 5 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной 
формах, в том числе вне медицинской организации 

ПК 5. 1 Проводить обследование пациентов в целях выявления заболеваний 
и (или) состояний, требующих оказания скорой медицинской 
помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе вне 
медицинской организации; 

ПК 5.2 Назначать и проводить лечение пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями, требующими оказания скорой медицинской помощи в 
экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской 
организации; 

ПК 5.3 Осуществлять контроль эффективности и безопасности 
проводимого лечения при оказании скорой медицинской помощи в 
экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской 
организации. 
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3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ  
3.1. Тематический план производственной практики  

 

Код 

ПК 

Код и наименования 
профессионального 

модуля, код и 
наименование МДК 

Количест
во часов 

на 
учебную 

практику 
по ПМ и 
соответст
вующим 

МДК 

Виды работ 
Наименования тем учебной 

практики 

Количеств
о часов по 

темам 

 

 

 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 5 6 7 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ОК 01, 
02, 03, 

04, 05, 

06, 07, 09 

ПМ.05. Оказание 
скорой 
медицинской 
помощи в 
экстренной и 
неотложной 
формах, в том 
числе вне 
медицинской 
организации 

 36   

 

 Проведение первичного осмотра 
пациента (пострадавшего) при 
оказании медицинской помощи в 
экстренной форме при 
состояниях, представляющих и не 
представляющих угрозу жизни. 

 Сбора жалоб и анамнеза жизни и 
заболевания у пациентов (их 
законных представителей). 

 Проведение  физикального 
исследования пациентов (осмотр, 
пальпация, перкуссия, 
аускультация)  при состояниях, 
представляющих и не 
представляющих угрозу жизни.  

 Проведение базовой сердечно-

легочной реанимации 

 Проведение мониторинга 
состояния пациента по 
показателям ЭКГ, АД, ЧСС, 
пульсоксиметрии, температуры 

Тема 1. Оказание 
медицинской помощи в 
экстренной форме. 

6 3 

Тема 2. Основы реанимации. 6 3 

Тема 3. Оказание 
медицинской помощи в 
экстренной форме при 
нарушениях деятельности 

6 3 
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 Временная остановка 
кровотечения 

 Выполнение транспортной 
иммобилизации 

 Наложение повязок при 
различных видах повреждений 

 Ведение родов вне медицинской 
организации в симулированных 
условиях 

 Применение лекарственных 
препаратов и медицинских 
изделий при оказании 
медицинской помощи в 
экстренной и неотложной 
формах. 

 Проведение медицинской 
сортировки и медицинской 
эвакуаци 

 Оформление медицинской 
документации 

сердечно-сосудистой 
системы. 

Тема 4. Оказание 
медицинской помощи в 
экстренной форме при 
нарушениях дыхания. 

6 3 

Тема 5. Оказание 
медицинской помощи в 
экстренной форме при 
коматозных состояниях и 
шоках различной этиологии. 

6 3 

Тема 6. Кровотечения, 
гемостаз. 

6 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ВСЕГО часов 36     
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
МОДУЛЯ 

 

4.1. Требования к материально-техническому обеспечению 
Производственная практика профессионального модуля ПМ 05. Оказание скорой медицинской помощи 
в экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской организации 31.02.01 Лечебное дело 

проходит на базе лечебно-профилактических учреждений: отделения реанимации и интенсивной 
терапии. 
Реализация программы практики предполагает оборудование и технологическое оснащение рабочих 
мест: работа в реальных условиях современного медицинского учреждения, использующего передовые 
медицинские технологии. 
Реализация программы модуля предполагает наличие учебных кабинетов 

 медицины катастроф и реаниматологии; 
 терапии с доклинической практикой; 
 хирургии с доклинической практикой; 
 акушерства и гинекологии с доклинической практикой; 
 педиатрии с доклинической практикой; 
 инфекционных заболеваний с эпидемиологией; 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета: 
 комплект изделий медицинского назначения; 
 комплект муляжей; 
 комплект учебно-методической документации; 
 наглядные пособия. 

Технические средства обучения: устройства для прослушивания и визуализации учебного материала. 
Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест: 
Аппаратура и приборы: 

 набор фельдшерский; 
 набор врачебный; 
 аппарат искусственной вентиляции легких ручной (мешок Амбу); 
 тренажер для отработки навыков СЛР взрослому; 
 тренажер для отработки навыков СЛР новорожденному; 
 комплект шин иммобилизационных транспортных; 
 фантом для отработки навыков принятия родов; 
 электрокардиограф портативный;  

Медицинский инструментарий: 
 ларингоскоп, клинки (прямой, изогнутый); 
 пищеводно-ларингеальные трубки (типа «Combitub»); 
 ларенгиальные маски для взрослых и детей; 
 глюкотесты;  
 небулайзеры; 
 носилки-бескаркасные; 
 пульсоксиметр;  
 пикфлоуметр; 
 тонометр; 
 фонендоскоп;  
 жгуты кровоостанавливающие; 
 аптечка «Анти-ВИЧ»; 
 штатив для инфузий; 
 набор для оказания помощи при экзогенных отравлениях;  
 набор акушерский; 
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 расходный материал (бинты, вата, лейкопластырь, маски, перчатки, лекарственные препараты, 
шприцы, системы для внутривенного вливания, катетеризации переферических вен, 
дезинфекционные средства, аентисептики и т.п.). 

Медицинская документация: 
 карта интенсивного наблюдения; 
 журнал приема больных; 
 журнал отказа от госпитализации; 
 бланки направлений на анализы и консультации к специалистам. 

Видеофильмы, соответствующие тематике проводимых занятий. 
4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы. 

Нормативные документы: 
 Законы, СанПиНы. ОСТы 

 Федеральный закон о санитарно-эпидемиологическом благополучии населения 

 Закон «Основы законодательства РФ об охране здоровья граждан» ФЗ № 5487-1 от 
22 июля 1993 г. 

 Закон «О лекарственных средствах № 86-ФЗот 22 мая 1998г (с изменениями от 2 
февраля 2000г) 

 Федеральный закон от 8 января 1998 г № 3 — ФЗ «О наркотических средствах и 
психотропных веществах». 

 ОСТ 42-21-2-85. Стерилизация и дезинфекция изделий медицинского назначения. 
Методы, средства и режимы; 

 ОСТ 25.1-005-87. Устойчивость медицинских инструментов к средствам 
предстерилизационной очистки, стерилизации и дезинфекции.  

 ГОСТ 25375-82. Методы, средства и режимы стерилизации и дезинфекции изделий 
медицинского назначения.  

 СанПиН 2.1.7.728-99 "Правила сбора, хранения и удаления отходов лечебно-
профилактических учреждений" (утв. Постановлением Главного государственного 
санитарного врача РФ от 22 января 1999 г. N 2)  

 СанПиН 2.1.3. 2630-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям, осуществляющим медицинскую деятельность». Утвержден 
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