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1. ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 
 

ПП 04.01 Производственная практика 

 

ПМ.04. Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях. 

МДК 04.01 Общий уход за пациентом 

 

1.1. Область применения программы 

 Рабочая программа практики является частью программы подготовки специалистов 
среднего звена в соответствии с ФГОС СПО 34.02.01 Сестринское делов части освоения 
обобщенной трудовой функции  Оказание медицинских услуг по уходу 

 
1.2. Цели и задачипрактики, требования к результатам освоения 

С целью освоения указаннойобобщенной трудовой функции и  соответствующих 
профессиональных компетенций обучающийся должен: 
 иметь практический опыт: 
 осуществления профессионального ухода за пациентом; 
 выполнения медицинских манипуляций при оказании помощи пациенту; 
 обучения пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, 

приемам ухода и самоухода, консультирования по вопросам ухода и самоуход  

уметь: 
-  проводить оценку функциональной активности и самостоятельности пациента 
в самообслуживании, передвижении, общении;  
- кормление тяжелобольного пациента через рот; 
- введение питательных смесей через рот (сипинг); 
- выявлять потребность в посторонней помощи и сестринском                                     уходе; 
- выявлять факторы риска падений, развития пролежней;  
- проводить опрос пациента и его родственников (законных представителей), лиц, 
осуществляющих уход, измерять и интерпретировать показатели жизнедеятельности 
пациента в динамике; 
- осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и самочувствием пациента во 
время лечебных и (или) диагности ческих вмешательств; 
выполнять медицинские манипуляции при оказании медицин ской помощи пациенту: 
- осуществлять профилактику пролежней, контактного дерматита, включая 
позиционирование и перемещение в постели, передвижение и транспортировку 
пациента с частичной или полной утратой способности самообслуживания, передвиже- 

ния и общения; 
- проводить консультирование и обучение пациента и его род ственников (законных 
представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода; 
- разъяснять пределы назначенного лечащим врачом режима  двигательной 
активности и контролировать выполнение назначений врача; 

знать:  
- основы теории и практики сестринского дела, методов опреде ления функциональной 
активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, 
общении, определения потребности в посторонней помощи и сестринском уходе; 
- диагностических критериев факторов риска падений, развития  пролежней и 

контактного дерматита у пациентов; 
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- технологии выполнения медицинских услуг, манипуляций и процедур сестринского 
ухода; 
- правил и порядка подготовки пациента к медицинским вме шательствам; 
- медицинских изделий (медицинские инструменты, расходные материалы, медицинское 
оборудование), применяемых для проведения лечебных и (или) диагностических 
процедур, опе ративных вмешательств; 
- современных технологий медицинских услуг по гигиеническому уходу, 
позиционированию и перемещению в кровати пациентов, частично или полностью 
утративших способность к общению, передвижению и самообслуживанию;  
- особенности и принципы лечебного питания пациентов в медицинской организации в 
зависимости от возраста и заболевания; 
- методов и способов обучения пациентов (их законных представителей), лиц, 
осуществляющих уход, навыкам самоухода и ухода; 
- физических и психологических особенностей пациентов разного возраста, инвалидов 
и лиц с ограниченными возможно стями здоровья; 
- психологических, психопатологических, соматических, морально-этических проблем, 
возникающих у пациентов различного возраста, инвалидов и лиц с ограниченными 
возмож ностями здоровья; 

 
 

1.3. Количество часов на освоение программы производственной практики: 

36 часов 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 Результатом освоения программы практики является овладение обучающимися 
обобщенной трудовой функцией Оказание медицинских услуг по уходу, в том числе 
профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 
 

Код Наименование результата обучения 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности примени- 

тельно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации инфор- 

мации и информационные технологии для выполнения задач профессиональ- 

ной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, ис- 

пользовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном язы- 

ке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознан- 

ное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, приме- 

нять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эф- 

фективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необхо- 

димого уровня физической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино- 

странном языках 

 

 Перечень профессиональных компетенций 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 4 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблю- 

дения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента 

ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 

пациенту 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом 

ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих 

уход, приемам ухода и самоухода 
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3. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ  
3.1. Тематический план производственной практики  

Код 

ПК 

Код и наименования 
профессионального 

модуля, код и 
наименование МДК 

Количество 
часов на 
учебную 

практику по 
ПМ и 

соответству
ющим МДК 

Виды работ Наименования тем 
производственной 

практики 

Количест
во часов 
по темам 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 5 6 7 

 

 

 

ПМ 04. Оказание 
медицинской помощи, 

осуществление 
сестринского ухода и 

наблюдения за 
пациентами при 

заболеваниях и (или) 
состояниях 

36 ч 

 
 

 

 

 

ВД  4. 

ПК 4.1, 
ПК 4.2, 
ПК 4.3, 
ПК 4.4, 

МДК 04.01 

Общий уход за 
пациентом 

36 ч 

- позиционирование и перемещение в 
постели, передвижение и транспортировку 
пациента с частичной или полной утратой 
способности самообслуживания, 
передвижения и общения;  
- разъяснять пределы назначенного 
лечащим врачом режима  двигательной 
активности и контролировать выполнение 

назначений врача; 
- проводить оценку функциональной 
активности и самостоятельности пациента в 
самообслуживании, передвижении, 
общении; 

Тема 1. Транспортировка 
пациента на процедуры 

 

Тема 2. Размещение и 
перемещение пациента в 
постели 

8 

 

-  выявлять потребность в посторонней 
помощи и сестринском                                                  уходе; 
- проводить опрос пациента и его 
родственников (законных представителей), 
лиц, осуществляющих уход, измерять и 
интерпретировать показатели 
жизнедеятельности пациента в динамике; 
- осуществлять динамическое наблюдение за 
состоянием и самочувствием пациента во 
время лечебных и (или) диагности ческих 

вмешательств; 

Тема 3. Проведение 
сестринского объективного 
обследования пациентов 
(измерение температуры) 

8 
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Код 

ПК 

Код и наименования 
профессионального 

модуля, код и 
наименование МДК 

Количество 
часов на 
учебную 

практику по 
ПМ и 

соответству
ющим МДК 

Виды работ Наименования тем 
производственной 

практики 

Количест
во часов 
по темам 

Уровень 
освоения 

- осуществлять профилактику пролежней, 
контактного дерматита, включая 
позиционирование и перемещение в постели, 
передвижение и транспортировку пациента с 
частичной или полной утратой способности 
самообслуживания, передвижения и общения; 
- выявлять факторы риска падений, развития 
пролежней;  

Тема 4. 

Осуществление 

личнаой гигиены 

тяжелобольного пациента  
8 

 

ВД  4. 

ПК 4.1, 
ПК 4.2, 
ПК 4.3, 
ПК 4.4, 

 

 

- кормление тяжелобольного пациента 
через рот; 
- введение питательных смесей через рот 

(сипинг); 

Тема 5. Кормление 
тяжелобольного пациента 

 
6 

 

- проводить консультирование и обучение 
пациента и его род ственников (законных 
представителей), лиц, осуществляющих уход, 
по вопросам ухода и самоухода; 

 

Тема 6. 

Консультирование 
пациентов и их 
родственников (законных 
представителей) по 
вопросам личной гигиены 
тяжелобольного пациента 

6 

 

 ВСЕГО часов 36 ч 

 

  36 ч  
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

 4.1. Требования к материально-техническому обеспечению  
 

Производственная практика профессионального модуля ПМ.04 Оказание 
медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами 
при заболеваниях и состояниях, МДК 04.01 Общий уход за пациентами по профилю 
специальности 34.02.01 Сестринское дело проходит на базе ЛПУ КБР. 
Реализация программы практики предполагает наличие:  
учебных кабинетов:  
– терапии 
клинической базы:  
 Городская поликлиника МЗ КБР 

 Терапевтическое отделение ГКБ №1  МЗ КБР  
 ЦПБ со СПИД и ИЗ МЗ КБР инфекционное отделение 
  

Оборудование: 

Оборудования рабочих  мест и оснащение  
          1.Медицинская документация: 
-медицинская карта стационарного больного 

-статистическая карта выбывшего из стационара 

-амбулаторная карта больного 

-алфавитная книга 

-журнал учёта и отказов в госпитализации 

-журналы учёта наркотических, ядовитых и сильнодействующих лекарственных средств 

-экстренное извещение об инфекционном больном, пищевом отравлении, педикулёзе 

-журнал учёта больных педикулёзом 

   2.Оснащение: 
-медицинские инструменты и приборы (лотки, пинцеты, термометры,, шпатели,    

антисептики, дез. средства) 
-лекарственные средства и растворы по уходу за больными 

-перевязочный материал (шарики, салфетки) 
-клеёнки медицинские, пелёнки 

-предметы ухода за больным 

- термометры 

- кресло-каталка 

- медицинская каталка 

- медицинские носилки 

- противопролежневый матрац 

- функциональная кровать 

 

3.Методическое обеспечение: 
 -стандарты и технологии выполнения простых медицинских процедур 
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4.2. Информационное обеспечение обучения 

 
Основные источники/основная литература:  

 

1.Вебер В.Р. Основы сестринского дела. В 2 т. Том 1: учебник и практикум для среднего 
профессионального образования [Электронный ресурс] / В. Р. Вебер [и др.]. — 2-е изд., 
испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 332 с. Режим доступа: urait.ru 

2. Вебер В.Р. Основы сестринского дела. В 2 т. Том 2: учебник и практикум для среднего 
профессионального образования [Электронный ресурс] / В. Р. Вебер [и др.]. — 2-е изд., 
испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 187 с. Режим доступа:  urait.ru 

3. Кулешова Л.И, Пустоветова Е.В. Основы сестринского дела: курс лекций, сестринские 
технологии. – Изд. 4-е.-  Ростов н/Д.: Феникс, 2019.-716 с.:  ил. - (Среднее медицинское 
образование). 
4. Обуховец Т. П, Чернова О.В.  Основы сестринского дела . – Изд. 2-е. - Ростов н/Д.: 
Феникс, 2022. – 938 с.: ил. -  (Среднее медицинское образование). 
5.Основы сестринского дела [Электронный ресурс]: учебник / Островская И.В., Широкова 
Н.В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970439401.html 
6. Мухина С.А., Теоретические основы сестринского дела [Электронный ресурс] учебник 
/ Мухина С. А., Тарновская И. И. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-

4997-4 - Режим доступа:http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970439661.html 

 

Дополнительные источники/дополнительная литература 

 

1.Двойников С.И. Профессиональный уход за пациентом. Младшая медицинская сестра: 
учебник:/ С.И. Двойников [и др.].- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020.- 592 с.  
2. Двойников С.И., Бабаян С.Р.  Младшая медицинская сестра по уходу за больными - М.: 
ГЭОТАР – Медиа, 2019 – 512 с. 
3. Островская И.В. Алгоритмы манипуляций сестринского ухода: учебное пособие 
[Электронный ресурс]/  / И.В. Островская, Г.И. Морозова, Н.В. Широкова. – Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020.- 312 с.  Режим доступа: medcollegelib.ru 

4.Обуховец Т. П. Основы сестринского дела: Практикум: Учеб. пособие / Обуховец Т. П. - 
Ростов-на-Дону : Феникс, 2022. - 687с.  
5.Широкова Н.В., Основы сестринского дела. Алгоритмы манипуляций [Электронный 
ресурс]: учебное пособие / Н. В. Широкова и др. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 160 с. 
- ISBN 978-5-9704-4762-8 - Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970439395.html 
6.Корягина Н.Ю., Организация специализированного сестринского ухода [Электронный 
ресурс] / Под ред. З.Е. Сопиной - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 464 с. - ISBN 978-5-

9704-1157-5 - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970411575.html 

7. Осипова В.Л. Дезинфекция: учебное пособие / В.Л. Осипова – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2018.-136 с. 
8. Осипова В.Л. Внутрибольничная инфекция: учебное пособие . -2-е изд., испр. и доп. / 
В.Л. Осипова. – Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 2019.- 240 с. 
9. Мухина С.А. Тарновская И.И. Теоретические основы сестринского дела: Учебник. – 2-е 
изд., испр. и доп. – М.: ГЭОТАР – Медиа, 2014. 
10. Островская И. В., Морозова Г. И., Широкова Н. В. Алгоритмы манипуляций 
сестринского ухода. Учебное пособие. Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022 г. 
https://www.labirint.ru/books/734017/ 

11.Гуркина Г. В., Гладышева О. В.."Выполнение работ по профессии "Младшая 
медицинская сестра по уходу за больными". Сборник чек-листов. .Спб: Лань, 2022 г. 
Серия: Сестринское дело.https://www.labirint.ru/books/820734/ 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970439401.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970439661.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970439395.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970411575.html
https://www.labirint.ru/authors/110881/
https://www.labirint.ru/authors/117302/
https://www.labirint.ru/authors/117289/
https://www.labirint.ru/pubhouse/1815/
https://www.labirint.ru/books/734017/
https://www.labirint.ru/authors/248342/
https://www.labirint.ru/authors/248343/
https://www.labirint.ru/pubhouse/73/
https://www.labirint.ru/series/52234/
https://www.labirint.ru/books/820734/
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12.Двойников С. И., Бабаян С. Р., Тарасова Ю.А. "Профессиональный уход за пациентом. 
Младшая медицинская сестра" Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020 г. 
https://clck.ru/wENBU 

13.Мухина С. А., Тарновская И. И. Теоретические основы сестринского дела. Учебник 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020 г. https://www.ozon.ru/product/teoreticheskie-osnovy-

sestrinskogo-dela-uchebnik-168088116/?sh=8eEkOE1jlA 

14.Мухина С. А., Тарновская И. И.. "Практическое руководство к предмету "Основы 
сестринского дела". Учебное пособие. Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020 г. 
https://www.labirint.ru/books/523866/?point=yrbpod&utm_source=yandex&utm_medium=cpc

&utm_campaign=_testDirect_reg_url_without_best&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs

3NDAyNTcxMjsxMjA5NDk1OTM2NDt5YW5kZXgucnU6cHJlbWl1bQ&yclid=37598890181

69851903 

15. Островская И. В., Морозова Г. И., Широкова Н. В.. "Алгоритмы манипуляций 
сестринского ухода. Учебное пособие. Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022 г. 
https://www.labirint.ru/books/734017/?point=yrbpod&utm_source=yandex&utm_medium=cpc

&utm_campaign=_testDirect_reg_url_without_best&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs

3NDAyNTcxMjsxMjA5NDk1OTM2NDt5YW5kZXgucnU6cHJlbWl1bQ&yclid=28043701645

86643455 

16. Парахина А. П. Алгоритмы манипуляций по основам сестринского дела. ПМ 04. 
Младшая медицинская сестра по уходу за больными: Учебно-методическое пособие 
для СПОСпб.: "Лань"ISBN978-5-8114-9648-8  2022 г.  Изд. 6-е изд., стер. Стр. 256 
Уровень образования СПО (среднее профессиональное образование) 
https://lanbook.com/catalog/meditsina/algoritmy-manipulyatsiy-po-osnovam-sestrinskogo-dela-

pm-04-mladshaya-meditsinskaya-sestra-po-ukhodu-/ 

Интернет-ресурсы 

http://dezsredstva.ru/ - методические указания к дезинфицирующим средствам, нормативные 
документы; 
http://www.consultant.ru/- нормативные документы; 
http://www.recipe.ru/ - нормативные документы; 
www.med-pravo.ru – нормативные документы 

 

Электронная библиотека:   Консультант студента. 
1. Двойников С.И. Профессиональный уход за пациентом. Младшая медицинская сестра: 
учебник [Электронный ресурс]/ С.И Двойников [и др.].- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020.- 
592 с. Режим доступа: medcollegelib.ru 

2. Основы сестринского дела/ Под редакцией А. М. Спринца – СПБ: Спец. ЛИТ, 2017. 
3.Мухина С.А., Практическое руководство к предмету "Основы сестринского дела" 
[Электронный ресурс] : учеб. пос. / Мухина С.А., Тарновская И.И. - 2-е изд., испр. и доп. - 
М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-3755-1 - Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437551.html 
4. Морозова Г.И. Основы сестринского дела. Ситуационные задачи – Москва: ГЭОТАР – 

Медиа, 2015. – 240 с. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.labirint.ru/authors/21120/
https://www.labirint.ru/authors/160567/
https://www.labirint.ru/authors/30105/
https://www.labirint.ru/pubhouse/1815/
https://clck.ru/wENBU
https://www.labirint.ru/authors/85941/
https://www.labirint.ru/authors/98881/
https://www.labirint.ru/pubhouse/1815/
https://www.ozon.ru/product/teoreticheskie-osnovy-sestrinskogo-dela-uchebnik-168088116/?sh=8eEkOE1jlA
https://www.ozon.ru/product/teoreticheskie-osnovy-sestrinskogo-dela-uchebnik-168088116/?sh=8eEkOE1jlA
https://www.labirint.ru/authors/85941/
https://www.labirint.ru/authors/98881/
https://www.labirint.ru/pubhouse/1815/
https://www.labirint.ru/books/523866/?point=yrbpod&utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=_testDirect_reg_url_without_best&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs3NDAyNTcxMjsxMjA5NDk1OTM2NDt5YW5kZXgucnU6cHJlbWl1bQ&yclid=3759889018169851903
https://www.labirint.ru/books/523866/?point=yrbpod&utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=_testDirect_reg_url_without_best&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs3NDAyNTcxMjsxMjA5NDk1OTM2NDt5YW5kZXgucnU6cHJlbWl1bQ&yclid=3759889018169851903
https://www.labirint.ru/books/523866/?point=yrbpod&utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=_testDirect_reg_url_without_best&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs3NDAyNTcxMjsxMjA5NDk1OTM2NDt5YW5kZXgucnU6cHJlbWl1bQ&yclid=3759889018169851903
https://www.labirint.ru/books/523866/?point=yrbpod&utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=_testDirect_reg_url_without_best&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs3NDAyNTcxMjsxMjA5NDk1OTM2NDt5YW5kZXgucnU6cHJlbWl1bQ&yclid=3759889018169851903
https://www.labirint.ru/authors/110881/
https://www.labirint.ru/authors/117302/
https://www.labirint.ru/authors/117289/
https://www.labirint.ru/pubhouse/1815/
https://www.labirint.ru/books/734017/?point=yrbpod&utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=_testDirect_reg_url_without_best&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs3NDAyNTcxMjsxMjA5NDk1OTM2NDt5YW5kZXgucnU6cHJlbWl1bQ&yclid=2804370164586643455
https://www.labirint.ru/books/734017/?point=yrbpod&utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=_testDirect_reg_url_without_best&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs3NDAyNTcxMjsxMjA5NDk1OTM2NDt5YW5kZXgucnU6cHJlbWl1bQ&yclid=2804370164586643455
https://www.labirint.ru/books/734017/?point=yrbpod&utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=_testDirect_reg_url_without_best&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs3NDAyNTcxMjsxMjA5NDk1OTM2NDt5YW5kZXgucnU6cHJlbWl1bQ&yclid=2804370164586643455
https://www.labirint.ru/books/734017/?point=yrbpod&utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=_testDirect_reg_url_without_best&_openstat=ZGlyZWN0LnlhbmRleC5ydTs3NDAyNTcxMjsxMjA5NDk1OTM2NDt5YW5kZXgucnU6cHJlbWl1bQ&yclid=2804370164586643455
https://lanbook.com/catalog/meditsina/algoritmy-manipulyatsiy-po-osnovam-sestrinskogo-dela-pm-04-mladshaya-meditsinskaya-sestra-po-ukhodu-/
https://lanbook.com/catalog/meditsina/algoritmy-manipulyatsiy-po-osnovam-sestrinskogo-dela-pm-04-mladshaya-meditsinskaya-sestra-po-ukhodu-/
http://dezsredstva.ru/
http://www.consultant.ru/-
http://www.recipe.ru/-
http://www.med-pravo.ru/
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437551.html


 13 

4.3. Общие требования к организации практики  
 При описании требований к организации учебного процесса необходимо 
определить:  

- роль и место практики и данного ПМ в профессиональной подготовке: 
 производственная практика по специальности направлена на формирование у студентов 
умений, приобретение первоначального практического опыта и реализуется в рамках 
модуля для последующего освоения ими общих и профессиональных компетенций по 
избранной специальности; 
- базовые требования к организации производственной практики: 
производственная практика проводится концентрированно; 
организацию и руководство практикой по профилю специальности осуществляют 
руководители практики от колледжа; 
- условия проведения практики, база практики, соответствие базы практики 
профилю специальности: 
производственная практика проводится мастерами производственного обучения и (или) 
преподавателями дисциплин профессионального цикла  в специально оборудованных 
кабинетах доклинической практики МК КБГУ. 

- организацию текущего и промежуточного контроля (виды и формы): 
в период  прохождения практики ведется дневник практики, содержащий сведения об 
уровне освоения обучающимся  обобщенной трудовой функции, а также характеристику 
на обучающегося по освоению профессиональных компетенций в период прохождения 
практики; 
в период прохождения практики обучающимся ведется дневник практики; 
практика является завершающим этапом освоения профессионального модуля; 
защита практики является неотъемлемой частью учебного плана и самостоятельной 
формой промежуточной аттестации; 
оценка выполнения программы практики проводится  в виде её защиты обучающимися;  
практика завершается дифференцированным зачетом,  при условии положительного 
аттестационного листа по практике руководителей практики от организации и колледжа 
об уровне освоения профессиональных компетенций; 
наличия положительной характеристики наобучающегося по освоению  общих и 
профессиональных компетенций в период прохождения практики; 
полноты и своевременности представления дневника практики и отчета о практике, в 
соответствии с заданием на практику. 

4.4. Кадровое обеспечение производственной практики. 
Требование к квалификации кадров, осуществляющих руководство практикой: 
- производственная практика – преподаватели, имеющие высшее образование и 

опыт работы в профессиональной деятельности 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ПРАКТИКИ 

(ОБОБЩЕННАЯ ТРУДОВАЯФУНКЦИЯ) 
Результаты 

(освоенные ПК) 
Основные показатели оценки 

результата 
Формы и методы 

контроля и оценки 

ПК 4.1. 
Проводить 
оценку состояния 
пациента 

- определение проблем пациента в 
соответствии с нарушенными 
потребностями и состоянием пациента; 
- проведение объективного обследования 

пациента в соответствии с технологиями 

выполнения простых медицинских услуг 

-  Демонстрация 
практических 
манипуляций 

- Ведение дневника 
учебной практики 

- Составление отчета по 
учебной практике 
студента 

- Комплексный 
дифференцированный 
зачет 

ПК 4.2. 
Выполнять 

медицинские 
манипуляции при 
оказании 
медицинской 

помощи пациенту 

- выполнение сестринских манипуляций 
в лечебно-диагностическом процессе в 
соответствии с технологиями 
выполнения простых медицинских 

услуг; 
- подготовка пациента к диагностическим 

исследованиям в соответствии с 

требованиями к методу исследования 

ПК 4.3. 
Осуществлять 
уход за пациентом 

- размещать и перемещать пациента в 
постели с использованием принципов 
эргономики; 
- выполнение манипуляций общего 
ухода за пациентами в соответствии с 
технологиями выполнения простых 
медицинских услуг и 
регламентирующими документами; 
- выполнение простейших 
физиотерапевтических процедур в 
соответствии с технологиями 
выполнения простых медицинских 

услуг; 
- организация питания тяжелобольных 

пациентов в соответствии с 

технологиями 

выполнения медицинских услуг 

ПК 4.4. Обучать 
пациента (его 
законных 

представителей) и 
лиц, 
осуществляющих 

уход, приемам 

ухода и 

самоухода 

- выполнение профессиональной 
деятельности в соответствии с 
принципами профессиональной этики 

медицинского работника; 
- обучение пациентов и их родственников 

по вопросам ухода и самоухода в соот- 

ветствии с принципами педагогики и 
этапов обучения; 

- результат обучения соответствует 
поставленной цели; 
- грамотное использование в 
процессе обучения методов, 
способов и средств обучения в 

соответствии с правилами 

обучения. 
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Результаты 

(освоенные ОК) 
Основные показатели оценки 

результата 
Формы и методы 

контроля и 
оценки 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности при менительно 

к различным контекстам 

- соответствие выбранных средств 
и способов деятельности 

поставленным целям 

 

 

 

 

 

 

 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 
работ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Экспертное 

наблюдение 

выполнения 

практических 
работ 

ОК 02. Использовать совре- 

менные средства поиска, 
анализа и интерпретации 

информации и информаци- 

онные технологии для вы- 

полнения задач профессио- 

нальной деятельности 

- оптимальный выбор источника 
информации в соответствии с 
поставленной задачей; 
- соответствие найденной 
информации поставленной задаче  

ОК 03. Планировать и реали- 

зовывать собственное про- 

фессиональное и личностное 

развитие, предприниматель- 

скую деятельность в профес- 

сиональной сфере, использо- 

вать знания по финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

- получение дополнительных 

профессио нальных знаний путем 

самообразования, 
- проявление интереса к 

инновациям в области 

профессиональной деятельности 

ОК 04. Эффективно взаимо- 

действовать и работать в 

коллективе и команде  

- соблюдение норм 

профессиональной этики в 

процессе общения с коллегами 

ОК 05. Осуществлять устную 

и письменную коммуникацию 

на государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей соци- 

ального и культурного кон- 

текста 

- соответствие устной и 

письменной речи нормам 

государственного языка 

ОК 06. Проявлять граждан- 

ско-патриотическую пози- 

цию, демонстрировать осо- 

знанное поведение на основе 

традиционных общечелове- 

ческих ценностей, в том чис- 

ле с учетом гармонизации 

межнациональных и межре- 

лигиозных отношений, при- 

менять стандарты антикор- 

рупционного поведения 

- обеспечение взаимодействия с 
окружа- ющими в соответствии с 

Конституцией РФ, 
законодательством РФ и другими 

нормативно-правовыми актами 
РФ; 

ОК 07 Содействовать сохра- 

нению окружающей среды, 
ресурсосбережению, приме- 

нять знания об изменении 

климата, принципы береж- 

ливого производства, эффек- 

тивно действовать в чрезвы-

- организация и осуществление 
деятельности по сохранению 
окружающей среды в соответствии 

с законодательством и 

нравственно-этическими нормами 
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Результаты 

(освоенные ОК) 
Основные показатели оценки 

результата 
Формы и методы 

контроля и 
оценки 

чайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства 

физической культуры для 
сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профес- 

сиональной деятельности и 

поддержания необходимого 

уровня физической подго- 

товленности 

- демонстрация позитивного и 
адекватного отношения к своему 
здоровью в повседневной жизни и 

при выполнении 

профессиональных обязанностей; 
- готовность поддерживать 
уровень физической подготовки, 
обеспечивающий полноценную 

профессиональную деятельность 

на основе принципов здорового 

образа жизни 

ОК 09 Пользоваться профес- 

сиональной документацией на 

государственном и ино- 

странном языках 

- оформление медицинской 
документации в соответствии 
нормативными правовыми актами 

 

 
Одной из форм контроля результатов практики является дневник практики, 

который ведется обучающимся в процессе прохождения практики.  По результатам 
практики обучающимся составляется отчет, который утверждается организацией. В 
качестве приложения к дневнику практики обучающийся оформляет графические, аудио-, 

фото-, видео-, материалы, подтверждающие практический опыт, полученный на практике. 
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Отчетная документация по производственной практике 

 Дневник освоенных компетенций, который ведется ежедневно, с описанием 
проделанной работы, итогом смены, заверенные подписью с оценкой по 5-бальной 
систем 

 Путевка 

 Характеристика по установленной форме с оценкой базы за практику, подписанная 
руководителем практики, заверенная круглой печатью. 

 Заполненный минимум практических навыков 

 

Ведение дневника. 
Дневник ежедневно ведется студентом в свободном изложении и отражает всю 

выполненную им за день работу. По окончании рабочего дня практикант записывает в 
дневник краткое описание выполненных работ, отображая свое личное участие, фиксируя 
все, что делал, наблюдал, в чем принимал участие. Практикант указывает в своих 
ежедневных записях Ф.ИО больного, возраст, диагноз, наименование и дозы 
лекарственных препаратов, выполненные манипуляции, уход, профилактику и др. В конце 
каждой смены необходимо подсчитать и отметить в отчете дневника количество умений и 
навыков, которые студент выполнил самостоятельно. В дневнике практикант также 
отражает санитарно-просветительные мероприятия, профилактические беседы с 
больными, участие в конференциях. В конце каждого рабочего дня дневник предъявляется 
непосредственному руководителю для выставления оценки за выполненную работу и 
заверяется его подписью.  

На первой странице в первый трудовой день под руководством преподавателя МДК 
или старшей медицинской сестры отделения  указываются часы работы. 

 

а. Титульная сторона дневника 

 

Федеральное государственное бюджетное  
образовательное учреждение  

высшего  образования 

 «Кабардино-Балкарский 

государственный университет им. Х.М. Бербекова» 

 

МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ 

 

Сестринское дело 

 

 

ДНЕВНИК 

учебной, производственной практики 

по специальности «Сестринское дело» 

1 ПП -2 ОП  
 

 

 

Ф.И.О.___________________________________ 

Курс, группа _____________________________ 

 

 

б. методические указания (2-5стр.) 
в. инструкция по ведению дневника (6-7стр.) 
г. страница – график прохождения производственной практики (8 стр.) 
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д. производственная практика - где указаны наименование ПМ и МДК, база практики, 
отделение, время практики, непосредственный руководитель практики, методический 
руководитель практики (9 стр.) 

е. Инструктаж по технике безопасности 

ж. Запись о проделанной работе (11-27стр.) 
 

 

Дата 

 

 

Содержание выполненной работы 

 

 

з. Отчет об производственной практике студента, где указаны ПМ и МДК, Ф.И.О. 
студента, группа, специальность, база практики, время практики, непосредственный 
руководитель, заверяется подписью и печатью (28-29стр.) 
 

№ Виды работ Выполнил 
самостоятельно 

Принимал 
участие 

    

 

и. Характеристика, где указаны Ф.И.О. студента, базы практики, время прохождения 
практики, наименование ПМ и МДК, освоенные общие и профессиональные 
компетенции, выводы и рекомендации, непосредственный руководитель, заверенная 
печатью (30-31 стр.) 
 

Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или на 
основании) результатов ее прохождения, подтверждаемых документами соответствующих 
организаций  (где проходила практика). 
 

 


