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Обозначения:    Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам    Учебная практика    Подготовка к государственной итоговой аттестации

   Промежуточная аттестация    Производственная практика (по профилю специальности)    Государственная итоговая аттестация

   Каникулы    Производственная практика (преддипломная)    Неделя отсутствует

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс

Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам Промежуточная аттестация

Практики ГИА

Каникулы Всего

Студентов Групп

Учебная практика

Производственная 

практика (по профилю 

специальности)

Производственная 

практика (преддипломная)
Подго- 

товка

Прове- 

дение

Всего 1 сем 2 сем ВсегоВсего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем

нед.
час. обяз. 

уч. занятий
нед.

час. обяз. 

уч. занятий
нед.

час. обяз. 

уч. занятий
нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед.

38 1368 16 576 22 792 2 1 1 2 2 10 52 25 1

30 1080 12 432 18 648 2 1 1 2 1 1 7 3 4 11 52 25 1

27 972 16 1/2 594 10 1/2 378 1 1/2 1/2 3 3 4 4 4 2 2 43 25 1

95 3420 44 1/2 1602 50 1/2 1818 5 4 4 2 1/2 2 1/2 4 1 3 10 2 23 147 3 7 4 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 14 15 17 18 23 26 27 28 29 30 31 32 37 40 41 42 43 44 45 46 51 54 55 56 57 58 59 60 65 68 69 70 71 72 73 74 79 82 83 84 85 86 87 88 93 96 97 98 99 100 101 102 107 110 335 336 337 338 339

54 36 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 18 5 32 1 5130 1530 180 3420 1893 1527 864 258 30 576 402 174 1188 366 30 792 476 316 648 194 22 432 230 202 972 286 38 648 345 303 891 267 30 594 261 333 567 159 30 378 179 199 3618 1512 2412 1008

ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-

экономический учебный цикл
1 5 8 1329 389 54 886 341 545 264 78 10 176 82 94 336 100 12 224 93 131 108 32 4 72 12 60 162 50 4 108 18 90 219 65 8 146 60 86 240 64 16 160 76 84 786 543 524 362

ОГСЭ.01 Основы философии 6 62 10 4 48 32 16 62 10 4 48 32 16 6 56 6 48

ОГСЭ.02 Психология общения 6 62 8 6 48 28 20 62 8 6 48 28 20 7 56 6 48

ОГСЭ.03 История 2 62 12 2 48 42 6 62 12 2 48 42 6 6 56 6 48

ОГСЭ.04 Иностранный язык 6 262 58 14 190 190 43 9 2 32 32 61 15 2 44 44 31 5 2 24 24 46 8 2 36 36 50 13 4 33 33 31 8 2 21 21 6 238 24 190

ОГСЭ.05 Физическая культура 1-5 6 380 186 4 190 190 64 32 32 32 88 42 2 44 44 48 22 2 24 24 72 36 36 36 66 33 33 33 42 21 21 21 6 380 190

ОГСЭ.06 Введение в специальность 1 62 12 2 48 41 7 62 12 2 48 41 7 6 62 48

ОГСЭ.07 Русский язык и культура речи 2 115 31 8 76 46 30 51 15 4 32 21 11 64 16 4 44 25 19 6 115 76

ОГСЭ.08
История и культура народов Кабардино-

Балкарской Республики
5 62 12 2 48 38 10 62 12 2 48 38 10 6 62 48

ОГСЭ.09 Родной язык и литература 6 262 60 12 190 114 76 44 10 2 32 20 12 61 15 2 44 26 18 29 5 24 12 12 44 6 2 36 18 18 41 7 2 32 22 10 43 17 4 22 16 6 6 262 190

ЕН
Математический и общий естественнонаучный 

учебный цикл
2 192 60 4 128 49 79 138 44 2 92 39 53 54 16 2 36 10 26 186 6 124 4

ЕН.01 Математика 2 72 22 2 48 29 19 72 22 2 48 29 19 6 72 48

ЕН.02
Информатика и информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности

3 120 38 2 80 20 60 66 22 44 10 34 54 16 2 36 10 26 6 114 6 76 4

П Профессиональный учебный цикл 17 22 1 3609 1081 122 2406 1503 903 600 180 20 400 320 80 714 222 16 476 344 132 486 146 16 324 208 116 810 236 34 540 327 213 672 202 22 448 201 247 327 95 14 218 103 115 2646 963 1764 642

ОП Общепрофессиональные дисциплины 10 12 1 2550 764 86 1700 1024 676 528 158 18 352 282 70 516 160 12 344 242 102 180 54 6 120 80 40 486 138 24 324 184 140 576 176 16 384 155 229 264 78 10 176 81 95 1956 594 1304 396

ОП.01 Педагогика 2 108 31 5 72 56 16 48 13 3 32 28 4 60 18 2 40 28 12 7 108 72

ОП.02 Психология 2 108 31 5 72 56 16 48 13 3 32 28 4 60 18 2 40 28 12 7 108 72

ОП.03 Анатомия 2 180 56 4 120 104 16 48 14 2 32 28 4 132 42 2 88 76 12 6 147 33 98 22

ОП.04 Физиология с основами биохимии 3 2 204 64 4 136 77 59 132 42 2 88 49 39 72 22 2 48 28 20 6 147 57 98 38

ОП.05 Гигиенические основы физического воспитания 4 81 25 2 54 34 20 81 25 2 54 34 20 6 54 27 36 18

ОП.06
Основы врачебного контроля, лечебной 

физической культуры и массажа
5 159 49 4 106 66 40 60 18 2 40 20 20 99 31 2 66 46 20 6 81 78 54 52

ОП.07 Основы биомеханики 4 54 16 2 36 26 10 54 16 2 36 26 10 6 54 36

ОП.08
Базовые и новые виды физкультурно-

спортивной деятельности с методикой 

преподавания

ОП.08.01 Легкая атлетика с методикой преподавания 5 207 62 7 138 67 71 108 32 4 72 40 32 99 30 3 66 27 39 6 159 48 106 32

ОП.08.02 Гимнастика с методикой преподавания 5 210 63 7 140 71 69 54 16 2 36 27 9 81 25 2 54 28 26 75 22 3 50 16 34 6 162 48 108 32

ОП.08.03 Лыжный спорт с методикой преподавания 5 72 22 2 48 30 18 72 22 2 48 30 18 6 54 18 36 12

ОП.08.04 Подвижные игры с методикой преподавания 2 66 20 2 44 25 19 66 20 2 44 25 19 6 54 12 36 8

ОП.08.05 Плавание с методикой преподавания 5 63 17 4 42 24 18 63 17 4 42 24 18 6 54 9 36 6

ОП.08.06 Туризм 2 66 20 2 44 36 8 66 20 2 44 36 8 6 54 12 36 8

ОП.08.07 Спортивные игры с методикой преподавания

ОП.08.07.01 Баскетбол 5 168 54 2 112 12 100 168 54 2 112 12 100 6 120 48 80 32

ОП.08.07.02 Волейбол 1 120 36 4 80 52 28 120 36 4 80 52 28 6 120 80

ОП.08.07.03 Футбол 6 96 30 2 64 29 35 96 30 2 64 29 35 6 96 64

ОП.08.07.04
Новые виды двигательной деятельности с 

методикой преподавания
6 96 28 4 64 14 50 96 28 4 64 14 50 6 54 42 36 28

ОП.09
Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности
6 72 20 4 48 38 10 72 20 4 48 38 10 6 48 24 32 16

ОП.10 Теория и история физической культуры 1 264 82 6 176 146 30 264 82 6 176 146 30 6 180 84 120 56

ОП.11 Безопасность жизнедеятельности 4 102 30 4 68 41 27 54 16 2 36 25 11 48 14 2 32 16 16 6 102 68

ОП.12
Основы учебно-исследовательской 

деятельности
4 4 54 8 10 36 20 16 54 8 10 36 20 16 6 54 36

ПМ Профессиональные модули 7 10 1059 317 36 706 479 227 72 22 2 48 38 10 198 62 4 132 102 30 306 92 10 204 128 76 324 98 10 216 143 73 96 26 6 64 46 18 63 17 4 42 22 20 690 369 460 246

ПМ.01
Преподавание физической культуры по 

основным общеобразовательным программам
2 5 432 126 18 288 184 104 72 22 2 48 38 10 66 20 2 44 25 19 54 16 2 36 26 10 81 25 2 54 27 27 96 26 6 64 46 18 63 17 4 42 22 20 270 162 180 108

МДК.01.01
Методика обучения предмету "Физическая 

культура"
6 3 432 126 18 288 184 104 72 22 2 48 38 10 66 20 2 44 25 19 54 16 2 36 26 10 81 25 2 54 27 27 96 26 6 64 46 18 63 17 4 42 22 20 7 270 162 180 108

УП.01.01 Введение в специальность 2 РП час 36 36 нед нед 36 нед 1 нед нед нед нед 7 36 36

УП.01.02 Показательные уроки и занятия 3 РП час 36 36 нед нед нед 36 нед 1 нед нед нед 7 36 36

УП.01.03
Лагерный сбор. Спортивные и подвижные игры 

на местности, туризм с методикой 

преподавания

2 РП час 36 36 нед нед 36 нед 1 нед нед нед нед 7 36 36

ПП.01.01 Пробные уроки и занятия 6 РП час 180 180 нед нед нед 72 нед 2 нед нед 108 нед 3 7 180 180

ПM.01.ЭК Квалификационный экзамен 6 7

Всего часов с учетом практик 720 576

ПМ.02
Организация и проведение внеурочной работы 

и занятий по программам дополнительного 

образования в области физической культуры

3 3 351 107 10 234 168 66 108 34 2 72 52 20 243 73 8 162 116 46 162 189 108 126

МДК.02.01
Методика внеурочной работы и 

дополнительного образования в области 

физической культуры

4 270 84 6 180 127 53 108 34 2 72 52 20 162 50 4 108 75 33 7 162 108 108 72

МДК.02.02
Методика организации летнего отдыха и 

оздоровления детей
4 81 23 4 54 41 13 81 23 4 54 41 13 7 81 54

УП.02.01 Подготовка к летней практике 4 РП час 36 36 нед нед нед нед 36 нед 1 нед нед 7 36 36

ПП.02.01 Летняя оздоровительная практика в лагере 4 РП час 108 108 нед нед нед нед 108 нед 3 нед нед 7 108 108

ПП.02.02 Помощник руководителя спортивной секции 4 РП час 36 36 нед нед нед нед 36 нед 1 нед нед 7 36 36

ПM.02.ЭК Квалификационный экзамен 4 7

Всего часов с учетом практик 531 414

ПМ.03
Методическое обеспечение процесса 

физического воспитания
2 1 276 84 8 184 127 57 132 42 2 88 77 11 144 42 6 96 50 46 258 18 172 12

МДК.03.01
Теоретические и прикладные аспекты 

методической работы учителя физической 

культуры

3 276 84 8 184 127 57 132 42 2 88 77 11 144 42 6 96 50 46 7 258 18 172 12

ПП.03.01
Методическая работа учителя физической 

культуры
3 РП час 36 36 нед нед нед 36 нед 1 нед нед нед 7 36 36

ПM.03.ЭК Квалификационный экзамен 3 7

Всего часов с учетом практик 312 220

Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики 
час 504 504 нед час нед час 72 нед час 144 нед час 180 нед час нед час 108 нед

Учебная практика час 144 144 нед час нед час 72 нед час 36 нед час 36 нед час нед час нед

    Концентрированная час 144 144 нед час нед час 72 нед час 36 нед час 36 нед час нед час нед

    Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

Производственная (по профилю специальности) 

практика
час 360 360 нед час нед час нед час 108 нед час 144 нед час нед час 108 нед

    Концентрированная час 360 360 нед час нед час нед час 108 нед час 144 нед час нед час 108 нед

    Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
6 РП час 144 144 нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 7 144 144

Государственная итоговая аттестация час 216 216 нед нед нед нед нед нед 216 нед 6

Подготовка выпускной квалификационной 

работы
час 144 144 нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 67 144 144

Защита выпускной квалификационной работы час 72 72 нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 67 72 72

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 18 5 32 1 4950 1530 3420 1893 1527 834 258 576 402 174 1158 366 792 476 316 626 194 432 230 202 934 286 648 345 303 861 267 594 261 333 537 159 378 179 199 3618 1512 2412 1008

ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 

КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ ПО 

ЦИКЛАМ)

18 5 32 1 5130 1530 180 3420 1893 1527 864 258 30 576 402 174 1188 366 30 792 476 316 648 194 22 432 230 202 972 286 38 648 345 303 891 267 30 594 261 333 567 159 30 378 179 199 3618 1512 2412 1008

Индекс
Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам
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Курс 1 Курс 2 Курс 3

Семестр 5 Семестр 6
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Всего

в том числе 16  нед 22  нед 16 1/2 нед 10 1/2 нед
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Вар. 
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Обяз. 
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Вар. 
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Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам)
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час час

1 час час час час час

час час час час

час

1 час час час час

час

5 час час час час час час

1 час

час час

1 час час час час час

час час час час

час

3 час час час час

час

1 час час час час час час

1 час

14 2 4 5 3 

4 2 1 1 

4 2 1 1 

10 3 4 3 

10 3 4 3 

4 час час час час час час

6 час час час час час час

4 час час час час час час

2 час час час час час час

КОНСУЛЬТАЦИИ по О

          в т.ч. в период обучения по циклам

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП 180 30 30 22 38 30 30

          в т.ч. в период обучения по циклам 180 30 30 22 38 30 30

Экзамены (без учета физ. культуры) 2 2 3 2 3 3

Зачеты (без учета физ. культуры)

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 1 8 4 6 2 8

Курсовые работы (без учета физ. культуры) 1

Контрольные работы (без учета физ. культуры)



№
Вид 

контроля

Наименование 

комплексного вида 

контроля

Семестр

[2] ОП.01 Педагогика

[2] ОП.02 Психология

[5] ОП.08.01 Легкая атлетика с методикой преподавания

[5] ОП.08.02 Гимнастика с методикой преподавания

[4] УП.02.01 Подготовка к летней практике

[4] ПП.02.01 Летняя оздоровительная практика в лагере

[4]
МДК.02.01 Методика внеурочной работы и дополнительного образования в 

области физической культуры

[4] МДК.02.02 Методика организации летнего отдыха и оздоровления детей

[5] ОП.08.05 Плавание с методикой преподавания

[5] ОП.08.03 Лыжный спорт с методикой преподавания

5

Комплексный экзамен 4

[Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование 

дисциплины/МДК

1 Экз Комплексный экзамен 2

2 Экз Комплексный экзамен

5 Диф. зач
Комплексный диф. 

зачет
5

3 Диф. зач
Комплексный диф. 

зачет
4

4 Экз



ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 3.2

ПК 3.3

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 3.2

ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 3.2

ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12 ПК 1.1 ПК 1.2

ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.2

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.1 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.3 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 3.3

ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 8 ОК 9 ОК 11 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 11 ПК 3.1 ПК 3.3

ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2

ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2

ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2

ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 12 ПК 1.1

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 12 ПК 1.1

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 12 ПК 1.1

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2

ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 12 ПК 1.1

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2

ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2

ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3

ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.1 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 2.1

ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 2.1

ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 2.1

ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12 ПК 2.1

ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 2.1

ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 3.1

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 3.1

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 3.1

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2

ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 11 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3

ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-

экономический учебный цикл

ОГСЭ.01 Основы философии

ОГСЭ.02 Психология общения

ОГСЭ.03 История

ОГСЭ.04 Иностранный язык

ОГСЭ.05 Физическая культура

ОГСЭ.06 Введение в специальность

ОГСЭ.07 Русский язык и культура речи

ОГСЭ.08
История и культура народов Кабардино-Балкарской 

Республики

ОГСЭ.09 Родной язык и литература

ЕН
Математический и общий 

естественнонаучный учебный цикл

ЕН.01 Математика

ЕН.02
Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности

ОП Общепрофессиональные дисциплины

ОП.01 Педагогика

ОП.02 Психология

ОП.03 Анатомия

ОП.04 Физиология с основами биохимии

ОП.05 Гигиенические основы физического воспитания

ОП.06
Основы врачебного контроля, лечебной физической 

культуры и массажа

ОП.07 Основы биомеханики

ОП.08
Базовые и новые виды физкультурно-спортивной 

деятельности с методикой преподавания

ОП.08.01 Легкая атлетика с методикой преподавания

ОП.08.02 Гимнастика с методикой преподавания

ОП.08.03 Лыжный спорт с методикой преподавания

ОП.08.04 Подвижные игры с методикой преподавания

ОП.08.05 Плавание с методикой преподавания

ОП.08.06 Туризм

ОП.08.07 Спортивные игры с методикой преподавания

ОП.08.07.01 Баскетбол

ОП.08.07.02 Волейбол

ОП.08.07.03 Футбол

ОП.08.07.04
Новые виды двигательной деятельности с методикой 

преподавания

ОП.09
Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности

ОП.10 Теория и история физической культуры

ОП.11 Безопасность жизнедеятельности

ОП.12 Основы учебно-исследовательской деятельности

ПМ Профессиональные модули

ПМ.01
Преподавание физической культуры по 

основным общеобразовательным 

программам

МДК.01.01 Методика обучения предмету "Физическая культура"

УП.01.01 Введение в специальность

УП.01.02 Показательные уроки и занятия

УП.01.03
Лагерный сбор. Спортивные и подвижные игры на 

местности, туризм с методикой преподавания

ПП.01.01 Пробные уроки и занятия

ПМ.02

Организация и проведение внеурочной 

работы и занятий по программам 

дополнительного образования в области 

физической культуры

МДК.02.01
Методика внеурочной работы и дополнительного 

образования в области физической культуры

МДК.02.02
Методика организации летнего отдыха и 

оздоровления детей

УП.02.01 Подготовка к летней практике

ПП.02.01 Летняя оздоровительная практика в лагере

ПП.02.02 Помощник руководителя спортивной секции

ПМ.03
Методическое обеспечение процесса 

физического воспитания

МДК.03.01
Теоретические и прикладные аспекты методической 

работы учителя физической культуры

ПП.03.01 Методическая работа учителя физической культуры

ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

Государственная итоговая аттестация

Подготовка выпускной квалификационной работы

Защита выпускной квалификационной работы



Индекс Наименование практики Сем. Часов Подгрупп
Форма 

аттестации
ЦК

УП

УП.01.01 Введение в специальность (ПМ.01) 2 1 36 - на студ. * на подгр. ДифЗач * на студ. - на подгр. 7

УП.01.03

Лагерный сбор. Спортивные и подвижные игры на 

местности, туризм с методикой преподавания 

(ПМ.01)

2 1 36 - на студ. * на подгр. ДифЗач * на студ. - на подгр. 7

УП.01.02 Показательные уроки и занятия (ПМ.01) 3 1 36 - на студ. * на подгр. ДифЗач * на студ. - на подгр. 7
УП.02.01 Подготовка к летней практике (ПМ.02) 4 1 36 - на студ. * на подгр. ДифЗач * на студ. - на подгр. 7

ПП

ПП.01.01 Пробные уроки и занятия (ПМ.01) 3 2 72 - на студ. * на подгр. на студ. на подгр. 7

ПП.03.01
Методическая работа учителя физической культуры 

(ПМ.03)
3 1 36 - на студ. * на подгр. ДифЗач * на студ. - на подгр. 7

ПП.02.01 Летняя оздоровительная практика в лагере (ПМ.02) 4 3 108 - на студ. * на подгр. ДифЗач * на студ. - на подгр. 7
ПП.02.02 Помощник руководителя спортивной секции (ПМ.02) 4 1 36 - на студ. * на подгр. ДифЗач * на студ. - на подгр. 7
ПП.01.01 Пробные уроки и занятия (ПМ.01) 6 3 108 - на студ. * на подгр. ДифЗач * на студ. - на подгр. 7

ПДП

ПДП.1 Производственная (преддипломная) практика 6 4 144 * на студ. 2 - на подгр. ДифЗач * на студ. - на подгр. 7

Недель Руководство, час. Норма на контроль, час.

Учебная практика

Производственная практика (по профилю специальности)

Производственная практика (преддипломная)



№ Наименование

Кабинеты:

1 Гуманитарных и социально-экономических дисциплин

2 Педагогики и психологии

3 Анатомии, физиологии и гигиены человека

4 Иностранного языка

5 Безопасности жизнедеятельности

6 Теории и истории физической культуры

7 Методики физического воспитания

8 Лечебной физической культуры и врачебного контроля

9 Массажа

Лаборатории:

1 Информатики и информационно-коммуникационных технологий

2 Физической и функциональной диагностики

Спортивный комплекс:

1 Универсальный спортивный зал

2 Зал ритмики и фитнеса

3 Открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий

4 Тренажерный зал

5 Стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или место для стрельбы

Залы:

1 Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет

2 Актовый зал



Пояснения __________________________________________________________________________ _________________________________________ _____________________________
I. Настоящий учебный план педагогического колледжа федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Кабардино-Балкарский государственный университет
им. Х.М. Бербекова») (далее - ФГБОУ ВО «КБГУ им. Х.М. Бербекова») разработан на основе федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по 
специальности 49.02.01 Физическая культура, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации №1355 от 27 октября 2014 года (ред. от 25.03.2015), зарегистрированный 
Министерством юстиции России (рег.№34956 от 27 ноября 2014 г.), и в соответствии со следующими регламентирующими и нормативно-правовыми документами: - Федеральный закон «Об образовании в 
Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; - приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.06.2013 № 464 (ред. от 15.12.2014) «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования»; - приказ Минобрнауки РФ № 885 и Минпросвещения РФ № 390 от 5 августа 2020 
года «О практической подготовке обучающихся»; - приказ Минпросвещения России от 08.11.2021 N 800 "Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 
программам среднего профессионального образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 07.12.2021 N 66211); - письмо ФГАУ «ФИРО» от 20.10.2010 № 12-696 «О разъяснениях по формированию 
учебного плана ОПОП НПО и СПО»; - Устава и локальных актов КБГУ.___________________________________________________________________________________________________________________________
II. Организация учебного процесса и режим занятий: продолжительность уроков - 45 минут, которые группируются парами.___________________________________________________________________________
III. Формы и процедуры текущего контроля успеваемости. В учебном процессе текущей формой контроля успеваемости является бально-рейтинговая система, результаты которой учитываются в
промежуточной аттестации по окончании освоения учебной дисциплины или междисциплинарного курса. Фонды оценочных средств промежуточной аттестации разрабатываются и утверждаются 
образовательным учреждением самостоятельно. Для максимального приближения программ текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по учебным дисциплинам и 
междисциплинарным курсам профессионального цикла к условиям их будущей профессиональной деятельности, кроме преподавателей конкретной дисциплины (МДК), в качестве внешних экспертов 
привлекаются работодатели, преподаватели, читающие смежные дисциплины.___________________________________________________________________________________________________________________
IV. Организация консультаций. Консультации для обучающихся очной формы обучения предусматриваются образовательной организацией из расчета 4 часа на одного обучающегося на каждый учебный год, в
том числе в период реализации образовательной программы среднего общего образования для лиц, обучающихся на базе основного общего образования. Формы проведения консультаций - групповые, 
индивидуальные, письменные, устные. ______ __ ____________________________________________________________________________________________________________________________________________
V. Порядок проведения учебной и производственной практики. Практика является обязательным разделом ППССЗ. Она представляет собой вид учебной деятельности, направленной на формирование,
закрепление, развитие практических навыков и компетенций в процессе выполнения определенных видов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. Предусматриваются следующие виды 
практик: учебная и производственная. Учебная и производственная практики проводятся при освоении обучающимися ПК в рамках ПМ. Предусматриваются следующие виды практик: учебная и 
производственная. Учебная практика проводится при освоении студентами профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей и реализуется концентрированно во 2 семестре - 2 недели, в 3 
семестре - 1 неделя, в 4 семестре - 1 неделя. Производственная практика состоит из практики по профилю специальности и преддипломной практики. Производственная практика по профилю специальности 
проводится концентрированно в 3 семестре - 3 недели, в 4 семестре - 4 недели, в 5 семестре - 3 недели. Производственная практика включает летнюю оздоровительную практику в ланерях, которая 
проводится в детских оздоровительных лагерях. Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или на основании) результатов, подтвержденных документами соответствующих 
организаций. ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
VI. Производственная (преддипломная) практика. Производственная (преддипломная) практика проводится в базовых учебных организациях в последнем семестре на завершающем курсе. Базовыми
организациями являются общеобразовательные учреждения республики. В ходе практики обучающиеся выполняют обязанности учителей физической культуры, организуют внеурочную деятельность и занятия 
по дополнительным образовательным программа в области физической культуры, проводят работу по методическому обеспечению процесса физического воспитания. Преддипломная практика является 
обязательной для всех обучающихся, проводится после последней сессии и предшествует ГИА. Преддипломная практика реализуется обучающимся по направлению образовательной организации, 
реализующей профессиональные программы подготовки специалистов среднего звена в объеме 4 недель._______________________________________________
VII. Система оценок, формы, порядок и периодичность промежуточной аттестации. По дисциплинам профессионального цикла и циклов ОГСЭ и ЕН предусмотрены формы промежуточной аттестации: 3 (зачет),
ДЗ (дифференцированный зачет), Э (экзамен). Для проведения промежуточной аттестации обучающихся предусмотрено 7 недель. Промежуточная аттестация может проводиться в форме: экзамена, 
комплексного экзамена по двум или нескольким дисциплинам и (или) междисциплинарным курсам, ПМ (модулям); зачета. Промежуточная аттестация в форме зачета или дифференцированного зачета 
проводится за счет времени, отведенного на освоение соответствующего модуля или дисциплины. При освоении программ междисциплинарных курсов в последнем семестре изучения формой промежуточной 
аттестации по МДК является экзамен или дифференцированный зачет. В последнем семестре изучения формой промежуточной аттестации по профессиональному модулю является ЭК (экзамен 
квалификационный), который проводится после прохождения практики по ПМ за счет времени, отведенного на промежуточную аттестацию. КЭ учитывается при подсчете общего количества экзаменов в 
профессиональном модуле. Количество экзаменов в учебном году не превышает 8, а количество зачетов и дифференцированных зачетов -10 (зачеты по физической культуре не входят в данное число). 
Формой промежуточной аттестации по физической культуре являются зачеты, которые проводятся каждый семестр, завершает освоение программы дифференцированный зачет. Для проведения 
промежуточной аттестации предусмотрены комплексные экзамены в следующих семестрах: во 2 семестре - ОП.01 Педагогика (108 ч) и ОП.02 Психология (108 ч); в 4 семестре - МДК.02.01 Методика 
внеурочной работы и дополнительного образования в области физической культуры (270 ч) и МДК.02.02 Методика организации летнего отдыха и оздоровления (81 ч); в 5 семестре - ОП.08.01 Легкая атлетика 
с методикой преподавания (207 ч) и ОП.08.02 Гимнастика с методикой преподавания (210 ч)._______________________________________________________________________________________________________



VIII. Формирование вариативной части учебных циклов ППССЗ. При формировании ОПОП, для эффективной профессиональной подготовки выпускника к профессиональной деятельности, около 30% часов
аудиторной нагрузки, отведенные на вариативную часть циклов программы, использованы для увеличения времени на изучение имеющихся учебных дисциплин, а также введения учебных дисциплин и 
профессиональных модулей, освоение которых повышает компетентность будущего специалиста и соответствуют профилю подготовки учителя физической культуры: 1) введены дисциплины в общий 
гуманитарный и социально-экономический учебный цикл: ОГСЭ.06 Введение в специальность (62 ч); ОГСЭ.07 Русский язык и культура речи (115 ч); ОГСЭ.08 История и культура народов КБР (62 ч); ОГСЭ.09. 
Родной язык и литература (262 ч); 2) введены дисциплины в цикл общепрофессиональных дисциплин: ОП.12. Основы учебно-исследовательской деятельности (54 ч); 3) введен междисциплинарный курс в 
профессиональные модули МДК.02.02. Методика организации летнего отдыха и оздоровления (81 ч). Оставшиеся 876 часов вариативной части, распределены по всем блокам учебного плана для углубленного 
изучения дисциплин и МДК ФГОС СПО. На основании Закона РСФСР «О языках народов Российской Федерации», Закона КБР «О языках народов КБР» (в ред. Закона КБР от 08.01.2003г. № 2-РЗ) реализуется 
через введение блок общий гуманитарный и социально-экономический цикл ОГСЭ.09 Родной язык и литература (262 ч). При изучении названной учебной дисциплины Родной язык и литература, студенты не 
кабардинской и не балкарской национальностей изучают один из государственных языков КБР по выбору. На основании ст.8 «Воспитание. Изучение истории и культуры народов КБР» Закона КБР "Об 
образовании" в блок ОГСЭ введен предмет История и культура народов КБР (62 ч); в блок общепрофессиональных дисциплин введена дисциплина ОП.12 Основы учебно-исследовательской деятельности (54 ч). 
Выполнение курсового проекта (работы) рассматривается как вид учебной работы по дисциплине (дисциплинам) профессионального цикла и (или) профессиональному модулю (модулям) профессионального 
цикла и реализуется в пределах времени, отведенного на ее (их) изучение. На весь период обучения предусмотрено выполнение одной курсовой работы. Дисциплина "Физическая культура" предусматривает 
еженедельно 2 часа обязательных аудиторных занятий и 2 часа самостоятельной работы (за счет различных форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах, секциях). Учебная нагрузка по дисциплине 
"Физическая культура" в связи со спецификой специальности учитывается в объеме времени, отводимом на освоение ОП.08. Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой 
тренировки. Для подгрупп девушек часть учебного времени дисциплины ОП.11. Безопасность жизнедеятельности, отведенного на изучение основ военной службы, используется на освоение основ 
медицинских знаний (п.7.9 ФГОС СПО по специальности 49.02.01 Физическая культура). В период обучения с юношами проводятся учебные сборы. Пункт 1 статьи 13 Федерального закона «О воинской 
обязанности и военной службе» от 28 марта 1998г. №53-Ф3 (Собрание законодательства Российской Федерации, 1998, №13, ст.1475; 2004, №35, ст. 3607; 2005, №30, ст. 3111; 2007, №49, ст.6070; 2008, №30, 
ст.3616; 2014, №11, ст.1094; № 14, ст. 1556; № 23, ст.2930; № 26, ст. 3365; № 30, ст. 4247).______________________________________________________________________________________________________
IX. Формы итоговой аттестации. Формой итоговой аттестации по ПМ является экзамен (квалификационный), который представляет собой форму независимой оценки результатов обучения с участием 
работодателей, носит комплексный практико-ориентированный характер. Государственная итоговая аттестация включает подготовку и защиту выпускной квалификационной работы. Обязательным 
требованием подготовки к государственной итоговой аттестации является соответствие тематики выпускной квалификационной работы содержанию одного или нескольких профессиональных модулей.

Согласовано__________________________
Председатели предметных (цикловых) комиссий:

Таукова И.А. - председатель ПЦК общеобразовательных, гуманитарн] 
экономических дисциплин ПК ИППиФСО КБГУ
Багова И.Б. - ПЦК теории и методики начального образования ПК

>циально-

Начальник ОСПО УОП КБГУ Таова М.А.

Директор ПК ИППиФСО КБГУ Ашабокова Ф.К.

Зам.директора по УМР ПК ИППиФСО КБГУ Халишхова М.Х.

Зам.директора по УПР ПК ИППиФСО КБГУ Пошолова С.В.

Зам.директора по ИКТ ПК ИППиФСО КБГУ Кудаева М.К.
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