
 



  



 

 
СОДЕРЖАНИЕ 

 
1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

«ИСТОРИЯ» ......................................................................................................... 4 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ............... 5 

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ....................... 90 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ............................................................................................... 112 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

  



 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
ИСТОРИЯ 

1.1.Область применения программы  
Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ 02. «История»  является частью 

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС для 
специальности среднего профессионального образования 29.02.04 «Конструирование, 
моделирование и технология швейных изделий». 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 
дополнительном профессиональном образовании в рамках реализации программ 
переподготовки кадров в учреждениях СПО.  

 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: Учебная дисциплина «История» является обязательной 
частью общего гуманитарного и социально-экономического цикла примерной основной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 29.02.04 
«Конструирование, моделирование и технология швейных изделий» (по отраслям) 

 
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины:  
Освоение содержания учебной дисциплины «Физика» обеспечивает достижение студентами 

следующих результатов: 
уметь: 
ориентироваться в современной экономической, политической и культурной ситуации 

в России и мире; 
выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-

экономических, политических и культурных проблем; 
знать: 
основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков (XX и XXI 

вв.); 
сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в 

конце XX - начале XXI вв.; 
основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития ведущих государств и регионов мира; 
назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления их 

деятельности; 
о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций; 
содержание и назначение важнейших нормативных правовых и законодательных 

актов мирового и регионального значения. 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен формировать 

общие и профессиональные компетенции:  
OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 
развития. 



 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 
результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

OK 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 
деятельности. 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы учебной 
дисциплины:  

максимальной учебной нагрузки обучающегося 57 часов, в том числе:  
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 51 час;  
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 
Вид учебной работы Объём часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 57 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 48 
в том числе:  
практические занятия 4 
Самостоятельная работа обучающегося  в том числе 
консультации 9 

Промежуточная аттестация в форме зачета - 
 

  



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины История. 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем  
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
Тема 1. 
Вторая мировая война. 
Великая 
Отечественная война 
советского народа. 
 

Содержание учебного материала 8 1,2 
1. Мир накануне Второй мировой войны. Первый период мировой войны 
(сентябрь 1939 – июнь 1941 гг.), причины, предпосылки, события. Нападение 
Германии на Польшу и начало Второй мировой войны. Советско-
финляндская война 1939–1940 гг. Оккупация Германией ряда стран Европы. 
Включение в состав СССР Прибалтики, Бессарабии, Северной Буковины.  
Обострение противоречий между Германией и СССР. Подготовка Германии к 
войне против СССР. План «Барбаросса». 
2. Второй период  мировой войны (июнь 1941 – ноябрь 1942 гг.). Начало 
Великой Отечественной войны. Причины неудач  Красной Армии в 
начальный период. Битва за Москву. Оборонительный этап Сталинградской 
битвы. Деятельность тружеников регионов СССР по перестройке экономики 
на военный лад, обеспечение фронта всем необходимым.  
3. Третий период  мировой войны (ноябрь 1942 – июнь 1944 гг.). Перелом на 
Восточном фронте. Переход Красной Армии в контрнаступление. Разгром 
немецко-фашистских войск под Сталинградом, Вторая Ржевско-Сычёвская 
операция, Курская битва, Битва за Днепр. Патриотический подвиг советских 
граждан в тылу: регионы – фронту. 
4. Четвёртый  период  мировой войны (июнь 1944 гг. – май 1945 гг.). 
Западный фронт: открытие второго фронта союзными силами США, 
Великобритании и Канады. Восточный фронт: освобождение всей 
территории СССР и ряда европейских стран. Берлинская операция. 
Капитуляция фашистской Германии. Итоги, значение и цена победы СССР в 
Великой Отечественной войне.  Населённые пункты СССР в годы Великой 
Отечественной войны. Жизнь и подвиги героев войны  и труда, их  вклад в 
Победу.  
5. Пятый период  мировой войны (май 1945 – сентябрь 1945 гг.). Последняя 
компания Второй мировой войны: вступление СССР в войну с Японией; 
атомная бомбардировка Хиросимы и Нагасаки вооружёнными силами США; 
боевые действия СССР в ходе войны против Японии; разгром квантунской 



 

армии советскими войсками и капитуляция милитаристской Японии.   

6. Итоги, последствия и уроки Второй мировой войны. 
Практическое занятие №1. Изучение и сравнительный анализ документов, 
видео- и фото- материалов, воспоминаний участников событий по теме: 
«Вторая мировая война. Великая Отечественная война советского народа». 
Обсуждение полученных результатов и выводов по теме. 1 

3 

 Рубежный контроль № 1  1 
Тема 2. 
Мир после 
Второй мировой 
войны. 

Содержание учебного материала  6 1,2 
1. Послевоенное устройство мира. Начало «холодной войны». 
2. СССР в послевоенное десятилетие. Восстановление и развитие народного 
хозяйства регионов СССР. 
3. СССР в 1950-х – начале 1960-х гг. Внешняя политика. 

Тема 3. 
СССР во второй 
половине 60-х – начале 
80-х гг. ХХвека. 

Содержание учебного материала  8 
 

1,2 
1. Особенности внутренней политики СССР. Реформы и социальная политика 
государства. Социально-экономическое развитие регионов СССР во второй 
половине 60-х – начале  80-х гг. ХХ века. 
2. Внешнеполитический курс СССР. 
3. Советская культура в годы Великой Отечественной войны (1941–1945 гг.)  
и её развитие в послевоенные годы.  Национальные и интернациональные 
черты культуры  народов СССР. 

Тема 4. 
СССР в годы 
перестройки. 
Дезинтеграционные 
процессы  в  
странах 
Восточной Европы. 

Содержание учебного материала  6 
 

1,2 
1. Начало политики перестройки. Реформы политической системы. 
2. Распад СССР и образование СГН. Российская Федерация как 
правопреемник СССР. 
3. Политический события  и дезинтеграционные процессы  в странах  
Восточной Европы. 
4. Международные отношения: военно-политические блоки; международные 
кризисы; военные конфликты и т.д. 



 

Самостоятельная работа №1 Подготовка презентации на тему «Начало 
политики перестройки. Реформы политической системы» 4 3 

Тема 5. 
Россия и мир на 
рубеже  XX- XXI веков. 
 

Содержание учебного материала  8 
 
 

1,2 
1. Россия и мир на рубеже  XX–XXI веков. 
Российская Федерация  на постсоветском пространстве. 
2. «Шоковая терапия». Приватизация, её особенности  и результаты в России. 
3. Общественно-политическое развитие России в 1991–1993 гг. 

4. Общественно-политическое развитие России в 1993–2000 гг. 
5. Регионы Российской Федерации на рубеже веков XX–XXI веков. 
6. Культура России второй половины XX века. 

Тема 6. 
Современная Россия. 
Перспективы 
развития. 

Содержание учебного материала  8 1,2 
1. Россия в начале XXI века.  
Развитие регионов России в первом десятилетии XXI века. 
2. Современная Россия. Перспективные направления и основные  проблемы 
развития Российской Федерации  на современном этапе. 
3. Территориальная целостность России,  уважение прав её населения и 
соседних народов – главное условие политического развития.  
4. Инновационная деятельность – приоритетное направление  в науке и 
экономике. Сохранение  традиционных нравственных ценностей и 
убеждений в условиях стандартизации различных сторон жизни российского 
общества. 
Самостоятельная работа №2. Подготовка презентации Инновационная 
деятельность – приоритетное направление  в науке и экономике. 5 3 

Практические занятия № 2. Изучение, сравнительный анализ, обсуждение 
нормативно-правовых актов, документов, видео- и фото - материалов по 
теме: «Современная Россия. Инновационная деятельность – приоритетное 
направление  в науке и экономике. Сохранение  традиционных нравственных 
ценностей и убеждений в условиях стандартизации различных сторон жизни 
российского общества» (выполнение индивидуальных заданий  по теме). 

1 

2 

Рубежный контроль № 2 1  
Всего: 57  



 

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 
 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета  по 
социально-экономическим дисциплинам  

Оборудование учебного кабинета;  
-рабочие места по количеству обучающихся;  
-рабочее место преподавателя;  
-комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине  «История»  
Технические средства обучения:  
компьютер, проектор, интерактивная доска. 

 
1.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы. 

3.2.1. Основные источники: 
1. Батюк, В. И.  История: мировая политика: учебник для среднего 

профессионального образования / В. И. Батюк. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 
256 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10207-9. — Текст: 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475524  

2. История : учебное пособие для СПО / В.Н. Курятников [и др.].. — Саратов : 
Профобразование, 2021. — 433 c. — ISBN 978-5-4488-1226-2. — Текст : электронный // 
Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/106826.htm 

3. Самыгин, П.С. История [Текст] : учебное пособие / П.С. Cамыгин [и др.] ; 21 
-е изд. - 21-е изд. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2016. - 490 с. 

 
3.2.2 Дополнительные источники  

1. Мокроусова, Л. Г.  История России: учебное пособие для среднего 
профессионального образования / Л. Г. Мокроусова, А. Н. Павлова. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2021. — 128 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-08376-7. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/472249  

2. Пленков, О. Ю.  Новейшая история: учебник для среднего 
профессионального образования / О. Ю. Пленков. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2021. — 399 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-00824-1. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/471295  

3. Пряхин, В. Ф.  История: Россия в глобальной политике: учебник и 
практикум для среднего профессионального образования / В. Ф. Пряхин. — 2-е изд., 
перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 479 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-14147-4. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/475523  

4. Сафонов, А. А.  История: международные конфликты в XXI веке: учебник и 
практикум для среднего профессионального образования / А. А. Сафонов, 
М. А. Сафонова. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 299 с. — (Профессиональное 



 

образование). — ISBN 978-5-534-10213-0. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/456469 

 
3.2.3. Интернет – ресурсы  

1. Портал «Гуманитарное образование» http://www.humanities.edu.ru/ 
2. Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 
3. Федеральное хранилище «Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов» http://school-collection.edu.ru/ 
4. Портал МИД России http://www.mid.ru. 
5. Портал Правительства России: http://government.ru 
6. Портал Президента России: http://kremlin.ru 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://www.humanities.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.mid.ru/
http://government.ru/
http://kremlin.ru/


 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 
исследований. 

Результаты обучения Формы и методы контроля  
и оценки результатов обучения  

уметь: 
ориентироваться в современной экономической, 
политической и культурной ситуации в России и 
мире; 
выявлять взаимосвязь отечественных, 
региональных, мировых социально-
экономических, политических и культурных 
проблем; 

Устный опрос, тестовые задания,  
письменный опрос в форме 
 контрольной работы 
Самостоятельная работа 
Практические занятия 
Рубежный контроль 
Промежуточная аттестация 

знать: 
основные направления развития ключевых 
регионов мира на рубеже веков (XX и XXI вв.); 
сущность и причины локальных, региональных, 
межгосударственных конфликтов в конце XX - 
начале XXI вв.; 
основные процессы (интеграционные, 
поликультурные, миграционные и иные) 
политического и экономического развития 
ведущих государств и регионов мира; 
назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций 
и основные направления их деятельности; 
о роли науки, культуры и религии в сохранении и 
укреплении национальных и государственных 
традиций; 
содержание и назначение важнейших нормативных 
правовых и законодательных актов мирового и 
регионального значения 

Устный опрос  
Самостоятельная работа 
Практические занятия 
Рубежный контроль 
Промежуточная аттестация 
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