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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
1.1. Область применения рабочей программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 09.02.07. 
Информационные системы и программирование. 

Программа общегуманитарной учебной дисциплины ОГСЭ.02 История 
предназначена для изучения истории в профессиональных образовательных организациях, 
реализующих образовательную программу среднего общего образования в пределах 
освоения основной профессиональной образовательной программы СПО (ОПОП СПО) при 
подготовке служащих и специалистов среднего звена. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована другими 
профессиональными образовательными организациями, реализующими образовательную 
программу среднего общего образования в пределах освоения основной профессиональной 
образовательной программы СПО на базе основного общего образования; программы 
подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ). 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: дисциплина ОГСЭ.02 История входит в общий 
гуманитарный и социально- экономический цикл(ОГСЭ) 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 
− ориентироваться в современной экономической, политической и культурной 

ситуации в России и мире 
− выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально- 

экономических, политических и культурных проблем. 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
− основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже XX – XXI 

веков; 
− сущности и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов 

в конце XX начале XXI вв; 
− основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные); 
− политическое и экономическое развитие ведущих государств и регионов мира; 
− назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления их 

деятельности; 
− сведения о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплений 

национальных и государственных традиций. 
− содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов 

мирового и регионального значения. 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен формировать 

общие и профессиональные компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности. 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 
ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке с учетом особенностей социального и культурного контекста. 
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 



эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности 
1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины  
Образовательной учебной нагрузки обучающегося 48 часов, в том числе:  
- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 48 часов. 
 

  



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 
Объем образовательной программы 48 
Объем работы обучающихся во взаимодействии с 
преподавателем 

48 

в том числе: 
теоретическое обучение 34 
практические занятия 14 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 
зачета 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОГСЭ.02 История 

Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объём 
часов 

Уровень 
освоения 

Раздел 1. Введение.  Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг. 23  
Тема 1.1 Основные тенденции 
развития СССР к 1980-м гг. – 
второй половине 80-х гг. 
Дезинтеграционные процессы 
в России и Европе во второй 
половине 80-х 

Содержание учебного материала  23  
Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-х гг. Особенности идеологии национальной и 
социально-экономической политики. Кризис «развитого социализма». Культурная жизнь в СССР.  
Внешняя политика СССР к началу 1980-х гг. «Биполярная модель» международных отношений. Блоковая стратегия. 
СССР в глобальных и региональных конфликтах. Афганская война и ее последствия. Ближневосточный конфликт.  
Предпосылки системного кризиса. Перестройка в СССР (1985-1991гг): причины и последствия. Характеристика 
основных периодов перестройки. «Парад суверенитетов». События августовского путча. Подписание Беловежских 
соглашений и образование СНГ.  

16 1,2,3 

В том числе, практических занятий  6 2,3 
Практическое занятие №1. СССР в 80-е гг. ХХв. Нарастание кризисных явлений в экономике и социальной сфере. 
Практическое занятие №2. Политика перестройки: содержание, итоги и последствия. 
Практическое занятие №3. Распад СССР - крупнейшая геополитическая катастрофа 

Практическое занятие №4. Формирование и развитие новой политической системы 

Практическое занятие №5. Содружества Независимых Государств (СНГ) 
Практическое занятие №6. Новая эпоха в развитии науки и культуры. Духовная жизнь СССР в 80-е гг. ХХв. 
Рубежный контроль знаний №1 1 3 

Раздел 2. Россия и мир в конце XX- начале XXI века. 25  
Тема 2.1 Постсоветское 
пространство в 90-е гг. XX 
века 

Содержание учебного материала  2 1,2 
Антикризисные меры и рыночные реформы. Формирование государственной власти новой России. Принятие 
Конституции РФ 1993г. Становление гражданского общества.  Обострение локальных конфликтов на постсоветском 
пространстве. РФ и страны ближнего зарубежья. РФ и СНГ. 
Международные отношения в конце XX века.  Программные документы ООН, ЮНЕСКО, ЕС, ОЭСР в отношении 
постсоветского пространства. 

Тема 2.2 Укрепление влияния 
России на постсоветском 
пространстве 

Содержание учебного материала  2  
Укрепление государственной власти. Проблемы федеративного устройства. Россия и страны Ближнего Зарубежья. 
СНГ, ОДКБ, Россия и страны Дальнего Зарубежья. 

1,2 

Тема 2.3 Россия и мировые 
интеграционные процессы 

Содержание учебного материала  4  
Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка труда», глобальная программа НАТО и политические 
ориентиры России. Роль международных организаций (ВТО, ЕЭС, ОЭСР) в глобализации политической и 
экономической жизни и участие России в этих процессах.  
Основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) развития ведущих государств и 
регионов мира; 
Важнейшие правовые и законодательные акты мирового и регионального значения. 

2,3 



Формирование единого образовательного и культурного пространства в Европе и отдельных регионах мира 

В том числе, практических занятий  4  
Практическое занятие №7. Отношения России с государствами СНГ. Рост внутриполитической напряжённости. 
Практическое занятие №8. Форсированная приватизация государственной собственности. Криминализация 
экономики.  Социальные последствия рыночных реформ  
Практическое занятие №9. Кульминация политического кризиса (21 сентября-4 октября 1993г.). 
Практическое занятие №10. Общественно-политическое развитие России (1994-середина 1996гг.) 

2,3 

Тема 2.4. Развитие культуры 
в России 

Содержание учебного материала  4  
Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование «массовой культуры». Тенденции 
сохранения национальных, религиозных, культурных традиций российской цивилизации как основы сохранения 
национальной идентичности. Сохранение традиционных нравственных ценностей и индивидуальных свобод 
человека – основа развития духовной культуры в РФ. 

1,2 

Тема 2.5. Перспективы 
развития РФ в современном 
мире 

Содержание учебного материала  2  
Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на современном этапе. Территориальная 
целостность России, уважение прав ее населения и соседних народов – главное условие политического развития. 
Россия и страны ближнего зарубежья. 
Инновационная деятельность – приоритетное направление в науке и экономике. Инновационное развитие в РТ. 
Важнейшие научные открытия и технические достижения современной России с позиций их инновационного 
характера и возможности применения в экономике. 

1,2 

В том числе, практических занятий  4 2,3 
Практическое занятие №11. Формирование и развитие новой политической системы 
Практическое занятие №12. Некоторые аспекты духовного развития общества. Художественное творчество 
Практическое занятие №13. Региональные конфликты на постсоветском пространстве – грузино-абхазский, 
грузино-осетинский, карабахский и приднестровский. Нападение Грузии на Южную Осетию и российских 
миротворцев. 
Практическое занятие №14. Внешняя политика и вопросы национальной безопасности РФ.  

Тема 2.6. Глобализация и ее 
последствия, международные 
отношения 

Социальная дифференциация общества. Демографическая проблема. Миграционные процессы. Основные 
направления внешней политики России на рубеже ХХ – начала ХХI вв. 

2 1,2 

Рубежный контроль знаний №2 1 3 
Всего 48  

 

 
 
 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению  
Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета по социально-

экономическим дисциплинам  
Оборудование учебного кабинета;  
-рабочие места по количеству обучающихся;  
-рабочее место преподавателя;  
-комплект учебно-наглядных пособий по «Истории»  
Технические средства обучения:  
-интерактивная доска с лицензионным программным обеспечением и мультимедиа 

проектор.  
 

3.2. Информационное обеспечение обучения  
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы  
Основная литература: 
1. Артёмов В. В., Лубченков Ю. Н. История (для всех специальностей СПО). - М.: Академия, 

2014 
2. Безбородов А.Б. История России в новейшее время 1985-2009г. ООО «Проспект», М., 

2013г. 
3. Кириллов В.В. История России: учебное пособие для бакалавров. М., 2012г. 
4. История: Учебное пособие для СУЗов / сост. П.С. Самыгин. Р-н-Д., Феникс, 2011. – 474 

С. 
5. Босов А.Т. Отечественная история: учебное пособие для студентов ВУЗов. М., Юнити 

-Дана, 2012. – 383 С.(ЭБС)  
6. История России: учебник / под ред. Т.Б. Поляка – М.: Юнити -Дана, 2012. – 686 с. (ЭБС) 

 
Интернет – ресурсы: 
1. «Справочники» по истории на русском языке в Интернете (Коллекция ссылок 

Исторического факультета МГУ им. М.В.Ломоносова) // 
http://www.hist.msu.ru/ER/refrnce.htm 

2. Исторические источники по истории России XX в. на русском языке в Интернете 
(Электронная библиотека Исторического факультета МГУ им. М.В. Ломоносова) // 
http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/ussr.htm  

3. Хронос: Всемирная история в Интернете // http://www.hrono.ru/index.php 
  

http://www.hist.msu.ru/ER/refrnce.htm
http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/ussr.htm
http://www.hrono.ru/index.php


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, 
тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 
исследований. 
 

Результаты обучения  
(освоенные умения, усвоенные знания)  

Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения  

уметь: 
 ориентироваться в современной 
экономической, политической, культурной 
 выявлять взаимосвязь отечественных, 
региональных, мировых социально-
экономических, политических и культурных 
проблем. 
 

тестирование, 
практические, проверочные, контрольные 
работы 
 
 

знать: 
 основные направления ключевых 
регионов мира на рубеже XX и XXI вв.,  
 сущность и причины локальных, 
региональных, межгосударственных 
конфликтов в конце XX — начале XXI вв.; 
 основные процессы (интеграционные, 
поликультурные, миграционные и иные) 
политического и экономического развития 
ведущих регионов мира, 
 назначение ООН, СНГ, ОДКБ, ШОС, 
БРИКС, НАТО, ЕС и др. организаций и их 
деятельности, 
 о роли науки, культуры и религии в 
сохранении и укреплении национальных и 
государственных традиций; 
 содержание и назначение важнейших 
правовых и законодательных актов 
мирового и регионального значения. 

тестирование, 
практические, проверочные, контрольные 
работы 
 

 
 


