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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОП.05 ОСНОВЫ СТРОИТЕЛЬНОГО ПРОИЗВОДСТВА 

 
1.1. Область применения рабочей программы 

Учебная дисциплина Техническая механика является частью программы подготовки 
специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 08.02.08 

Монтаж и эксплуатация оборудования и систем газоснабжения 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего 
звена  

Дисциплина относится к группе общепрофессиональных дисциплин 
профессионального цикла. 

В результате освоения программой подготовки специалистов среднего звена 

обучающиеся должны овладеть компетенциями:  
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам.  

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 
необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности.  

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие.  

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 
коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 
государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 
культурного контекста. 

 ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей.  

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности; 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 
предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

ПК 1.1. Конструировать элементы систем газораспределения и 
газопотребления. 

 ПК 1.2. Выполнять расчет систем газораспределения и газопотребления. 
 ПК 1.3. Составлять спецификацию материалов и оборудования на системы 

газораспределения и газопотребления.  
ПК 2.1. Организовывать и выполнять подготовку систем и объектов к 

строительству и монтажу. 
 ПК 2.2. Организовывать и выполнять работы по строительству и монтажу 

систем газораспределения и газопотребления. 
 ПК 2.3. Организовывать и выполнять производственный контроль качества 

строительно-монтажных работ.  
ПК 2.4. Выполнять пусконаладочные работы систем газораспределения и 

газопотребления.  
ПК 2.5. Руководство другими работниками в рамках подразделения при 

выполнении работ по строительству и монтажу систем газораспределения и 
газопотребления.  

ПК 3.1. Осуществлять контроль и диагностику параметров эксплуатационной 
пригодности систем газораспределения и газопотребления. 

 ПК 3.2. Осуществлять планирование работ, связанных с эксплуатацией и 
ремонтом систем газораспределения и газопотребления. 

 ПК 3.3. Организовывать производство работ по эксплуатации и ремонту систем 
газораспределения и газопотребления.  

ПК 3.4. Осуществлять надзор и контроль за ремонтом и его качеством.  



ПК 3.5. Осуществлять руководство другими работниками в рамках 
подразделения при выполнении работ по эксплуатации систем газораспределения и 
газопотребления.   

ПК 3.6. Анализировать и контролировать процесс подачи газа низкого давления 
и соблюдения правил его потребления в системах газораспределения и 
газопотребления. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 
учебной дисциплины 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен   
уметь: 
подбирать строительные материалы для конструктивных элементов зданий и сооружений 
в зависимости от их свойств и назначения здания или сооружения. 

Знать: 
основы строительного производства: основные свойства строительных материалов;  
классификацию зданий и сооружений;  
технологию строительного производства;  
основы монтажа сетей газораспределения и газопотребления, санитарно-технических 
систем. 
1.4. Количество часов освоения рабочей программы учебной дисциплины: 
объем образовательной программы 50 часов 

объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем  50 часов. 

Практические  работы   6 часов. 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 50 

в том числе: 
теоретическое обучение 44 

практические занятия  6 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета - 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Техническая механика» 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем  
в часах 

Уровень освоения 

1 2 3 5 

Раздел 1 Основные свойства строительных материалов 

Тема 1.1   

Основные свойства 
лесоматериалов  

Содержание  6  

Цели и задачи дисциплины. Индустриализация и новейшие технологии в 
строительстве систем газоснабжения. Основные направления совершенствования 
обеспечения качества строительных материалов при производстве работ. 
Механические, физические, химические и технологические свойства материалов. 
Свойства материалов по отношению к действию тепла, электричества и воды. 
Физико-химические свойства лесоматериалов. Строительные древесные породы, 
сортамент лесоматериалов. Древесина. Зависимость свойств материала от его 
структуры. 

6 1 

Практические занятия 

Практическое занятие №1. Изучение физических и механических свойств материалов 
2 2,3 

Тема 1.2   

Природные каменные, 
полимерные, керамические 
материалы и изделия из них  

Содержание  8  

Природные и искусственные материалы. Виды природных камней их свойства и 
назначение. Понятие о минералах и горных породах, их классификация. 
Механические характеристики природных каменных материалов.  
Пластмассы. Классификация пластмасс. Технология изготовления.  Область 
применения. Состав и назначение компонентов. Технические условия 
полиэтиленовых труб. Соединительные детали, применяемые в газоснабжении. 
Способы соединения полиэтиленовых труб со стальными. Сортамент и маркировка 
труб и фасонных частей. Область применения 

 

6 

 

 

1 

Практические занятия 

Практическое занятие №2. Изучение и подбор сортамента полиэтиленовых труб для 

газопроводов 

2 2 

Тема 1.3 Неорганические 
вяжущие материалы, бетоны и 
бетонные смеси  

Содержание  4  

Изделия на основе вяжущих материалов. Минеральные вяжущие вещества. 
Гидравлические вяжущие вещества. Сортамент, свойства, технические условия, 
область применения. Общие сведения о бетонах. Классификация и свойства бетона. 
Технологические свойства бетонной смеси. Приготовление бетонных смесей. 
Технология бетонирования конструкций. Способы бетонирования и контроль 
качества. 

4 1.2 

Тема1.4 Теплоизоляционные и 
звукопоглощающие материалы.  
Отделочные материалы  

 

Содержание  4  

Классификация теплоизоляционных материалов. Общие сведения о полимерных 
теплоизоляционных и неорганических материалах. Монтажная теплоизоляция. 
Технико-экономические показатели теплоизоляционных материалов. 
Звукоизоляционные и звукопоглощающие материалы. Отделочные материалы, 
специальные бетоны, кровельные, герметизирующие материалы, древесностружечные 
и древесноволокнистые плиты, асбестоцементные плитки, облицовочные и 
лакокрасочные материалы. 

4 1,2 



Рубежный контроль №1 

Раздел 2 Гражданские, производственные здания и сооружения  

Тема 2.1  

Классификация и 
конструктивные элементы 
зданий  

 

Содержание  2  

Общие сведения о зданиях и сооружениях. Гражданские, производственные здания и 
сооружения. Промышленные и сельскохозяйственные здания. Основные 
архитектурно-конструктивные элементы здания. Основания и фундаменты. Стены и 
перегородки. Перекрытия и полы. Крыши и покрытия. Окна и двери. Лестницы. 

2 1,2 

Раздел 3 Технология строительного производства  

Тема 3.1  

Производство арматурных 
работ, каменная кладка, 
отделочные, защитные, 
изоляционные и кровельные 
работы  

Содержание  4  

Состав арматурных работ. Установка арматуры: изготовление опалубки, армирование 

фундаментов. Способ выполнения каменной кладки. Кладка стен облегченных 

конструкций, перегородок. Гидроизоляционные работы, тепловая изоляция 

трубопроводов. Отделочные работы: оштукатуривание, устройство покрытий полов. 
4 1,2 

Раздел 4 Монтаж сетей газораспределения и газопотребления,санитарно-технических систем  

Тема 4.1 Прокладка и монтаж 
сетей газораспределения и 
газопотребления  

Содержание 4  

Основные требования к газифицируемым зданиям. Правила прокладки и монтажа 
сетей газораспределения и газопотребления, установки газовых приборов. 2 1,2 

Практические занятия 

Практическое занятие №3. Составление замерных схем для изготовления заготовок 
2 2 

Тема 4.2  

Монтаж систем теплоснабжения  
Содержание 4  

Теплопотери зданий. Теплопередача через ограждающие конструкции. Системы 
парового, водяного и воздушного отопления. Нагревательные приборы систем 
центрального отопления. Выбор, размещение и установка отопительных приборов. 
Подготовительные работы. Монтаж наружных тепловых сетей. Производство 
сварочных и монтажных работ теплотехнических систем. Испытания систем. 

4 1,2 

Тема 4.3  

Монтаж систем вентиляции и 
кондиционирования воздуха  

Содержание 2  

Основные виды систем вентиляции. Требования нормативных документов к системам 
вентиляции. Современные системы вентиляции жилых, общественных и 
промышленных зданий. Основные конструктивные элементы вентиляционных 
систем.  Подготовка вентиляционных систем к установке. Монтаж воздуховодов, 
оборудования и средств крепления. Пусконаладочные работы 

2 1,2 

Тема 4.4  

Прокладка и монтаж систем 
водоснабжения  

Содержание 2  

Подготовительные работы. Строительная готовность объекта. Разбивка трассы 
наружной сети. Прокладка трубопроводов. Строительные машины и механизмы для 
прокладки трубопроводов. Монтаж водопроводных узлов и арматуры. Присоединение 
дворовой сети водопровода к уличной. Устройство ввода в здание. Монтаж 
водомерных узлов и внутренних сетей водоснабжения. 

2 1,2 

Тема 4.5  

Прокладка и монтаж систем 
водоотведения и водостоков  

Содержание 2  

Основные понятия о наружном и внутреннем водоотведении. Подготовительные 
работы. Разбивка трассы дворовой сети. Прокладка трубопроводов. Контроль за 
соблюдением уклонов. Приемники сточных вод. Монтаж смотровых колодцев. Расчет 

2 1,2 



объемов земляных работ. Засыпка траншеи. Прокладка выпусков. Устройства для 
прочистки сети. Монтаж внутренних систем водоотведения промышленных зданий. 

 Рубежный контроль №2 1  

Теоретическое обучение 44  

Практические занятия 6  

Всего: 50  

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрено следующее 
специальное помещение: кабинет «Основы строительного производства», оснащенный 
оборудованием:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 
- рабочее место преподавателя; 
- комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине; 

  - методические пособия.  
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

Основные источники: 
1. Плешивцев, А. А. Основы архитектуры и строительные конструкции [Электронный 
ресурс]: учебное пособие / А. А. Плешивцев. — Электрон. текстовые данные. — М: 

Московский государственный строительный университет, Ай Пи Эр Медиа, ЭБС АСВ, 
2016. — 105 c. — 978-5-7264-1030-2. — Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/30765.html  

Дополнительные источники: 
1. Медведева С.В., Материаловедение: неметаллические материалы: курс лекций / С.В. 
Медведева, О.И. Мамзурина - М. : МИСиС, 2012. - 73 с. - ISBN 978-5-87623-590-9 - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785876235909.html 

2. Белецкий, Б.Ф. Технология и механизация строительного производства : учебник / Б.Ф. 
Белецкий. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2011. — 752 с. — ISBN 978-5-8114-

1256-3. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система «Лань» : [сайт]. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/9461 

Методические рекомендации по выполнению практических работ  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также 
выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения  Критерии оценки  Методы оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в 
рамках дисциплины:  
основы строительного 
производства: основные свойства 
строительных материалов;  
классификацию зданий и 
сооружений;  
технологию строительного 
производства;  
основы монтажа сетей 
газораспределения и 
газопотребления, санитарно-

технических систем.  

Знает  

основы строительного 
производства: основные 
свойства строительных 
материалов;  
классификацию зданий и 
сооружений;  
технологию строительного 
производства;  
основы монтажа сетей 
газораспределения и 
газопотребления, 
санитарно-технических 

Тестирование  

Устный опрос  

Письменный опрос  

  

http://www.iprbookshop.ru/30765.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785876235909.html
https://e.lanbook.com/book/9461


систем.  
Перечень умений, осваиваемых в 
рамках дисциплины:  
подбирать строительные 
материалы для конструктивных 
элементов зданий и сооружений в 
зависимости от их свойств и 
назначения здания или 
сооружения;  
определять возможность 
газификации здания.  

Умеет  

подбирать строительные 
материалы для 
конструктивных элементов 
зданий и сооружений в 
зависимости от их свойств и 
назначения здания или 
сооружения;  
определять возможность 
газификации здания.  

Экспертное наблюдение за 
ходом выполнения 
практической работы. 
Оценка результатов 
выполнения практической 
работы.  
  

 


