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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОХРАНА ТРУДА. 

1.1. Область применения программы  
           Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 
подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 
специальности СПО 35.02.12 - Садово-парковое и ландшафтное строительство 
Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 
профессиональной подготовке работников садово-паркового и ландшафтного 
строительства при наличии среднего (полного) общего образования. 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена относится к группе общепрофессиональных 
дисциплин профессионального цикла  
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 
учебной дисциплины:  
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  
 соблюдать санитарные требования; 
 использовать Стандарты по безопасности труда, Санитарные нормы и 
Строительные нормы и правила (далее - СНиП) в профессиональной 
деятельности; 
 использовать инструкции по электробезопасности оборудования; 
 проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в организации 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  
 особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной 
деятельности; 
 правовые и организационные основы охраны труда в организации; 
 основы безопасности труда и пожарной охраны в сельскохозяйственном 
производстве, зеленом хозяйстве и объектах озеленения; 
 основы электробезопасности 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 
формировать общие и профессиональные компетенции: 
ПК 1.1. Проводить ландшафтный анализ и предпроектную оценку объекта 
озеленения. 
ПК 1.2. Выполнять проектные чертежи объектов озеленения с использованием 
компьютерных программ. 
ПК 1.3. Разрабатывать проектно-сметную документацию. 
ПК 2.1. Анализировать спрос на услуги садово-паркового и ландшафтного 
строительства. 
ПК 2.2. Продвигать услуги по садово-парковому и ландшафтному строительству 
на рынке услуг. 
ПК 2.3. Организовывать садово-парковые и ландшафтные работы. 
ПК 2.4. Контролировать и оценивать качество садово-парковых и ландшафтных 
работ.  
ПК 3.1. Создавать базу данных о современных технологиях садово-паркового и 
ландшафтного строительства. 
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ПК 3.2. Проводить апробацию современных технологий садово-паркового и 
ландшафтного строительства. 
ПК 3.3. Консультировать заказчиков по вопросам современных технологий в 
садово-парковом и ландшафтном строительстве. 
Общие компетенции  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 
качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 
них ответственность. 
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 
ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями. 
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий. 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации. 
ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 
деятельности. 
1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 51 час, в том числе: обязательной 
аудиторной учебной нагрузки обучающегося 34 часа;  
самостоятельной работы обучающегося 17 часов  
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы   

                               Вид учебной работы  Кол-во часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего)  51 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  34 
в том числе:  
практические занятия 6 
Самостоятельная работа обучающегося (всего) в том числе  
консультации  

17 

Промежуточная аттестация в форме зачета 
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2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины «Охрана труда» 
 
 

Наименование 
разделов и тем  

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 
самостоятельная работа обучающихся курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объем часов Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
Раздел 1. Теоретические, правовые и нормативные основы охраны труда  15  
Введение  
 
 

Содержание учебного материала 2 1 
Создание на рабочих местах предприятий безопасных и безвредных условий труда, при 
которых бы исключались травматизм и заболеваемость 

 

Тема 1.1 
Правовые, 
нормативные и 
организационные 
основы труда  

1.Правовая основа охраны труда: кодекс законов о труде РФ (с дополнениями 1992г). «О 
предприятиях и предпринимательской деятельности»(1993г.) и др. 

4 2 

Тема 1.2 
Особенности 
условий труда.  
Травматизм на 
производстве  
 

Содержание учебного материала 4  
1.Охрана труда. Условия труда, Факторы, оказывающие воздействие на условия труда. Общие 
сведения о травмах и заболеваниях. Причины травматизма и заболеваний на производстве.  

2 

Самостоятельная работа №1: выполнение домашних заданий по разделу 1. Тематика 
внеаудиторной самостоятельной работы: управление охраной труда. СУОТ на предприятиях, 
ее функции; контроль СУОТ; методы анализа травматизма; показатели травматизма и условий 
труда.  

5 

Раздел 2. Производственная санитария  16  
Тема, 2.1 Анализ 
опасностей   

Содержание учебного материала 2  
1.Основные понятия и определения: опасность, идентификация опасности, риск. Номенклатура 
опасностей. 

2 

Тема 2.2 
Негативные 
факторы 

Содержание учебного материала 2  
1.Производственная среда. Негативные факторы: химические, биологические, физические. 
Источники и уровни негативных факторов на производстве. 

2 
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производственной  
среды  
Тема 2.3 
Воздействие на 
человека 
негативных  
факторов  
 
 
 

Содержание учебного материала 2  
1.Факторы, определяющие опасность поражения электрическим током. Пути прохождения 
тока через тело человека. Характер воздействия тока. Шумы, их влияние на организм человека. 
Нормируемые параметры шума. Ультразвук и инфразвук. 

3 
 
 
 
 
 

Практические занятия№1 Измерение освещенности рабочих мест, Исследование воздуха 
рабочей зоны, Контроль параметров микроклимата на рабочем месте 

3 

Рубежный контроль № 1: 1 
Самостоятельная работа№2: выполнение домашних заданий по разделу 2. Примерная 
тематика внеаудиторной самостоятельной работы. Таксономия опасностей. Причины и 
следствия. Приемлемый риск. Управление риском. Особо опасные работы на производстве. 
Травмоопасные профессии в народном хозяйстве 

6 

Раздел 3. Организация работ по охране труда  20  
Тема 3.1 
Особенности 
обеспечения 
безопасности 
условий труда в 
зависимости от 
специфики 
отрасли.  

Содержание учебного материала 4  
1.Анализ причин травматизма, особенности проведения слесарных, кузнечных, 
электросварочных работ, особенности ремонта и обслуживания аккумуляторов, обкатки 
машин, агрегатов и узлов, металлообработки и деревообработки.  

3 

Безопасность погрузочно-разгрузочных работ. Оценка технических средств защиты по 
показателям экономической эффективности. Подсчет общих материальных последствий 
травматизма и заболеваний. Анализ мероприятий направленных на профилактику от 
электротравматизма, экономическое обоснование мероприятий по защите от поражений 
электрическим током  

6 

Практические занятия№2: Расследование несчастных случаев на производстве, Подготовка 
и проведение инструктажа на рабочем месте 

3  

Рубежный контроль№ 2 1 
Самостоятельная работа№3: выполнение домашних заданий по разделу 5. Тематика 
внеаудиторной самостоятельной работы: безопасность работ на производстве 

6 

 Всего 51  
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 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1 Требования к материально-техническому обеспечению 
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Охраны 
труда» 
Оборудование учебного кабинета: 
- посадочные места по количеству обучающихся; 
- рабочее место преподавателя; 
- комплект учебно-наглядных пособий «Охраны труда»; 
- противогазы гражданские, военные, респираторы, марлевые повязки; 
-огнетушители порошковые, кислотные, водоимульсионные. 
Технические средства обучения: 
- интерактивная доска с лицензионным программным обеспечением и 
мультимедиапроектор. 
3.2 Информационное обеспечение обучения 
Перечень, рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 

Основные источники: 
1. Карнаух, Н. Н. Охрана труда : учебник для среднего профессионального 
образования / Н. Н. Карнаух. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 380 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02527-9. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-
online.ru/bcode/433281 
2. Родионова, О. М. Охрана труда : учебник для среднего профессионального 
образования / О. М. Родионова, Д. А. Семенов. — Москва : Издательство Юрайт, 
2019. — 113 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09562-3. 
— Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-
online.ru/bcode/434706 

Дополнительные источники: 
1.Беляков, Г. И. Охрана труда и техника безопасности : учебник для среднего 
профессионального образования / Г. И. Беляков. — 3-е изд., перераб. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 404 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-00376-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 
[сайт]. — URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/433759 
Интернет-ресурсы: 

1. https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_182373/f7b8459f89bc3b42100
a073d14e7e169ffb8b5e2/ 

2. http://studopedia.ru/12_176574_osobennosti-truda-v-selskom-hozyaystve.html 
3. http://инструкция-по-охране-труда.рф/category/материальное- 
производство/сельское-хозяйство4 
http://sniphelp.ru/gost/001.065/ 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и 
лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися 
индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  
Уметь: 
соблюдать санитарные требования; 
использовать Стандарты по безопасности труда, 
Санитарные нормы и Строительные нормы и правила 
(далее - СНиП) в профессиональной деятельности; 
использовать инструкции по электробезопасности 
оборудования; 
проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в 
организации; 
Знать: 
особенности обеспечения безопасных условий труда в 
сфере профессиональной деятельности; 
правовые и организационные основы охраны труда в 
организации; 
основы безопасности труда и пожарной охраны в 
сельскохозяйственном производстве, зеленом хозяйстве и 
объектах озеленения; 
основы электробезопасности; 

 
 
оценка выполнения практических 
работ; 
письменный и устный опрос; 
оценка выполнения домашних 
заданий 
тестирование; 
оценка правильности 
решения ситуационных 
задач; 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


