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Рабочая программа дисциплины «Курорты Российской Федерации»/сост. С.А. Кущев – Нальчик: 
ФГБОУ КБГУ, 2023. -  24с. 
Рабочая программа предназначена для преподавания дисциплины части, формируемой 
участниками образовательных отношений, студентам очнои ̆ формы обучения по направлению 
подготовки 43.03.03 Гостиничное дело, 7 семестра, 4 курса обучения.  
 

Рабочая программа составлена с учетом федерального государственного образовательного 
стандарта высшего образования по направлению подготовки 43.03.03 Гостиничное дело, 
утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской̆ Федерации от 
08.06.2017 г. № 516 (зарегистрировано в Минюсте России 29 июня 2017 г. № 47221). 
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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Рабочая программа дисциплины «Курорты Российской Федерации» предназначена для обучения 
студентов по специальности 43.03.03 «Гостиничное дело».  

Цель изучения дисциплины формирование у студентов знаний рекреационных ресурсов 
Российской Федерации, регионов, субъектов, районов, а также освоение профессиональных 
компетенций, обеспечивающих готовность использования рациональных, научно обоснованных 
методов и способов систематизации, обобщения и анализа собранной информации по 
исследуемому объекту, для принятия наиболее эффективных решений в туристской индустрии.   

Основные задачи курса состоят в овладении знаниями: 

 привитие навыков проведения рекреационной оценки территорий; 
 усвоение методов проведения зонирования рекреационных территорий;  
 овладения методами районирования рекреационных территорий;  
 изучение характеристик рекреационного потенциала субъектов Российской Федерации. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 

Дисциплина «Курорты Российской Федерации» является дисциплиной части вариативной 
части ФГОС ВО программы бакалавриата и входит в модуль «Дисциплины и курсы по выбору 
студента» Блока 1 для изучения в 7 семестре. 

Дисциплина преподается посредством чтения лекций, проведения практических и 
семинарских занятий. 

Изучение дисциплины «Курорты Российской Федерации» базируется на знаниях и умениях, 
полученных студентами в процессе изучения дисциплин «Организация туристской 
деятельности», «Туристское ресурсоведение», и «Экономика». Данная дисциплина является 
сопутствующей изучению дисциплин «Технология организации въездного и выездного туризма», 
«Технология организации внутреннего туризма», «Туристское страноведение», «Технологии 
продаж» и др. 

 

3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ. 
 

В совокупности с другими дисциплинами программы бакалавриата по профилю 
«Технология и организация туроператорских и турагентских услуг» дисциплина «Курорты 
Российской Федерации» направлена на формирование следующих компетенций в соответствии с 
ФГОС ВО и ОПОП ВО по направлению подготовки 43.03.03. Гостиничное дело (уровень 
бакалавриата):  

       УК-1. Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять 
системный подход для решения поставленных задач Функциональная карта вида 
профессиональной деятельности 

Обобщённые трудовые функции Трудовые функции 

код Наименование  Уровень  
квалификации 

Наименование  код уровень  
(подуровень)  

квалификации 

С Проведение экскурсий 6 Разработка экскурсий. 
Необходимые знания: 
социальные основы  

туризма*   

С/01.6 6 
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Проведение экскурсий С/02.6 6 

*Профессиональный стандарт 04.005 «Экскурсовод (гид)» утвержденный приказом 
Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 4.08.2014 г №539н (с 
изменениями и дополнениями от 18 марта, 12 декабря 2016 г.). Зарегистрирован Минюстом 
13.01.2017 г., регистрационный номер №45230 

 

В результате изучения дисциплины «Курорты Российской Федерации» студент должен 
продемонстрировать следующие результаты обучения: 
 

Категория  
универсальных 

компетенций 

Планируемые  
результаты освоения 
дисциплины (код и 

наименование 
компетенции)   

      Код и наименование  
индикатора достижения 

универсальной  
компетенции 

Основные показатели  
оценки результатов  

обучения 

  

Межкультурное 
взаимодействие 

УК-1.  

Способен 
осуществлять поиск, 
критический анализ 
и синтез 
информации, 
применять 
системный подход 
для решения 
поставленных задач 

УК-1.3. Способен 
находить, 
анализировать и 
обрабатывать научную 
информацию в сфере 
туризма  

Знать: 
- объект, предмет, 
структуру и принципы 
социологии туризма; 
- концепции и типы 
обществ; 
- социокультурные 
составляющие туризма; 
- социологические теории 
туризма. 
Уметь: 
- использовать основные 
подходы к изучению 
социологии туризма; 
- применять знания 
принципов 
функционирования 
различных социальных 
групп для решения задач 
межличностного и 

межкультурного 
взаимодействия; 
Владеть: 
- методами сбора 
социологической 
информации по 
специальности; 
- методами анализа 
социальной структуры 
сферы туризма и 
гостиничной индустрии. 
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4. СОДЕРЖАНИЕ И СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Содержание разделов 

Таблица 1. Содержание дисциплины «Курорты Российской Федерации», перечень оценочных 
средств и контролируемых компетенций 

Таблица 1 

№ 
разд
ела 

Наименование 
раздела 

Содержание раздела 

Код 
контролируемо
й компетенции 
(или ее части) 

Форма 
текущего  

контроля 

1 2 3 4 5 

1.  

Введение в 
курс. Этапы 
развития 
курортного 
дела в России. 

Рекреационные 

зоны России и 
их 
характеристика 

Исторические этапы развития 
курортного дела. Проблемы 
социально-экономического 
формирования курортного 
комплекса. 

УК-1  коллокви
ум (К),  
 рубежны
й контроль 
(РК),  
 тестиров
ание (Т) 
 написан
ие реферата (Р),  
 

2.  

Курорты 
Западного и 
Северо-

Западного 
рекреационных 
районов 

Курорты Калининградской 
области, Вологодской области, 
Республики Карелия, 

Ленинградской области, 
Новгородской области, Псковской 

области. 

УК-1  написан
ие реферата (Р),  
 коллокви
ум (К),  
 рубежны
й контроль 
(РК),  
 тестиров
ание (Т) 

3.  

Курорты 
Центрального 
рекреационного 
района 

Курорты Владимирской области, 
Калужской области, Москвы, 
Московской области, Рязанской 
области, Смоленской области, 
Тверской области, Тульской 
области, Ярославской области, 
Белгородская область, Брянской 

области, Воронежской области, 
Курской области, Липецкой 

области, Республики Мордовия, 

Орловской области, Пензенской 

области, Ростовской области, 
Тамбовской области. 
 

 

УК-1 

 написан
ие реферата (Р),  
 коллокви
ум (К),  
 рубежны
й контроль 
(РК),  
 тестиров
ание (Т) 

4.  
Курорты 
Поволжского и 
Уральского 

Курорты Астраханской области, 
Волгоградской области, 
Ивановской области, Республики 

УК-1  написан
ие реферата (Р),  
 коллокви
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рекреационных 
районов 

Калмыкия, Кировской области, 
Костромской области, Республики 
Марий Эл, Нижегородской 

области, Самарской области, 
Саратовской области, Республики 
Татарстан, Республики Удмуртия, 

Ульяновской области, Республики 
Чувашия, Башкортостан, 

Оренбургской области, Пермского 

края, Свердловской области, 
Челябинской области 

 

 

ум (К),  
 рубежны
й контроль 
(РК),  
 тестиров
ание (Т) 

5.  

Курорты юга 
Европейской 
части России 

Курорты Ростовской области, 
Краснодарского края, Республики 
Адыгея, Республики Дагестан, 

Кабардино-Балкарской 
Республики, Карачаево-Черкессия 

Республики, Республики Северная 
Осетия-Алания, Ставропольского 

края, Чеченской Республики, 
Республики Ингушетия, 

Республики Крым, Севастополя. 

УК-1 

 коллокви
ум (К),  
 рубежны
й контроль 
(РК),  
 тестиров
ание (Т) 

6.  

Курорты 
Сибири 

Курорты Тюменской области, 

Курганской области, Омской 
области, Томской области, 

Новосибирской области, 

Кемеровской области, Алтайского 

края, Республики Алтай, 

Красноярский Край, Республика 
Тыва, Республика Хакасия, 

Иркутской области, Республики 
Бурятия, Забайкальского края. 

УК-1 

 коллокви
ум (К),  
 рубежны
й контроль 
(РК),  
 тестиров
ание (Т) 

7.  

Курорты 
Дальнего 
Востока 

Курорты Амурской области, 
Сахалинской области, 
Хабаровского края, Приморского 
края, Еврейской автономной 

области. 

УК-1  коллокви
ум (К),  
 рубежны
й контроль 
(РК),  
 тестиров
ание (Т) 

8.  

Курорты 
рекреационного 
района 
Российский 
Север 

Курорты Мурманской области, 

Архангельской области с 
Ненецким автономным округом, 
Республики Коми, Ямало-

Ненецкого и Ханты-Мансийского 

автономного округа Тюменской 
области, Республики Саха 
(Якутия), Магаданской области, 

УК-1  коллокви
ум (К),  
 рубежны
й контроль 
(РК),  
 тестиров
ание (Т) 
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Чукотского автономного округа, 
Камчатского края. 

Вид промежуточной аттестации  Зачет 

 

На изучение курса отводится 108 часов (3 з.е.), из них: контактная работа 48 ч., в том 
числе лекционных – 16 часа; практических (семинарских) – 32 часа; самостоятельная работа 
студента 51 часов; контроль -9 часов, завершается зачётом.  

4.2. Структура дисциплины. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 часов) 

Таблица 2 

Вид работы 
Трудоемкость, часов 

7 семестр 

Общая трудоемкость (в зачетных единицах) 3 з.е. 

Контактная работа (в часах): 48 

Лекции (Л) 16 

Практические занятия (ПЗ) 32 

Самостоятельная работа (в часах): 51 

Реферат (Р) 5 

Самостоятельное изучение разделов 17 

Самоподготовка (проработка и повторение 
лекционного материала и материала учебников и учебных 
пособий, подготовка к лабораторным  и  практическим 
занятиям, коллоквиумам, рубежному контролю и т.д.) 

20 

Подготовка и проведение промежуточной 
аттестации 

9 

Вид промежуточной аттестации                     Зачёт 

 

4.3 Лекционные занятия 

Таблица 3.  

№ 
п/п 

Тема 

1. Этапы развития курортного дела в России. Рекреационные зоны России и их 
характеристика 

2. Курорты Западного и Северо-Западного рекреационных районов 
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4.4 Практические занятия (семинары) 
Таблица 4.  

№ 
п/п 

Тема 

1. Этапы развития курортного дела в России. Рекреационные зоны России и их 
характеристика 

2. Курорты Западного и Северо-Западного рекреационных районов 

3. Курорты Центрального рекреационного района 

4. Курорты Поволжского и Уральского рекреационных районов 

5. Курорты юга Европейской части России 

6. Курорты Сибири  

7. Курорты Дальнего Востока 

8. Курорты рекреационного района Российский Север 

4.5 Лабораторные работы 

Таблица 5. 

№ 
п/п 

Наименование лабораторных работ 

 не предусмотрены 

4.6. Самостоятельное изучение разделов дисциплины 

Таблица 6.  

№ 

п/п 
Вопросы, выносимые на самостоятельное изучение 

3. Курорты Центрального рекреационного района 

4. Курорты Поволжского и Уральского рекреационных районов 

5. Курорты юга Европейской части России 

6. Курорты Сибири  

7. Курорты Дальнего Востока 

8. Курорты рекреационного района Российский Север 
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1. Этапы развития курортного дела в России. 

2. Природные лечебные ресурсы России и сформировавшиеся на них курортные 
центры 

3. Становление курортной индустрии в XVIII-XIX вв. 

4. Районирование территорий и оценка ее пригодности для рекреационных целей 

5. Формирование и развитие территориально-рекреационных комплексов 

6. Рекреационные ресурсы Европейской части Российской Федерации 

7. Рекреационные ресурсы Азиатской части Российской Федерации 

8. Охрана природы и преобразование рекреационных территорий 

 

5. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ТЕКУЩЕГО И РУБЕЖНОГО КОНТРОЛЯ 
УСПЕВАЕМОСТИ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Конечными результатами освоения программы дисциплины являются сформированные 
когнитивные дескрипторы «знать», «уметь», «владеть», расписанные по отдельным 
компетенциям. Формирование этих дескрипторов происходит в течение всего семестра по этапам 
в рамках различного вида занятий и самостоятельной работы. 

В ходе изучения дисциплины предусматриваются текущий, рубежный контроль и 
промежуточная аттестация. 

5.1. Оценочные материалы для текущего контроля  
Цель текущего контроля – оценка результатов работы в семестре и обеспечение 

своевременной обратной связи, для коррекции обучения, активизации самостоятельной работы 
обучающегося. Объектом текущего контроля являются конкретизированные результаты 
обучения (учебные достижения) по дисциплине 

Текущий контроль успеваемости обеспечивает оценивание хода освоения дисциплины 
«Курорты Российской Федерации и этикет в сфере гостеприимства «и включает: ответы на 
теоретические вопросы на практическом занятии, выполнение заданий на практическом занятии, 
самостоятельное выполнение индивидуальных домашних заданий с отчетом (защитой) в 
установленный срок, написание докладов, рефератов, дискуссии.  

Оценка качества подготовки на основании выполненных заданий ведется преподавателем 
(с обсуждением результатов), баллы начисляются в зависимости от сложности задания 

  5.1.1. Критерии оценки по темам дисциплины. Контролируемая компетенция УК-1. 

Характеристика курортной системы каждого рекреационного района России должна 
содержать следующие разделы: 

- история развития курортного дела в регионе; 
- основные природные лечебные факторы региона; 
- санаторно-курортная сеть региона: ее соответствие потребностям населения в лечебном 

отдыхе, география размещения взрослых и детских санаторных учреждений; 
- уникальные курорты и курортные зоны; 
- характеристика наиболее перспективных курортов: разнообразие, уровень и качество 
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предоставляемых услуг, уникальные медицинские методики и интересные спортивные и 
анимационные программы; 

- цены в здравницах региона; 
- адаптационный радиус региона. 
 

Характеристика курортной системы отдельных стран должны включать следующие 
разделы: 

- история развития курортного дела в стране; 
- постановка лечебного процесса на курортах; 
- природные лечебные ресурсы страны и соответствующее им курортологическое 

районирование; 
- курортные центры: их специфика и медицинский профиль; 
- культурное и природное наследие вблизи курортных центров; 
- современные цены на курортные услуги; 
- адаптационный радиус зарубежных курортов для россиян и благоприятные для отдыха и 

лечения сезоны года. 
Критерии формирования оценок (оценивания) устного опроса 

Устный опрос является одним из основных способов учёта знаний обучающегося по 
дисциплине «Курорты Российской Федерации». Развёрнутый ответ студента должен 
представлять собой связное, логически последовательное сообщение на заданную тему, 
показывать его умение применять определения.  

В результате устного опроса знания, обучающегося оцениваются по следующей шкале: 

3 балла выставится, если обучающийся: 

1) полно излагает изученный материал; 
2) обнаруживает понимание материала, может обосновать свои суждения, применить 

знания на практике; 
3) излагает материал последовательно и правильно с точки зрения норм литературного 

языка. 
2 балла выставится, если обучающийся даёт ответ, удовлетворяющий тем же требованиям, 

что и для балла «1», но допускает 1-2 ошибки, которые сам же исправляет, и 1-2 недочёта в 
последовательности и языковом оформлении излагаемого. 

1 балл выставится, если обучающийся обнаруживает знание и понимание основных 
положений данной темы, но: 

1) излагает материал неполно и допускает неточности в определении понятий; 
2) не умеет достаточно глубоко и доказательно обосновать свои суждения и привести 

свои примеры; 
3) излагает материал непоследовательно и допускает ошибки в языковом оформлении 

излагаемого. 
0 баллов, ставится, если обучающийся обнаруживает незнание большей части 

соответствующего раздела изучаемого материала, допускает ошибки в формулировке. 

5.1.2. Оценочные материалы для выполнения рефератов  

Контролируемая компетенция УК-1. 

Примерные темы рефератов по дисциплине «Курорты Российской Федерации» 
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1. Основные проблемы санаторно-курортного дела в России. 
2. Диетическое питание и кумысолечение. 
3. Лечебное применение пресной воды: души, бани, влажные укутывания, кишечные 

промывания. 
4. Использование автоматизированных систем управления в курортном деле. 
5. Характеристика природных лечебных ресурсов и курортов Кавказа. 
6. Курортные агломерации. 
7. Психотерапия в курортной практике. 
8. Курортный маркетинг и его специфика. 
 

Методические рекомендации по написанию реферата 

Реферат – продукт самостоятельной работы студента, представляющий собой краткое 
изложение в письменном виде полученных результатов теоретического анализа определенной 
научной (учебно-исследовательской) темы, где автор раскрывает суть исследуемой проблемы, 
приводит различные точки зрения, а также собственные взгляды на нее. 

Изложенное понимание реферата как целостного авторского текста определяет критерии 
его оценки: новизна текста; обоснованность выбора источника; степень раскрытия сущности 
вопроса; соблюдения требований к оформлению. 

Требования к реферату: Общий объём реферата 20 листов (шрифт 14 Times New Roman, 
1,5 интервал). Поля: верхнее, нижнее, правое, левое – 20 мм. Абзацный отступ – 1,25. Таблицы 
выполнять табличными ячейками Microsoft Word. Сканирование рисунков и таблиц не 
допускается. Выравнивание текста (по ширине страницы) необходимо выполнять только 
стандартными способами, а не с помощью пробелов. Размер текста в рисунках и таблицах – 12 

кегль. 

Обязательно наличие: содержания (структура работы с указанием разделов и их 
начальных номеров страниц), введения (актуальность темы, цель, задачи), основных разделов 
реферата, заключения (в кратком, резюмированном виде основные положения работы), списка 
литературы с указанием конкретных источников, включая ссылки на Интернет-ресурсы.  

В тексте ссылка на источник делается путем указания (в квадратных скобках) порядкового 
номера цитируемой литературы и через запятую – цитируемых страниц. Уровень оригинальности 
текста – 70% 

Критерии оценки реферата: 

«отлично» (4 балла) ставится, если выполнены все требования к написанию и защите 
реферата: обозначена проблема и обоснована её актуальность, сделан краткий анализ различных 
точек зрения на рассматриваемую проблему и логично изложена собственная позиция, 
сформулированы выводы, тема раскрыта полностью, выдержан объем, соблюдены требования к 
внешнему оформлению, даны правильные ответы на дополнительные вопросы. Обучающийся 
проявил инициативу, творческий подход, способность к выполнению сложных заданий, 
организационные способности. Отмечается способность к публичной коммуникации. 
Документация представлена в срок. Полностью оформлена в соответствии с требованиями 

«хорошо» (3 балла) – выполнены основные требования к реферату и его защите 
выполнены, но при этом допущены недочёты. В частности, имеются неточности в изложении 
материала; отсутствует логическая последовательность в суждениях; не выдержан объём 
реферата; имеются упущения в оформлении; на дополнительные вопросы при защите даны 
неполные ответы. Обучающийся достаточно полно, но без инициативы и творческих находок 



 

 

13 

выполнил возложенные на него задачи. Документация представлена достаточно полно и в срок, 
но с некоторыми недоработками  

«удовлетворительно» (2 балла) – имеются существенные отступления от требований к 
реферированию. В частности, тема освещена лишь частично; допущены фактические ошибки в 
содержании реферата или при ответе на дополнительные вопросы; во время защиты отсутствует 
вывод. Обучающийся выполнил большую часть возложенной на него работы. Допущены 
существенные отступления. Документация сдана со значительным опозданием (более недели). 
Отсутствуют отдельные фрагменты. 

«неудовлетворительно» (менее 2 баллов) – тема реферата не раскрыта, обнаруживается 
существенное непонимание проблемы. Обучающийся не выполнил свои задачи или выполнил 
лишь отдельные несущественные поручения. Документация не сдана. 

 

5.2. Оценочные материалы для рубежного контроля.  
Рубежный контроль осуществляется по более или менее самостоятельным разделам – 

учебным м курса и проводится по окончании изучения материала   в заранее установленное 
время. Рубежный контроль проводится с целью определения качества усвоения материала 
учебного   в целом. В течение семестра проводится три таких контрольных мероприятия по 
графику. 

В качестве форм рубежного контроля можно использовать тестирование (письменное или 
компьютерное), проведение коллоквиума или контрольных работ. Выполняемые работы должны 
храниться на кафедре течении учебного года и по требованию предоставляться в Управление 
контроля качества. На рубежные контрольные мероприятия рекомендуется выносить весь 
программный материал (все разделы) по дисциплине. 

5.2.1.  Образцы тестов для рубежного контроля и критерии оценки. Контролируемая 
компетенция УК-1 

. Полный перечень тестовых заданий представлен в ЭОИС - 

http://open.kbsu.ru/moodle/course/view.php?id=2395#section-2 

I: 87  

S: Соответствие между районами и регионами в них входящих 

L1: Повожский район 

L2: Уральский район 

L3: Обско-Алтайский район 

L4: Южно-Русский район 

R1: Республика Марий Эл, Нижегородская область 

R2: Челябинская, Оренбургская области 

R3: Курганская, Омская области 

R4: Республика Мордовия 

 

I: 88  

S: Соответствие между районами и регионами в них входящих 

L1: Повожский район 

L2: Уральский район 

L3: Российский Север 

L4: Енисейский район 

R1: Саратовская, Самарская области 
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R2: Республики Башкортостан 

R3: Чукотский автономный округ и Камчатский край 

R4: республики Хакасия и Тыва 

 

I: 89  

S: Соответствие между районами и регионами в них входящих 

L1: Повожский район 

L2: Обско-Алтайский район 

L3: Байкальский район 

L4: Российский Север 

R1: Республика Татарстан, Республика Удмуртия 

R2: Алтайский край и Республика Алтай 

R3: Иркутская область и Республика Бурятия 

R4: Мурманская область, Архангельская область 

 

I: 90  

S: Соответствие между районами и регионами в них входящих 

L1: Повожский район 

L2: Дальний Восток 

L3: Российский Север 

L4: Обско-Алтайский район 

R1: Ульяновская область, Республика Чувашия 

R2: Амурская и Сахалинская области 

R3: Республика Коми, Республика Саха (Якутия) 
R4: Томская, Новосибирская области 

 

Рейтинговая точка №1 

Этапы развития курортного дела в России. 

Курорты северо-западной Европейской части России 

Рейтинговая точка №2 

Курорты Центра Европейской части России. 

Курорты Поволжья и Урала 

Курорты юга Европейской части России 

Рейтинговая точка №3 

Курорты Сибири  

Курорты Дальнего Востока 

Курорты северной части Азиатской части России 

Критерии формирования оценок по контрольным точкам (контрольные работы; коллоквиум) 

5 баллов - ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и недочетов; 
обучающийся демонстрирует знание теоретического и практического материала; имеет конспекты 
всех проведенных лекционных и практических занятий. 

 4 балла – ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии в ней не более одной 
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негрубой ошибки и одного недочета, не более трех недочетов. Обучающийся демонстрирует знание 
теоретического и практического материала по вопросам контрольной работы, допуская 
незначительные неточности при изложении материала; имеет конспекты по большей части 
проведенных лекционных и практических занятий. 

3 балла – ставится за работу, если бакалавр правильно выполнил не менее 2/3 всей работы 
или допустил не более одной грубой ошибки и двух недочетов, не более одной грубой и одной 
негрубой ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой. Обучающийся затрудняется с 
изложением части контрольных вопросов, дает неполный ответ; отсутствуют конспекты по 
большей части проведенных лекционных и практических занятий. 

менее 3-х баллов – ставится за работу, если число ошибок и недочетов превысило норму для 
оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 всей работы; отсутствуют конспекты всех 
проведенных лекционных и практических занятий. 

5.3. Оценочные материалы для промежуточной аттестации.  
Целью промежуточных аттестаций по дисциплине является оценка качества освоения 

дисциплины обучающимися. 

Промежуточная аттестация предназначена для объективного подтверждения и оценивания 
достигнутых результатов обучения после завершения изучения дисциплины. Осуществляется в 
конце семестра и представляет собой итоговую оценку знаний по дисциплине «Курорты 
Российской Федерации»в виде проведения экзамена. 

Промежуточная аттестация может проводиться в устной, письменной форме, и в форме 
тестирования. На промежуточную аттестацию отводится до 30 баллов. 

Перечень примерных вопросов для проведения зачета в 7 семестре 

Контролируемая компетенция УК-1. 

1. История развития курортного дела в России. 
2. Курорты Западного рекреационного района. 

3. Курорты Северо-Западного рекреационного района  

4. Курорты Центрального рекреационного района 

5. Курорты Поволжского рекреационного района 

6. Курорты Уральского рекреационного района 

7. Курорты Приазовского рекреационного района 

8. Курорты Причерноземского рекреационного района 

9. Курорты Кавказского рекреационного района 

10. Курорты Крымского рекреационного района 

11. Курорты Обско-Алтайского рекреационного района 

12. Курорты Енисейского рекреационного района 

13. Курорты Байкальского рекреационного района 

14. Курорты Дальневосточного рекреационного района 

15. Курорты рекреационного района Российский Север 

16. Достопримечательности Западного рекреационного района. 

17. Достопримечательности Северо-Западного рекреационного района  

18. Достопримечательности Центрального рекреационного района 

19. Достопримечательности Поволжского рекреационного района 

20. Достопримечательности Уральского рекреационного района 

21. Достопримечательности Приазовского рекреационного района 

22. Достопримечательности Причерноземского рекреационного района 

23. Достопримечательности Кавказского рекреационного района 

24. Достопримечательности Крымского рекреационного района 
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25. Достопримечательности Обско-Алтайского рекреационного района 

26. Достопримечательности Енисейского рекреационного района 

27. Достопримечательности Байкальского рекреационного района 

28. Достопримечательности Дальневосточного рекреационного района 

29. Достопримечательности рекреационного района Российский Север 

 

 

Критерии формирования оценок по промежуточной аттестации: 

«отлично» (30 баллов) – получают обучающиеся, которые свободно ориентируются в 
материале и отвечают без затруднений.  Обучающийся способен к выполнению сложных 
заданий, постановке целей и выборе путей их реализации. Работа выполнена полностью без 
ошибок, решено 100% задач; 

«хорошо» (25 баллов) – получают обучающиеся, которые относительно полно ориентируются 
в материале, отвечают без затруднений, допускают незначительное количество ошибок. 
Обучающийся способен к выполнению сложных заданий. Работа выполнена полностью, но 
имеются не более одной негрубой ошибки и одного недочета, не более трех недочетов. 
Допускаются незначительные неточности при решении задач, решено 70% задач; 

«удовлетворительно» (20 баллов) – получают обучающиеся, у которых недостаточно высок 
уровень владения материалом. В процессе ответа на зачете допускаются ошибки и 
затруднения при изложении материала. Обучающийся правильно выполнил не менее 2/3 всей 
работы или допустил не более одной грубой ошибки и двух недочетов, не более одной грубой 
и одной негрубой ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой. Обучающийся 
затрудняется с правильной оценкой предложенной задачи, дает неполный ответ, решено 55% 
задач; 

«неудовлетворительно» (15 баллов) – получают обучающиеся, которые допускают 
значительные ошибки. Обучающийся имеет лишь начальную степень ориентации в 
материале. В работе число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 или правильно 
выполнено менее 2/3 всей работы. Обучающийся дает неверную оценку ситуации, решено 
менее 50% задач. 

 

6. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ, ОПРЕДЕЛЯЮЩИЕ ПРОЦЕДУРЫ ОЦЕНИВАНИЯ 
ЗНАНИЙ, УМЕНИЙ, НАВЫКОВ И (ИЛИ) ОПЫТА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Максимальная сумма (100 баллов), набираемая студентом по дисциплине включает две 
составляющие: 

 первая составляющая – оценка регулярности, своевременности и качества выполнения 
студентом учебной работы по изучению дисциплины в течение периода изучения дисциплины 
(семестра, или нескольких семестров) (сумма – не более 70 баллов). Баллы, характеризующие 
успеваемость студента по дисциплине, набираются им в течение всего периода обучения за 
изучение отдельных тем и выполнение отдельных видов работ. 

 вторая составляющая – оценка знаний студента по результатам промежуточной 
аттестации (не более 30 – баллов). 

Критерием оценки уровня сформированности компетенций в рамках учебной дисциплины 
«Курорты Российской Федерации» во первом семестре является зачет. 

Целью промежуточных аттестаций по дисциплине является оценка качества освоения 
дисциплины обучающимися. 
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Критерии оценки качества освоения дисциплины 

Оценка «отлично»– от 91 до 100 баллов – теоретическое содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, необходимые навыки работы сформированы. Все предусмотренные 
программой обучения учебные задания выполнены, качество их выполнения оценено числом 
баллов, близким к максимальному. На зачете студент демонстрирует глубокие знания 
предусмотренного программой материала, умеет четко, лаконично и логически последовательно 
отвечать на поставленные вопросы. 

Оценка «хорошо» – от 81 до 90 баллов – содержание курса освоено, необходимые навыки 
работы сформированы, выполненные учебные задания содержат незначительные ошибки. На 
зачете студент демонстрирует твердое знания материала, умеет четко, грамотно, без 
существенных неточностей отвечать на поставленные вопросы. 

Оценка «удовлетворительно» – от 61 до 80 баллов – содержание курса освоено не 
полностью, необходимые навыки работы сформированы частично, выполненные учебные 
задания содержат грубые ошибки. На зачете студент демонстрирует знание только основного 
материала, ответы содержат неточности, слабо аргументированы, нарушена последовательность 
изложения материала 

Оценка «неудовлетворительно» – от 36 до 60 баллов – содержание курса не освоено, 
необходимые навыки работы не сформированы, выполненные учебные задания содержат грубые 
ошибки, дополнительная самостоятельная работа над материалом курса не приведет к 
существенному повышению качества выполнения учебных заданий. На зачете студент 
демонстрирует незнание значительной части программного материала, существенные ошибки в 
ответах на вопросы, неумение ориентироваться в материале, незнание основных понятий 
дисциплины. 

 

Результаты освоения учебной дисциплины, подлежащие проверке 

Таблица 7.  

 

Категория  
универсальных 

компетенций 

Планируемые  
результаты освоения 
дисциплины (код и 

наименование 
компетенции)   

      Код и 
наименование  

индикатора 
достижения 

универсальной  
компетенции 

Основные показатели  
оценки результатов  

обучения 

  

Межкультурное 
взаимодействие 

УК-1.  

Способен 
осуществлять поиск, 
критический анализ и 
синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач 

УК-1.3. Способен 
находить, 
анализировать и 
обрабатывать 
научную 
информацию в 
сфере туризма  

Знать: 
 

теоретикометодологические 
основы организации и 
управления деятельностью 
предприятий индустрии 
туризма, осовремененные 
тенденции развития 
туристского рынка и 
достижения современной 
науки в сфере туризма 

Уметь: 
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применять достижения 
современной науки, 
подходы, методы и 
технологии в 
научноприкладных 
исследованиях в сфере 
туризма. 

Владеть: 
навыками планирования и 
использования подходов, 
методов и технологий 
научноприкладных 
исследований в практике 
управления и организации 
деятельности предприятия 
туристской индустрии 

 

Таким образом, выполнение типовых заданий, представленных в разделе 5 «Оценочные 
материалы для текущего и рубежного контроля успеваемости и промежуточной аттестации» 
позволит обеспечить формирование у будущего бакалавра способности к проведению 
исследований в профессиональной сфере и направлено на формирование компетенции ОПК -6 

 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

7.1 Основная литература: 
 

1. Вагнер, Б. Б. Рекреационные ресурсы России и мира : учебное пособие / Б. Б. Вагнер, Ю. 
А. Соловьева. — М. : Московский городской педагогический университет, 2013. — 128 c. 

— ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 
BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/26583.html  

2. Гировка, Н. Н. Рекреационные ресурсы : учебное пособие / Н. Н. Гировка. — Нижний 
Новгород : Нижегородский государственный архитектурно-строительный университет, 
ЭБС АСВ, 2012. — 332 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/16057.html 

3. Гировка, Н. Н. Туристско-рекреационные ресурсы территорий. Предпосылки 
формирования : монография / Н. Н. Гировка. — Нижний Новгород : Нижегородский 
государственный архитектурно-строительный университет, ЭБС АСВ, 2016. — 294 c. — 

ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS 
: [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/80921.html 

4. Корабейников, И. Н. Технологии туристско-рекреационного проектирования и освоения 
территорий : учебное пособие / И. Н. Корабейников, Ю. Е. Холодилина. — Оренбург : 
Оренбургский государственный университет, ЭБС АСВ, 2016. — 103 c. — ISBN 978-5-

7410-1415-8. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 
[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/61895.html 

5. Мальшина, Н. А. Курортно-рекреационные ресурсы : учебное пособие / Н. А. Мальшина. 
— 2-е изд. — Саратов : Вузовское образование, 2021. — 100 c. — ISBN 978-5-4487-0395-9. 

— Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/79762.html 
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Дополнительная литература  

1. Махов, С. Ю. Оценка рекреационных систем : учебно-методическое пособие для 
высшего профессионального образования / С. Ю. Махов. — Орел : Межрегиональная 
Академия безопасности и выживания (МАБИВ), 2013. — 142 c. — ISBN 2227-8397. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — 

URL: http://www.iprbookshop.ru/33432.html 

2. Ивлиева, О. В. Туристско-рекреационный потенциал горной Адыгеи : учебное пособие 
/ О. В. Ивлиева, Т. П. Нечипорова. — Ростов-на-Дону, Таганрог : Издательство 
Южного федерального университета, 2018. — 163 c. — ISBN 978-5-9275-2460-0. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — 

URL: http://www.iprbookshop.ru/87508.html 

3. Зорин, А. И. Концептуальное дидактическое проектирование туристских дестинаций : 
учебно-методическое пособие / А. И. Зорин. — М. : Российская международная 
академия туризма, Советский спорт, 2012. — 80 c. — ISBN 978-5-9718-0582-3. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — 

URL: http://www.iprbookshop.ru/51865.html 

7.2. Методические рекомендации по организации самостоятельной работы студентов. 

Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

Самостоятельная работа обучающихся - способ активного, целенаправленного 
приобретения студентом новых для него знаний и умений без непосредственного участия в этом 
процесса преподавателей. Повышение роли самостоятельной работы обучающихся при 
проведении различных видов учебных занятий предполагает: 

 оптимизацию методов обучения, внедрение в учебный процесс новых технологий 
обучения, повышающих производительность труда преподавателя, активное использование 
информационных технологий, позволяющих магистранту в удобное для него время осваивать 
учебный материал; 

 широкое внедрение компьютеризированного тестирования; 
 совершенствование методики проведения практик и научно-исследовательской 

работы обучающихся, поскольку именно эти виды учебной работы в первую очередь готовят 
обучающихся к самостоятельному выполнению профессиональных задач; 

 модернизацию системы курсового и дипломного проектирования, которая должна 
повышать роль студента в подборе материала, поиске путей решения задач. 

Самостоятельная работа приводит студента к получению нового знания, упорядочению и 
углублению имеющихся знаний, формированию у него профессиональных навыков и умений. 
Самостоятельная работа выполняет ряд функций: 

 развивающую; 
 информационно-обучающую; 
 ориентирующую и стимулирующую; 
 воспитывающую; 
 исследовательскую. 
В рамках курса выполняются следующие виды самостоятельной работы: 

1. Проработка учебного материала (по конспектам, учебной и научной литературе); 
2. Выполнение разноуровневых задач и заданий; 
3. Работа с тестами и вопросами для самопроверки; 
4. Выполнение итоговой контрольной работы. 
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Студентам рекомендуется с самого начала освоения курса работать с литературой и 
предлагаемыми заданиями в форме подготовки к очередному аудиторному занятию. При этом 
актуализируются имеющиеся знания, а также создается база для усвоения нового материала, 
возникают вопросы, ответы на которые студент получает в аудитории. 

Необходимо отметить, что некоторые задания для самостоятельной работы по курсу 
имеют определенную специфику. При освоении курса студент может пользоваться библиотекой 
вуза, которая в полной мере обеспечена соответствующей литературой. Значительную помощь в 
подготовке к очередному занятию может оказать имеющийся в учебно-методическом комплексе 
краткий конспект лекций. Он может использоваться и для закрепления полученного в аудитории 
материала. Самостоятельная работа студентов предусмотрена учебным планом и выполняется в 
обязательном порядке. Задания предложены по каждой изучаемой теме и могут готовиться 
индивидуально или в группе. По необходимости студент может обращаться за консультацией к 
преподавателю. Выполнение заданий контролируется и оценивается преподавателем. 

Для успешного самостоятельного изучения материала сегодня используются различные 
средства обучения, среди которых особое место занимают информационные технологии разного 
уровня и направленности: электронные учебники и курсы лекций, базы тестовых заданий и задач. 
Электронный учебник представляет собой программное средство, позволяющее представить для 
изучения теоретический материал, организовать апробирование, тренаж и самостоятельную 
творческую работу, помогающее студентам и преподавателю оценить уровень знаний в 
определенной тематике, а также содержащее необходимую справочную информацию. 
Электронный учебник может интегрировать в себе возможности различных педагогических 
программных средств: обучающих программ, справочников, учебных баз данных, тренажеров, 
контролирующих программ. 

Для успешной организации самостоятельной работы все активнее применяются 
разнообразные образовательные ресурсы в сети Интернет: системы тестирования по различным 
областям, виртуальные лекции, лаборатории, при этом пользователю достаточно иметь 
компьютер и подключение к Интернету для того, чтобы связаться с преподавателем, получать 
знания. Использование сетей усиливает роль самостоятельной работы студента и позволяет 
кардинальным образом изменить методику преподавания. 

Студент может получать все задания и методические указания через сервер, что дает ему 
возможность привести в соответствие личные возможности с необходимыми для выполнения 
работ трудозатратами. Студент имеет возможность выполнять работу дома или в аудитории. 
Большое воспитательное и образовательное значение в самостоятельном учебном труде студента 
имеет самоконтроль. Самоконтроль возбуждает и поддерживает внимание и интерес, повышает 
активность памяти и мышления, позволяет студенту своевременно обнаружить и устранить 
допущенные ошибки и недостатки, объективно определить уровень своих знаний, практических 
умений. Самое доступное и простое средство самоконтроля с применением информационно-

коммуникационных технологий - это ряд тестов «on-line», которые позволяют в режиме 
реального времени определить свой уровень владения предметным материалом, выявить свои 
ошибки и получить рекомендации по самосовершенствованию. 

Методические рекомендации по подготовке сообщений 

Подготовка материала для сообщения (доклада) аналогична поиску материалов для 
реферата и эссе. По объему текст, который рекомендуется использовать для сообщения, близок к 
объему текста эссе: для устного сообщения – не более трех страниц печатного текста. Если 
сообщение делается в письменном виде – объем его должен быть 3 – 5 страниц. 

Устное сообщение может сопровождаться презентацией. Рекомендуемое количество 
слайдов – около 10. Текст слайда должен дополнять информацию, которая произносится 
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докладчиком во время выступления. Полностью повторять на слайде текст выступления не 
целесообразно. Приоритет при написании слайдов отдается таблицам, схемам, рисункам, 
кратким заключениям и выводам. 

В сообщении должна быть раскрыта заявленная тема. Приветствуется внимание 
аудитории к докладу, содержательные вопросы аудитории и достойные ответы на них 
поощряются более высокой оценкой выступающему. 

Время выступления – 10 – 15 минут. 

Литература и другие источники могут быть найдены обучающимся самостоятельно или 
рекомендованы преподавателем (если возникнут сложности с поиском материала по теме); при 
предложении конкретной темы сообщения преподаватель должен ориентироваться в проблеме и 
уметь направить студента. 

 

Методические рекомендации для подготовки к зачету 

В период подготовки к зачету обучающиеся вновь обращаются к учебно-методическому 
материалу и закрепляют промежуточные знания. 

Подготовка обучающегося к зачету включает три этапа: 

 самостоятельная работа в течение семестра; 
 непосредственная подготовка в дни, предшествующие зачету по темам курса; 
 подготовка к ответу на вопросы зачета. 
При подготовке к зачету обучающимся целесообразно использовать материалы лекций, 

учебно-методические комплексы, нормативные документы, основную и дополнительную 
литературу. 

На зачет выносится материал в объеме, предусмотренном рабочей программой учебной 
дисциплины за семестр. Зачет проводится в письменной / устной форме. 

При проведении письменного зачета на работу отводиться 60 минут. 

Результат устного (письменного) зачета выражается оценками: 

Оценка «отлично»– от 91 до 100 баллов – содержание курса освоено полностью, без 
пробелов, необходимые практические навыки работы с освоенным материалом сформированы. 
Все предусмотренные программой обучения учебные задания выполнены, качество их 
выполнения оценено числом баллов, близким к максимальному. На зачете студент 
демонстрирует глубокие знания предусмотренного программой материала, умеет четко, 
лаконично и логически последовательно отвечать на поставленные вопросы. 

Оценка «хорошо» – от 81 до 90 баллов – содержание курса освоено, необходимые 
практические навыки работы сформированы, выполненные учебные задания содержат 
незначительные ошибки. На зачете студент демонстрирует твердое знание основного 
(программного) материала, умеет четко, грамотно, без существенных неточностей отвечать на 
поставленные вопросы. 

Оценка «удовлетворительно» – от 61 до 80 баллов – содержание курса освоено не 
полностью, необходимые практические навыки работы сформированы частично, выполненные 
учебные задания содержат грубые ошибки. На зачете студент демонстрирует знание только 
основного материала, ответы содержат неточности, слабо аргументированы, нарушена 
последовательность изложения материала 
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Оценка «неудовлетворительно» – от 36 до 60 баллов – содержание курса не освоено, 
необходимые практические навыки работы не сформированы, выполненные учебные задания 
содержат грубые ошибки, дополнительная самостоятельная работа над материалом курса не 
приведет к существенному повышению качества выполнения учебных заданий. На зачете 
студент демонстрирует незнание значительной части программного материала, существенные 
ошибки в ответах на вопросы, неумение ориентироваться в материале, незнание основных 
понятий дисциплины. 

 

 

 

8. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

8.1. Требования к материально-техническому обеспечению  
Для реализации рабочей программы дисциплины имеются специальные помещения для 

проведения занятий лекционного и семинарского типа, групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для 
самостоятельной работы и помещения для хранения и профилактического обслуживания 
оборудования. Специальные помещения укомплектованы специализированной мебелью и 
техническими средства обучения, служащими для представления информации большой 
аудитории. 

Для проведения занятий лекционного типа имеются демонстрационное оборудование и 
учебно-наглядные пособия. По дисциплине «Профессиональное деловое общение и этикет в 
сфере гостеприимства» имеются презентации по отдельным темам курса, позволяющие наиболее 
эффективно освоить представленный учебный материал.  

 

При проведении занятий лекционного/ семинарского типа занятий используются: 

лицензионное программное обеспечение: 

- Продукты Microsoft (Desktop EducationALNG LicSaPk OLVS Academic Edition Enterprise) 

подписка (Open Value Subscription);  

Антивирусное программное обеспечение Kaspersky Endpoint Security Стандартный Russian 
Edition;  

свободно распространяемые программы: 

 WinZip для Windows - программ для сжатия и распаковки файлов; 
 Adobe Reader для Windows – программа для чтения PDF файлов; 
 Far Manager - консольный файловый менеджер для операционных систем семейства 

Microsoft Windows. 

 При осуществлении образовательного процесса студентами и преподавателем 
используются следующие информационно справочные системы: ЭБС «АйПиЭрбукс», ЭБС 
«Консультант студента», СПС «Консультант плюс», СПС «Гарант». 

 

8.2 Особенности реализации дисциплины для инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья 
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Для студентов с ограниченными возможностями здоровья созданы специальные условия 
для получения образования. В целях доступности получения высшего образования по 
образовательным программам инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья 
университетом обеспечивается:  

1. Альтернативная версия официального сайта в сети «Интернет» для слабовидящих;  

2. Для инвалидов с нарушениями зрения (слабовидящие, слепые)  

- присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую помощь, 
дублирование вслух справочной информации о расписании учебных занятий; наличие средств 
для усиления остаточного зрения, брайлевской компьютерной техники, видеоувеличителей, 
программ невизуального доступа к информации, программ-синтезаторов речи и других 
технических средств приема-передачи учебной информации в доступных формах для студентов с 
нарушениями зрения; 

- задания для выполнения на зачете зачитываются ассистентом;  

- письменные задания выполняются на бумаге, надиктовываются ассистенту 
обучающимся; 

3.Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху 
(слабослышащие, глухие):  

- на зачете присутствует ассистент, оказывающий студенту необходимую техническую 
помощь с учетом индивидуальных особенностей (он помогает занять рабочее место, 
передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе записывая под диктовку);  

- зачет проводится в письменной форме; 

4. Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения 
опорно-двигательного аппарата, созданы материально-технические условия, обеспечивающие 
возможность беспрепятственного доступа обучающихся в учебные помещения, объекту питания, 
туалетные и другие помещения университета, а также пребывания в указанных помещениях 
(наличие расширенных дверных проемов, поручней и других приспособлений). 

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным программным 
обеспечением или надиктовываются ассистенту;  

- по желанию студента зачет проводится в устной форме.  

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья обеспечены 
электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к ограничениям их 
здоровья. 
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