
49.02.01 Физическая культура 11кл. 

Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули), предусмотренные программой 

ПП.ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА  
СГЦ.Социально-гуманитарный цикл  
СГЦ.01 История России 

СГЦ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 

СГЦ.03 Безопасность жизнедеятельности 

СГЦ.04 Физическая культура 

СГЦ.05 Основы финансовой грамотности 

СГЦ.06 Психология общения 

СГЦ.07 История и культура народов Кабардино-Балкарской Республики 

СГЦ.08 Введение в специальность 
ОПЦ.Общепрофессиональный цикл  

ОПЦ.01 Русский язык и культура профессиональной коммуникации педагога 

ОПЦ.02 Математические методы решения профессиональных задач 

ОПЦ.03 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности 

ОПЦ.04 Анатомия и физиология человека 

ОПЦ.05 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 

ОПЦ.06 Гигиенические основы физической культуры и спорта 

ОПЦ.07 Основы педагогики 

ОПЦ.08 Основы психологии 

ОПЦ.09 Основы обучения лиц с особыми образовательными потребностями 

ОПЦ.10 Проектная и исследовательская деятельность в профессиональной сфере 

ОПЦ.11 Теория и история физической культуры и спорта 

ОПЦ.12 Основы биомеханики 

ОПЦ.13 Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности 

ОПЦ.13.01 Гимнастика с методикой преподавания 

ОПЦ.13.02 Спортивные игры с методикой преподавания 

ОПЦ.13.02.01 Баскетбол 

ОПЦ.13.02.02 Волейбол 

ОПЦ.13.02.03 Футбол 

ОПЦ.13.03 Легкая атлетика с методикой преподавания 

ОПЦ.13.04 Плавание с методикой преподавания 

ОПЦ.13.05 Подвижные игры с методикой преподавания 

ОПЦ.14 Основы врачебного контроля, лечебной физической культуры и массажа 

ОПЦ.15 Правовое обеспечение профессиональной деятельности 

ОПЦ.16 Менеджмент в физической культуре и спорте 

ОПЦ.17 Новые виды двигательной деятельности с методикой преподавания 

ПЦ.Профессиональный цикл  
ПМ.01 Организация и проведение физкультурно-спортивной работы 



МДК.01.01 Организационно-методические основы физкультурно-спортивной работы 

МДК.01.02 Организация спортивно-массовых мероприятий по выполнению требований 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

ПМ.02 Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной 
деятельности 

МДК.02.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы в области 
физической культуры и спорта 

ПМ.03 Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным 
программам 

МДК.03.01 Методика обучения предмету «Физическая культура» 

МДК.03.02 Теоретические и методические основы организации внеурочной деятельности по 
физической культуре. 

 

 


